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 مقاله  نوع

 پژوهشی

 چکیده

که اطلاعات زیستی اندکی به خصوص در رابطه با تغذیه ماهی یلی چهار خط وجود داشت،  نظر به این

مکران شامل بازار ماهی فروشان    سواحلهای محدوده آب  ی ازهانمونه م 140برای این منظور در مجموع 

صورت فصلی  با هدف تعیین عادات غذایی آن به  ، رمین و تیسچابهارتخلیه صید واقع در    مراکزو   چابهار

-بهماهیان  و وزن    کل  میانگین طولتهیه شد. طبق نتایج    1400تا اواخر بهار    1399از اوایل تابستان  

و  سانتی  51/18±13/4ترتیب   بود.  30/82±71/16متر  تهی   گرم  و  روده  نسبی  میانگین شاخص طول 

دارای  خوار و  گوشت   گونهاین    دهدمینشان  درصد بدست آمد که    29/49و    52/0بودن معده به ترتیب،  

بدنی، شدت تغذیه و فاکتور وضعیت ماهیان در فصل پاییز به ترتیب -. شاخص معدیهست  تغذیه متوسط

طور معناداری کمتر  نسبت به سایر فصول به  72/0±068/0و    34/95  ±11/25،  48/1  ±24/0با میانگین  

به عنوان غذای    پوستانتنان و سختنرمبا توجه به شاخص ترجیح غذایی و اهمیت نسبی،  .  (>05/0p)بود  

نان  تنرم از بینکه  عنوان غذای فرعی این گونه تعیین شدند به های پرتار و ماهیانپاروپایان، کرماصلی و 

-ترین طعمهدرصد مهم  42و    41و خرچنگ منزوی با میزان اهمیت نسبی    پایانپوستان، شکمو سخت

ای، این  های تغذیههای ماهی یلی چهار خط بودند. در مجموع با توجه به نتایج بدست آمده از شاخص

 مکران است.    لهای سواحدارای تغذیه متوسط و شرایط زیستی مناسبی در آب خوار و  گوشت   ماهی
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 مکران(، Pelates quadrilineatusماهی یلی چهار خط ) ،اکولوژی تغذیه، اقلام غذایی ها:کلید واژه                                       

 

 مقدمه 

تصمیم گیری مربوط به مدیریت و حفاظت ذخایر ماهیان نقش مهمی    مطالعات بوم شناسی و  رژیم و عادات غذایی در  تعیین  

ارزیابی یکپارچگی اکوسیستم و درک موضوعاتی مانند تقسیم منابع، مطلوبیت زیستگاه،   این، این اطلاعات در  دارد، علاوه بر 

س توسعه  و  طعمه  استراتژییاانتخاب  گونهر  از  حفاظت  در  کلیدی  عنصر  یک  بنابراین،  است.  مهم  نیز  حفاظتی  و  های  ها 

بوم  اکوسیستم در  آن  نقش  و  تاریخ طبیعی یک گونه  تغذیهها، درک  است )شناسی  آبی  اکوسیستم های   ,.Braga et alای 

2012; Manko, 2016  .)نه مرتبط است و بررسی  رژیم غذایی آن گو  ااز آنجایی که موفقیت یک گونه ماهی در زیستگاه آن ب

دهد، بنابراین شناخت تغذیه و رژیم ها ارائه میعادات غذایی و اکولوژی تغذیه ماهیان اطلاعات مهمی در مورد تاریخ طبیعی آن

بخش از  یکی  ماهیان  زیستغذایی  به  مربوط  تحقیقات  در  اصلی  و  مهم  )های  است  ماهی  اکولوژی  و   ,.Iqbal et alشناسی 

ترجیحات غذایی و تغذیه گونه(. همچنین، تحقیقات در مورد اکولوژی تغذیه 2020 های ماهی با ارزش را هدف  ای، که عمدتاً 
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 Bae et al., 2020; Moonهای ماهی در معرض خطر و ذخایر آنها بسیار حیاتی است )دهد، برای حفظ و احیای گونهقرار می

., 2020et al  .)ی ی غذایی و شبکههای زنجیرههای غذایی و ارتباط با سایر حلقههسطوح مختلف زنجیر  ماهیان با استقرار در

ارزیابی کمی عادات غذایی    کنند، بنابراین ای را ایفا میغذایی در یک اکوسیستم و یا با اکوسیستم دیگر، نقش اکولوژیکی ویژه

اگیری میماهی در بحث مدیریت شیلات و ماهی  را  ارزیابی شاخصافیتواند نقش مهمی  نماید.  برای  های تغذیهء  ای ماهیان 

ها ضروری است و ، مدیریت و حفاظت از جمعیت ماهیان و نیز محیط زیست آندرک نیازهای زیست شناختی و بوم شناختی

( دارد  وجود  ماهی  غذایی  عادات  ارزیابی  برای  مختلفی  های  روشda Silveira et al., 2020روش  از  یکی  ب(.  رایج  ی  ارهای 

غذایی و ارزیابی تغذیه ماهی و سایر موجودات، تجزیه و تحلیل محتویات معده است، که اطلاعات مهمی در مورد  مطالعه عادات 

تغذیه عادات  و  می الگوها  فراهم  ماهی  )ای  )Braga et al. 2012; Fincel et al. 2014کند  چهار خط  یلی  ماهی   .)Pelates 

quadrilineatusهد ( متعلق به خانوا  ( یلی ماهیانTerapontidae( از راسته سوف ماهی شکلان )Perciformes است که بالغین )

-های حرا و مناطق دارای علفدر اطراف جنگلحلی و نیز اطراف مناطق مصبی و بچه ماهیان  اسهای شور  ها بیشتر در آب آن

 Shiاست )  ها از بی مهرگان و ماهیان کوچکو تغذیه آن  بودهای  اغلب به شکل گله  این ماهیان  .نمایندهای دریایی زیست می

et al., 2018)  .  در سراسر   سازگانبومدرک نقش ماهی در    اساسی آن در  تیبه دلیل اهم  ماهیانتغذیه در    شناسیبوممطالعه

سوف ماهی شکلان    راسته  این زمینه بر رویدر  ( و در ایران نیز تحقیقات متعددی  Iqbal et al., 2023)  جهان انجام شده است

( است  شده   ;Hosseini, 1998; Kamali and Valinasab, 2003; Kamali et al., 2010; Sourinejad et al., 2013انجام 

Rezaei et al., 2015; Ghorbani Ranjbari et al., 2017; Farkhondeh Shilsar et al., 2019   اما شناسی  بوم  خصوصدر  (، 

و    Davisتوان به مطالعات  که می  است  شده  خانواده یلی ماهیان حتی در سایر نقاط جهان نیز مطالعات اندکی گزارشتغذیه  

و در    ( اشاره نمود2019و همکاران )  Yoknoi  ( و2015و همکاران )  Kwak،  (2013)  راناکو هم   Arshad(،  2011)  همکاران

و عادات غذاییدر خصوص بومگزارشی    نیز  ایرانهای سواحل  آب به یافت نشداین خانواده    شناسی تغذیه  با توجه  بنابراین   ،

نی با تور گوشگیر و مورد پسند و  از صید ضم  ل موارد اشاره شده و اینکه ماهی یلی چهار خط به عنوان یکی از ماهیان حاص

عنوان طعم به  و  بوده  منطقه  این  برای مردم  نیز مطرح می خوش خوراک  اقتصادی  و  تجاری  ماهیان  باشد، در  ه جهت صید 

-برداری پایدار از این گونه تحقیقات در زمینه بومنتیجه برای اتخاذ یک رویکرد زیست بوم محور جهت مدیریت ذخایر و بهره

این ماهی در  شناسی تغذیه و شناسایی عادات غذایی  بوممطالعه حاضر با هدف بررسی  اسی تغذیه آن بسیار ضروری بوده و  نش

 ساحل مکران انجام شد. 

 

 مواد و روش کار 

 های ماهیان تهیه نمونه

ها حاصل  نمونهانجام شد.    لاو به مدت یک س   1400تا اواخر بهار    1399صورت فصلی از اوایل تابستان  برداری ماهیان بهنمونه

بازار ماهی  از    با استفاده از صید ضمنی تور گوشگیر بوده که  های ساحلی مکرانسنتی در محدوده آب  صیادی   صید شناورهای

نیز جایگاه تخلیه صید واقع در    چابهارفروشان   برداری در مجموع  فصل نمونه  4. در طی  تهیه شدند، رمین و تیس  چابهارو 

پس از ثبت اطلاعات زیست سنجی شامل طول   .سنجی شدآوری و زیستعدد ماهی( جمع  35)در هر فصل    عدد ماهی  140

خارج و توزین موده و دستگاه گوارش شامل معده و روده  ها را کالبد شکافی نکل و وزن ماهی، جهت بررسی رژیم غذایی آن

 (. Pillay, 1952) شد

 

 ای های تغذیهارزیابی شاخص

 شود:باشد و طبق فرمول زیر محاسبه می ارتباط می مصرف شده در ه با نوع غذایدورشاخص طول نسبی 
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                                                                                                              (1)   

گیرد و طبق فرمول زیر محاسبه بدنی یا احشایی به منظور برآورد شدت تغذیه ماهی مورد استفاده قرار می -شاخص معدی

                                                                                                                     (.Biswas, 1993شود )می

                                                                                                                                                        (2 ) 

 
 شود. گردد. جهت محاسبه آن از فرمول زیر استفاده میمحاسبه می  Kیا  نشاخص وضعیت به عنوان فاکتور وضعیت فولتو

                                                                                                                                                      (3 ) 

 
K  ،فاکتور وضعیتW    ووزن ماهی بر حسب گرم   L3/0متر است. اگر  بر حسب سانتی  ماهی   کل  طول<K<2/0    باشد، شرایط

اگر   اگر    K<4/0>5/0ضعیف،  و  متوسط  شرایط  است   K>5/0باشد  چاقی  نظر  از  ماهی  خوب  شرایط  دهنده  نشان  باشد، 

(Saborowski and Buchhoz, 1996.) 

 Gray etشود )به وزن بدن ماهی محاسبه می شاخص شدت تغذیه از طریق محاسبه نسبت وزن کل محتویات دستگاه گوارشی

al., 2002.)                                                                                                                                           (4 ) 

 
فرمول   این  و  معده  وزن محتویات    wشاخص شدت تغذیه،    IFدر  بر حسب گرم مین مدبوزن    Wبر حسب گرم  باشد  اهی 

(Biswas, 1993 .) 

 گردد.  در واقع تخمینی از پرخوری ماهی است و با استفاده از فرمول زیر محاسبه می معده بودن  تهیشاخص 

                                                                                                                                                       (5 ) 

 
CV  معده شاخص تهی بودن ،ES   های خالی و دهمع تعداد TS  باشد. های مورد مطالعه میدهمعتعداد 

ترج یا    یحشاخص  محاسبه میغذایی  ذیل  فرمول  براساس  غذایی،  ارجحیت  تعیین  برای  شکار  )وقوع   ,.Chrisafi et alشود 

2007)                     .                                                                                                                           (6 ) 

 
Fpفراوانی وقوع شکار؛  یا  ذایی  جیح غ ص تر، شاخص شاخNsjدارای شکار    یها، تعداد معدهj    وNsهای دارای ، تعداد کل معده

 شکار می باشد. 

 ( و طبق فرمول زیر محاسبه می شود: George et al., 2009ی مهمترین اقلام غذایی را مشخص نموده )ت نسبیمشاخص اه

                                                                                                                                                         (7 ) 

 
IRI اهمیت نسبی؛    صخا، شn  درصد عددی هر اقلام غذایی؛ ،w  درصد وزنی هر اقلام غذایی و ،f  فراوانی وقوع اقلام غذایی ،

 است.
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 ها داده  آماری  تجزیه و تحلیل
( One-Way ANOVAطرفه )آزمون تحلیل واریانس یکو    22نسخه    SPSSها با استفاده از برنامه نرم افزاری  آنالیز آماری داده

 شد.  ( پذیرفته می>05/0p) %95انجام شد و اختلاف در سطح اطمینان بالای  درصد 95توکی با سطح اطمینان  ونمزپس آو 

 

 نتایج 

 پارامترهای زیست سنجی 

زیست  امتراپ  چهار خطرهای  یلی  ماهی  آبنمونه(   P. quadrilineatus)  سنجی  از  مکران  برداری شده  اوایل های ساحلی  از 

اواخ  1399تابستان   نشان داده شده است. بر اساس این    1انحراف استاندارد در جدول    ± بر حسب میانگین    1400بهار    رتا 

 . بدست آمد گرم  30/82±71/16و وزن  رمتسانتی 18/ 51±13/4جدول، میانگین طول کل در این گونه 

 

 پارامترهای زیست سنجی ماهی یلی چهار خط در کل دوره مطالعه  .1 جدول

 

 

 

 

 

 

  فراوانی اقلام غذایی مصرف شده در ماهی یلی چهار خطدرصد  

-د تغذیه در این گونه شامل نرملف نشان داد که اقلام غذایی موریلی چهار خط در فصول مخت  ی ی ماهآنالیز محتویات معده

های پرتار هستند که در تمام فصول در محتویات معده ماهیان یلی چهار خط یافت شدند. از پوستان، ماهی و کرمتنان، سخت

ماهیان و  پوستان، داشتند و پس از آن سختفراوانی را  تنان بیشترینمصرف شده در ماهی یلی چهار خط، نرم ذایی بین اقلام غ 

درصد در فصل پاییز بیشترین مواد غذایی مصرف شده در    45تنان با میزان فراوانی  های پرتار قرار داشتند. گروه غذایی نرمکرم

ه ماهیان یلی چهار  د عهای غالب غذایی یافت شده در م(، در سایر فصول به جز در فصل تابستان گروه1ن گونه بود )شکل  ای

نرم شامل  بیشتر  عمدهخط  تابستان  فصل  در  بود.  یافتنان  غذایی  مواد  چهار  ترین  یلی  ماهیان  معده  در  شده  گروه  ت  خط، 

های انجام شده از محتویات معده ماهیان یلی چهار خط، کمترین گروه مواد غذایی یافت  اساس بررسیبر    پوستان بودند.سخت

کرم به  پرتارشده  بود    های  زمستان کمتر  و  پاییز  به فصل  نسبت  آن  فراوانی  تابستان درصد  و  بهار  تعلق داشت که در فصل 

 (. 1)شکل 

 

 

 سنجی مشخصه زیست حداقل  حداکثر  د تاندارساانحراف   ±میانگین  

 ( متر سانتیطول کل ) 25/11 65/23 13/4±51/18

 ( مترنتیساطول استاندارد  ) 85/7 90/20 20/3±17/16

 ( گرم وزن بدن ) 82/19 116 71/16±30/82
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   های ساحل چابهارفصول مختلف در آبیلی چهار خط در اهی  درصد فراوانی اقلام غذایی مصرف شده توسط م. 1شکل 

 

 شاخص طول نسبی روده 

دهد  نشان میبدست آمد که    52/0و برابر با     خط در کل دوره مطالعه کمتر از یک  شاخص طول نسبی روده ماهی یلی چهار

پاییز با سایر فصول نمونهاین ماهی گوشت از نظر آماری مقادیر شاخص طول نسبی روده در فصل  برداری تفاوت خوار است. 

( و برابر  >05/0pها )بیشتر از سایر فصل  (، که در فصل پاییز میزان این شاخص به طور معناداری>05/0pد )معناداری نشان دا

یر طول نسبی روده ماهیان مشاهده نشد، اما سایر فصول  بدست آمد. بین فصل زمستان و بهار تفاوت معناداری در مقاد  71/0با 

آمد   بدست  34/0و    72/0(. بیشترین و کمترین مقدار  طول نسبی روده به ترتیب >05/0pناداری داشتند )اوت معر تفبا یکدیگ

 (.  2شکل که مربوط به فصل پاییز و تابستان بود )

 

 
 های ساحل مکران  تغییرات فصلی شاخص طول نسبی روده در ماهی یلی چهار خط در آب .2شکل 
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متر و  سانتی  21-23های طولی مختلف ماهیان نشان داد که ماهیان در گروه طولی  تغییرات شاخص طول نسبی روده در گروه 

متر(. کمترین مقدار شاخص طول نسبی روده در سانتی  89/0بیشترین مقدار شاخص طول نسبی روده را دارند )  در فصل پاییز

متر(. در فصل زمستان و بهار  سانتی   29/0تابستان بوده است )متر و در فصل  سانتی  13-15ونه مربوط به گروه طولی  این گ

 (. 3بوده است )شکل  19-21و  21-23های طولی مربوط به گروه 69/0و   6/0بیشترین طول نسبی روده به ترتیب با میانگین  

 
 

 های ساحل چابهار  های طولی مختلف ماهیان یلی چهار خط در آبروند تغییرات فصلی شاخص طول نسبی روده در گروه. 3شکل 

 

 شاخص تهی بودن معده 

(. با  2ماهی دارای معده خالی بودند )جدول    69و    ماهی دارای معده پر   71آوری شده، تعداد  عدد ماهی جمع  140از مجموع  

 های توان گفت که این گونه در آبدرصد بدست آمد، می  29/49العه  ص خالی بودن معده در کل دوره مطتوجه به اینکه شاخ

شتر  یبطور معناداری ه متوسط هست. شاخص خالی بودن معده در فصل تابستان در مقایسه با سایر فصول بهدارای تغذی منطقه

بهار و زمستان ماهیان تغذیه متوسطی  >05/0pبود ) اما در فصل  بودند،  پرخور  از نظر تعذیه نسبتا  این فصل ماهیان  ( و در 

(. بیشترین میزان شاخص پر و خالی بودن معده به ترتیب  <05/0pداشته و اختلاف معناداری بین این دو فصل مشاهده نشد )

(. کمترین درصد شاخص پر و خالی بودن معده به  2  ( بوده است )جدول%57/68ییز )اپ ( و  % 86/62مربوط به فصل تابستان )

 شده است.   مشاهده درصد در فصل پاییز و تابستان  37/ 14درصد و  43/31ترتیب برابر با 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 شاخص طول نسبی روده 
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 احل مکران و های سی ماهی یلی چهار خط در آبتغییرات فصلی شاخص تهی بودن معده .2  دولج

 یه ذ غوضعیت ت

شاخص تهی  

بودن معده  

(CV  )% 

شاخص پر بودن  

 %(  FIمعده )

تعداد معده  

 خالی 
 فصل تعداد نمونه  تعداد معده پر 

 تابستان  14/37c 86/62a 13 22 35 نسبتا پر خور 

 پاییز  57/68a 43/31c 24 11 35 نسبتا کم خور 

 زمستان  57/48b 43/51b 17 18 35 متوسط 

 بهار  86/42b 14/57b 15 20 35 متوسط 

 مجموع فصول  140 71 69 71/50 29/49 متوسط 

 بین فصول است.  0/ 05سطح  در شاخص پر و تهی بودن معده ی تفاوت معنادار نشان دهنده ستون هر در  cو  a ،b حروف متفاوت 

 

 بدنی   -شاخص معدی

به طور معناداری بیشتر   ر ابدنی ماهیان یلی چهار خط در فصل زمستان و تابستان نسبت به فصل پاییز و به  -شاخص معدی

 3  ±32/0(. بیشترین میزان این شاخص در فصل زمستان و کمترین میزان آن در فصل پاییز و به ترتیب برابر با  >05/0pبود  )

 . (4)شکل   بدست آمد 48/1 ±24/0و 
 

 
 های ساحل مکران  بدنی در ماهی یلی چهار خط در آب -تغییرات فصلی شاخص معدی .4شکل 

 

 غذیه ت تدششاخص  

تغذی زشدت  و  تابستان  فصل  در  ماهیان  )ه  بود   بهار  و  پاییز  فصل  از  بیشتر  معناداری  طور  به  این >05/0pمستان  میزان   .)

با   برابر  تابستان  فصل  در  زمستان    95/424  ±60/24شاخص  فصل  در  میزان   390  ±19و  بیشترین  که  آمد  بدست  با  برابر 

 (.  5شکل مربوط به فصل تابستان بود )

 بدنی  -شاخص معدی  

مطالعه  فصل  
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 های ساحل مکران  فصلی شاخص شدت تغذیه در ماهی یلی چهار خط در آب تغییرات .5شکل 

 

 شاخص وضعیت فولتون یا ضریب چاقی 

ماهیان   چاقی  فصضریب  در  خط  چهار  است یلی  بوده  بیشتر  معناداری  طور  به  پاییز  فصل  به  نسبت  زمستان  و  تابستان  ل 

(05/0p<تفا بهار  و  زمستان  فصل  بین  اما  )  تو(،  نداد  نشان  میزان  <05/0pمعناداری  بیشترین  با  (.  برابر  چاقی  ضریب 

شد    052/0±20/1 مشاهده  ماهیان  در  چاقی  ضریب  میزان  کمترین  نیز  پاییز  فصل  در  آمد.  بدست  تابستان  فصل  در  و 

 (. 6شکل و کمتر از یک ثبت شد ) 99/0±088/0( و در فصل بهار ضریب چاقی برابر با 068/0±72/0)

 
 های ساحل مکران  عیت یا ضریب چاقی در ماهی یلی چهار خط در آبتغییرات فصلی فاکتور وض  .6 شکل

 

 شاخص ترجیح غذایی 

های غذایی در معده ماهیان یلی چهار خط نشان داد که  گروه  محتویات معده و نیز شناسایی  نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل

شامل   گونه  این  غذایی  سخت%25/40)  پایانشکمارجحیت   ،)( (،  %75/5)  جورپایان دو  (،  %50/14)  پاروپایان  (، %28پوستان 

60 

مطالعه  فصل  

مطالعه  فصل  

 شاخص شدت تغذیه 

 شاخص ضریب چاقی
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( و %50/7ماهیان  پرتارکرم  (  ماه %4)  های  فلس  بقایای  هستند، همچنین  د  ی (  مختلف نیز  فصول  در  ماهی  این  محتویات  ر 

ماهی یلی چهار خط   یپوستان به عنوان غذای اصلو سخت پایان شکم (. با توجه به شاخص ترجیح غذایی، 5شکل مشاهده شد )

سایر و  قبیل    هستند  از  غذایی  و  دوجورپایان،  پاروپایاناقلام  ماهیان   پرتارکرم،  گونه    های  این  در  ترجیحی  غذای  عنوان  به 

پوستان بودند. طبق نتایج  و سخت  پایان شکماد غذایی مصرف شده توسط این ماهی،  شناسایی شدند. در تمام فصول عمده مو

 (.  7شکل بود ) پایانشکمبیشترین میزان آن مربوط به  و های پرتارکرمغذایی مربوط به ن میزان ترجیح یردر تمام فصول کمت

 
 

 ساحل مکران   یها چهار خط در فصول مختلف در آب ییل   یماه ییغذا  یح شاخص ترج .7 شکل

 

 

  ی نسب  یتشاخص اهم

رین درصد اهمیت نسبی و پس از آن خرچنگ منزوی تشپایان دارای بیطبق نتایج بدست آمده از شاخص اهمیت نسبی، شکم 

(Hermit carb  و ) پاروپایان  Harpactocoid  از بین  6شکل  ستند )برای ماهی یلی چهار خط به عنوان غذا دارای اهمیت ه  .)

ن وتو زئوپلانک  .Oweinia spمربوط به    های پرتارکرمهای غذایی مصرف در ماهی یلی چهار خط کمترین شاخص اهمیت  گروه

Lucifer sp.  درصد    41پایان )ناسایی شده از محتویات معده ماهی یلی چهار خط شامل شکمبود.  به طور کلی اقلام غذایی ش

-و بقایای سایر گونه  .Oweinia sp  های پرتارکرم،  .Harpacticoid  ،Lucifer sp  پاروپایان  نزوی،نگ مخرچ (،  زمستاندر فصل  

ماهی، فلس  استخوانهای  زواید شکسته سختا مهای  ها و  نیز  بودند. به جز در  هی و  زمستان در سایر فصول،  پوستان  فصل 

شکم بیشتر به  مربوط  نسبی  اهمیت  شاخص  درصد  در  ین  و  بود  سختپایان  زمستان  بهفصل  منزوی پوستان  خرچنگ  ویژه 

 (.  8شکل رصد اهمیت نسبی را نشان داد )بالاترین د
 

مطالعه  فصل  
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 ان  های ساحل مکر ختلف در آب یلی چهار خط در فصول م  یشاخص اهمیت نسبی در ماه .8شکل 

 

 بحث  

  کند کمک می معده    اتیمحتو   ییااسشنهمچنین    های شناخت عادات غذایی است.تجزیه و تحلیل محتویات معده یکی از روش

 Gumus et)  ددر ماهیان اطلاعات کسب نمو  ستگاهیز  کیتفک   یو حت  خوارینوعهم و جذب،    هیدر مورد مصرف غذا، نرخ تغذتا  

al., 2002تنان، سخت (. نتایج مطالعه حاضر نشان داد که اقلام غذایی شناسایی شده در محتویات معده این گونه شامل نرم 

نتایج  تار و ماهیان بودند که هر کدام با نسبت درصدهای فراوانی متفاوتی در محتویات معده یافت شدند.  های پررمپوستان، ک

از شناسایی و همکاران   Yoknoi( و  1940)  Jobمطالعه  با  یات معده ماهی یلی چهار خط  اقلام غذایی در محتو  بدست آمده 

  پوستان، ماهیانتنان، سختزی، نرمکف  موجوداتبه طور عمده از  چهار خط  دارد که در آن ماهیان بالغ یلی    ( مطابقت2019)

میو فلس تغذیه  ماهی  در  .کردندهای  نتایج مطالعه حاضر  تمطالعه  بر خلاف  )  Carassou  وسطای  بخش  2017و همکاران   )

تنان در محتویات معده  و نرم  دادند پایان و ماهیان تشکیل می ای از محتویات معده ماهی یلی چهار در ساحل مسقط را دهعمده

نشدند.  نآ یافت  هر  ها  زنده  غذایی    گروهانتخاب  موجود  باشدتوسط  مرتبط  محیط  در  آن  فراوانی  با  است  بنابراین    ، ممکن 

ل تفاوت در اقلام غذایی با مطالعه حاضر ممکن است بدلیل فراوانی آن گروه خاص مواد غذایی در محیط احتمالا یکی از دلای

 ه مورد نظر باشد.    زیست گون

  زک گونه ماهی یا هر حیوان دیگری نشان دهنده رژیم غذایی آن است و درصد ترکیبات غذایی موجود در معده نیطول روده ی

از یک باشد،  Khaing and Khaing, 2020دات غذایی ماهی است )نشان دهنده عا (. چنانچه شاخص طول نسبی روده کمتر 

. شاخص  ی همه چیزخوار بودن ماهی هستخوار و اندازه متوسط نشان دهندهز یک باشد، گیاهخوار و اگر بیشتر اماهی گوشت

ی  بدست آمد که نشان دهنده 52/0العه کمتر از یک و به طور متوسط ط مطول نسبی ماهیان یلی چهار خط در کل طول دوره 

یلی چهار  ( نیز گزارش نمودند که ماهی  2011و همکاران )  Davis(.  Al-Hussainy, 1949خوار بودن این ماهی هست )گوشت

-02/1در این گونه    هدها شاخص طول نسبی روخوار هست، اما در مطالعه آنای گوشت گونههای شمال استرالیا  بدر آخط  

 گزارش شد که با مطالعه حاضر مطابقت ندارد.   9/0

ها را از نظر پرخور و کم خور بودن مشخص نمود و میانگین پری و تهی  با بررسی پر و خالی بودن معده ماهیان وضعیت آن

ررسی پر و خالی بودن  از ب  (. پسPhelps et al., 2007ی تعیین کمیت رژیم غذایی ماهی است )برا  بودن معده شاخص مفیدی

  CV≤40>60باشد، نسبتا پرخور، اگر    CV≤20>40اگر  ،  باشد، آبزی موردنظر پرخور  CV≤0>20  بین   CVمقدار  چه  معده، چنان

مقدا  شد،با متوسط،  تغذیه  تغذیه  CV≤60>80بین    CVر  دارای   وضعیت  مقدار  بیانگر  اگر  و  خور  کم  نسبتاً   بین   CVای 

 شاخص اهمیت نسبی
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100<CV≤80    آبزیدر    کم خور  ایعیت تغذیهضوباشد، بیانگر  ( استEuzen, 1987  نتایج بدست آمده از شاخص پر و خالی .)

ماهی دارای معده پر و    71نمونه ماهی یلی چهار خط بررسی شده، تعداد    140بودن در مطالعه حاضر نشان داد که از مجموع  

درصد بدست    29/49و    71/50ترتیب  دوره به  ل ی هستند و شاخص پر و تهی بودن معده در کخال   عدد ماهی دارای معده   69

ران دارای  تغذیه مکهای ساحل  توان گفت که این گونه در آباست، می   CV≤40>60بین    CVآمد که با توجه به اینکه مقدار  

توسط  بامتوسط می انجام شده  مطالعه  در  بودن(  2017)  و همکاران  Carassouشد.  پر  درصد    40/38معده،    میزان شاخص 

ای خالی مربوط به فصل پاییز بود و در  هه حاضر مطابقت ندارد. در مطالعه حاضر بیشترین تعداد معده شد که با مطالع  گزارش

های گرمسیری، در بسیاری از گونه( اظهار داشت که  2003)  Zachariaاین فصل ماهیان یلی چهار خط نسبتا کم خور بودند.  

توان به نوع از جمله عوامل مؤثر برخالی بودن معده را می، همچنین  ول استادماهیان دارای معده خالی یا غذای کم امری مت

 Bartulovic etو ناپایداری عوامل محیطی اشاره کرد )   آبغذای مصرفی، تغییرات ناگهانی در پارامترهای محیطی مانند دمای  

al., 2004احتمالا می پاییز  بالای معده خالی در فصل  به  (. درصد فراوانی  ریزی  این ماهی بدلیل تخمیل قطع تغذیه  لدتواند 

مکن است به دلیل صید شدن قبل از تغذیه، در دسترس نبودن های خالی مریزی، وجود بالای معده باشد، به غیر از بحث تخم

   گیری باشد.مورد علاقه ماهی و شرایط نامناسب وفور مواد غذایی در منطقه نمونهاقلام غذایی  

توان ر زیستی است. این نوسانات را میحت کنترل چندین عامل زیستی و غیی در موجودات آبزی تعیتغییرات مواد غذایی طب

بدنی یا گاستروسوماتیک شناخت و -ه ماهی و یا با تخمین شاخص معدیودبا تجزیه و تحلیل کمی و کیفی محتویات معده/ ر

می مشخص  گاستروسوماتیک  شاخص  اساس  بر  تغذیه  شدت  مشاهده  شاخص Hossain et al., 2016) شود  معمولا   .)

گاستروسوماتیک در ماهیان یلی چهار خط از فصل تابستان به سمت پاییز کاهش و پس از آن افزایش یافت و در فصل بهار  

ناداری کمتر طور مع. مقدار این شاخص در فصل بهار و پاییز نسبت به فصل تابستان و زمستان بهمجددا روند کاهشی نشان داد

-(. با توجه به این<05/0pان تفاوت معناداری در مقدار این شاخص وجود نداشت )( و بین فصل زمستان و تابست>05/0pبود )

بنابراین کاهش مقدار شاخص  ق گرمسیری و نیمه گرمسیری در فصل پاییز و بهار هست،  اطریزی اکثر ماهیان من که فصل تخم

دهد که احتمالا  نشان میفصل زمستان و تابستان  بهار نسبت به    و گاستروسوماتیک در ماهیان یلی چهار خط در فصل پاییز  

ن احتمالاً به (. افزایش این شاخص در فصل زمستاAl-Rasady et al., 2012تغذیه این گونه با تولید مثل ارتباط نزدیکی دارد )

از تخم افزایش تغذیه ماهی در هنگام قبل  ارتباط با  فصل بهار باشد.    رریزی دانرژی برای تخمریزی با هدف ذخیره  دلیل  در 

نیز در    اتتغییرات فصلی شاخص گاستروسوماتیک خانواده یلی ماهیان گزارشی یافت نشد، اما مشابه مطالعه حاضر سایر مطالع

 Arthi etریزی کاهش در مقدار این شاخص گزارش شده است )های مختلف ماهیان در فصل پاییز و بهار  و یا فصل تخمگونه

al., 2011; Sajeevan and Kurup, 2013; Hossain et al., 2016 ) . 
  آوری و حرکات مهاجرتی ماهیان تاثیر دارد که نسبت غذای مصرف شده بهغذا یکی از فاکتورهای مهمی است که بر رشد، هم

ماهیان یلی چهار   (. از نظر آماری تغییرات فصلی شدت تغذیه Bo et al., 2020ها هست ) وسیله ماهی بیانگر شدت تغذیه در آن

( و بالاترین میزان شدت تغذیه در این گونه در  >05/0pی نشان داد )فصل پاییز و بهار تفاوت معنادارخط در فصل تابستان با  

(، بنابراین Jobling, 1998اول به اندازه بدن و دمای آب بستگی دارد ) ل تابستان مشاهده شد. مصرف غذا در ماهی در درجه فص

افزایش دمای آب، میزان تغذیه و    با همچنین    تان احتمالا به دلیل افزایش دمای آب باشد. ه در فصل تابسیذافزایش شدت تغ

-(، از دلایل دیگر این افزایش احتمالا فراوانی طعمهBiswas, 1993یابد )های متابولیسمی در اغلب ماهیان افزایش میفعالیت

بین فصل زمستان و بهار تفاوت معناداری در میزان در این فصل است.    نتنان و سخت پوستاهای این گونه از جمله لارو نرم

نشد ) م<05/0pشدت تغذیه ماهیان مشاهده  اما کمترین میزان شدت تغذیه  به فصرب(،  بود که نسبت  پاییز  ول وط به فصل 

توان به فصل  ز را می ییدرصد پایین شدت تغذیه ماهیان یلی چهار خط در فصل پا(.  >05/0pتفاوت معناداری نشان داده است ) 

ارتباط داتخم (،  Biswas, 1993گزارش شده است )  400-900هیان بین  د. میزان شدت تغذیه مناسب در ما ریزی این ماهی 

ای در آبن گوبنابراین  تغذیه  های ساحلنه  تابستان شرایط  فصل  زمستان شدت  مکران فقط در  فصل  مناسبی هست، در  ای 

ریزی این گونه هست زیرا تغذیه پایین احتمالا به دلیل کاهش دمای آب دریا و در فصل بهار و پاییز احتمالا ناشی از دوره تخم 
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پوشاند که در چنین شرایطی دستگاه  می  های ماهی حجیم شده و کل حفره بدنی رایک رسیدگی و بلوغ، تخمداندر زمان پ 

 Sivakamiطور مشابه    به(.  Dadzie et al., 2002شود )ر قرارگرفته و ماهی برای تغذیه با مشکل روبرو میگوارش تحت فشا

 ست.  ( نیز گزارش نمود که حجم غذا و شدت تغذیه ماهیان در فصل تولید مثل کمتر ا1990)

شناسی ماهی برای محاسبه رابطه بین وزن ماهی و طول کلی در شیلات و مطالعات زیست  ( به طورKفاکتور وضعیت فولتون )

از نظر چاقی استفاده می (. شاخص وضعیت فولتون در  Froese, 2006شود )آن با هدف به تصویر کشیدن وضعیت هر ماهی 

به بهار  و  پاییز  فصل  در  و  یک  بالای  زمستان  و  تابستان  فصل  در  خط  چهار  یلی  با  ماهیان  برابر  ،  72/0±068/0ترتیب 

وده است که از نظر آماری میزان فاکتور وضعیت فولتون در فصل پاییز نسبت به سایر فصول به طور و زیر یک ب  088/0±99/0

ای مناسبی  ار از شرایط تغذیهدهد که ماهی در فصل پاییز و تا حدودی به (. این نشان می>05/0p)  معناداری کمتر بوده است  

ر نبوده است و بهترین وضعیت چاقی و رشد را در فصل زمستان داشته است. زمانی که فاکتور وضعیت بالای یک باشد  برخوردا 

(، که با توجه به این، شرایط  Hashim et al., 2017ای مناسبی برخوردار است )نشان دهنده این است که ماهی از شرایط تغذیه

ناسب بوده است که البته و زمستان مناسب و در فصل بهار و پاییز زیر یک و نامای ماهی یلی چهار خط در فصل تابستان تغذیه

( میزان شاخص وضعیت فولتون در  2012و همکاران )  Daliriای توسط  ریزی ماهی ارتباط دارد. در مطالعهاین موضوع به تخم

و    El Ganainyای توسط  مطالعهگزارش شد. بر خلاف مطالعه حاضر در    98/0های خلیج فارس  ماهی یلی چهار خط در آب

های مورد مطالعه ماهیان در فصل زمستان و ماه فوریه گزارش شد. ( کمترین میزان فاکتور وضعیت در گونه2021همکاران )

اوج تخم مقدار خود قرار میمعمولا ضریب چاقی ماهیان در زمان  نتیجه  Reuben et al., 1993گیرد )ریزی در حداقل  (، در 

های ساحلی مکران ریزی این گونه در آبیک اصلی تخمدهد که پ ضریب چاقی این گونه در فصل پاییز نشان می  پایین بودن

تخم فصل  از  غیر  به  است.  فصل  همین  در  بیشتر  میاحتمالا  را  وضعیت  شاخص  میزان  بر  موثر  عوامل  جمله  از  توان  ریزی، 

کاهش میزان (.  Biswas, 1993; Karimzadeh, 2011دانست )، شدت تغذیه، سن و فصل نمونه برداری  تغییرات فصلی گنادها 

شاخص وضعیت با توجه به کاهش تغذیه در فصل تولید مثل و استفاده از ذخایر چربی و پروتئین بدن برای رسیدگی گنادها  

   .رسدمنطقی به نظر می

انفعالا را در مورد فعل و  اساسی  ت تغذیه ای و جریان مواد مغذی در تحقیقات در مورد عادات و ترجیحات غذایی اطلاعات 

آبی  اکوسیستم میهای  ماهی   . دهدارائه  جمعیت  مدیریت  مورد  در  مدیریتی  تصمیمات  جنبههمچنین  شامل  متعدد  ها  های 

یریت جمعیت ماهیان  تواند نقش مهمی در مدهای مختلف ماهیان میشناسی ماهی و شناخت ترجیحات تغذیه در گونهزیست

آب   >10FP(. چنانچه عدد شاخص ترجیح غذایی  Jewel et al., 2020; Momi et al., 2021ی داشته باشد )در منابع مختلف 

باشد، یعنی    FP<10≥50شود و چنانچه این عدد بین  محسوب نمی  شکار خورده شده تصادفی بوده و غذای آبزی  باشد، یعنی

ی اصلی در دسترس شکارچی نباشد. چنانچه این شود که غذامصرف می  غذای فرعی و در صورتی  عنوانبه  شده    طعمه خورده

مقادیر شاخص ترجیح غذایی در ماهی  (. Euzen, 1987باشد، غذای مصرف شده، غذای اصلی شکارچی است )≤FP 50عدد بین 

ی مصرف شده در این گونه در تمام  پوستان به عنوان غذای اصلتنان و سختیلی چهار خط در فصول مختلف نشان داد که نرم

پوستان با بالاترین درصد فراوانی در فصل پاییز و تابستان، بالاترین ترجیح غذایی برای این و سخت  پایانشکمهستند.    فصول

دهد که به عنوان غذای اصلی  بالا بود که نشان میها  گونه را داشتند و در سایر فصول نیز مقادیر ترجیح غذایی برای این طعمه

مطالعه ح نتیجه  گونه هستند.  مطالعات  این  با  )  Job  (1940  ،)Horinouchiاضر  و همکاران   Carassou(،   2012و همکاران 

(2017 ،)Yoknoi ( که در آن نرم2019و همکاران ) پوستان غذای اصلی ماهی یلی چهار خط  و سخت پایانی از جمله شکمتنان

در   تغییرات  دارد.  مطابقت  شدند،  زیگزارش  حد  تا  ماهی  گونه  یک  غذایی  طعمه  ترجیحات  اقلام  بودن  دسترس  در  به  ادی 

های مورد علاقه در محیط، غلبه مواد غذایی را در معده ماهی تنظیم  ترجیحی در محیط مرتبط بستگی دارد. فراوانی طعمه

پدها در فصل زمستان در محتویات در فصل زمستان و آمفی  پاروپایان (.  Gondal et al., 2020; Kim et al., 2021کند )می

ای طعمهمعده  سایر  همچنین  و  نشدند  یافت  گونه  نظن  از  نیز  ترجیحها  غذای  و  فراوانی  درصد  دارای  ر  مختلف  فصول  در  ی 

بوده تفاوتنوساناتی  این  که  تغذیهاند  آسانهای  دسترسی  بیانگر  فصلی  است.  ای  خاص  فصل  یک  در  غذایی  گروه  هر  به  تر 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

e.
ho

rm
oz

ga
n.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

03
 ]

 

                            12 / 18

http://jae.hormozgan.ac.ir/article-1-1077-en.html


 ... تغذیه  شناسیبومبررسی  و همکاران  بلوچ

 

13 

 

ارتباط مستقیم دارد )ن یک نوع غذای خاص در فصول مختلف با  ترجیح دادهمچنین    ,Sivakamiفراوانی فصلی طعمه نیز 

1990 .) 

گیری در توصیف  ( یک معیار ترکیبی است که با مشخص نمودن اهمیت نوع غذای مصرفی، جهتIRIشاخص اهمیت نسبی )

ار خط نشان داد  (. آنالیز محتویات معده ماهیان یلی چهHart et al., 2002های رژیم غذایی حیوانات را کاهش می دهد )داده

اقلام غذایی یافت شده در معده این گونه هستند. از    کرم پرتار، ماهیان و  دوجورپایان،  نپاروپایاپوستان،  ، سختپایانشکمکه  

 Lucifer، زئوپلانکتون  Harpacticoid  پاروپایانپوستان بیشتر خرچنگ منزوی،  پایان و از گروه سختتنان بیشتر شکمگروه نرم

sp  ،ارکرم پرت  Owenia sp  از اهمیت نسبی برای ماهی یلیو سپس گونه همچنین در چهار خط برخوردار بودند.    های ماهی 

ها، فلس ماهیان و زواید شکسته سخت پوستان مشاهده شد. در مطالعه حاضر با  محتویات معده این گونه، قطعاتی از استخوان

چنگ منزوی دارای شاخص اهمیت نسبی بالایی در تمام  پایان و سپس خرمحاسبه شاخص نسبی مشخص شد که طعمه شکم

پایان با میزان هستند و شکم  Owenia sp  کرم پرتار،  Lucifer sp، زئوپلانکتون  Harpacticoid  پاروپایانول نسبت به طعمه  فص

و    Owenia sp  رتارکرم پ ،  Lucifer spزئوپلانکتون  ودند.  ها بترین گروه در بین سایر طعمهدرصد در فصل زمستان، فراوان  41

بهماهیان   نشان دادند  را  نسبی  اهمیت  تابستان و زمستان هیچ نوع  طکمترین  در    Lucifer spزئوپلانکتون  وری که در فصل 

، اما در فصل پاییز و بهار یافت شدند که احتمالا به دلیل وفور این اقلام غذایی  محتویات معده ماهی یلی چهار خط یافت نشد

بدلی پاییز  برخی آنل تخمدر فصل  زئوپلانکریزی  این  فراوانی لارو  و  است.  ها  توسط تون  غذایی  ترکیب  انتخاب هر  همچنین 

باشد علاوه بر این  موجود زنده با فراوانی آن ترکیب غذایی در محیط، میزان فراوانی و انتخاب آن توسط موجود زنده مرتبط می

  تراکم موجودات مورد تغذیه، نحوه صید و جنسیت بستگی دارد. مطابق وامل متعددی مانند بستر تغذیه، فصل،  نرخ تغذیه به ع 

از   خط  چهار  یلی  ماهی  تغذیه  نیز  محققین  سایر  حاضر   مطالعه  منزوی،  شکمبا  خرچنگ  ،  Harpacticoid  پاروپایانپایان، 

 ;Job, 1940; Horinouchi et al., 2012)  اندنمودهو ساردین ماهیان را گزارش  Owenia sp کرم پرتار، Lucifer spزئوپلانکتون 

Carassou et al., 2017; Yoknoi et al., 2019) . 

 

 گیری نتیجه

سنجی نشان داد که میانگین طول کل و وزن ماهیان یلی چهار خط صید شده در ساحل مکران برابر با  نتایج پارامترهای زیست

خوار بوده ای نشان داد که این گونه گوشتای تغذیههنتایج شاخص  .گرم است  30/82±71/16ن  متر و وزسانتی  18/ 13/4±51

کرم  دهند، علاوه بر آن از سایر اقلام غذایی از قبیل پاروپایان، ماهیان و پوستان غذای اصلی آن را تشکیل میتنان و سختو نرم

استفاده می  پرتار بودن معده، شدت تغذیه و فاکتور وضعیت فولتون نشاخص  کند. نیز  پر و خالی  این گونه  های  شان داد که 

ای مناسب در بیشتر فصول به جز فصل پاییز دارد. از نظر ارجحیت غذایی در این گونه هر یهدارای تغذیه متوسط و شرایط تغذ 

از طیف وسیعی از اقلام    پوستان به عنوان غذای اصلی بودند، اما در فصول مختلفو سخت  پایان ی مانند شکم تنانچند که نرم

پایان و سپس  طعمه شکمشاخص اهمیت نسبی اقلام غذایی این گونه در فصول مختلف نشان داد که  .  نمایدمیغذایی تغذیه  

 ها اهمیت بالاتری دارند.  نسبت به سایر طعمهخرچنگ منزوی 
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Abstract 

In light of limited biological data, particularly concerning the dietary habits of 

four-lined terapon fish (Pelates quadrilineatus), a comprehensive study was 

conducted. A total of 140 fish samples were gathered from various points along 

the Makkoran coast, including the Chabahar fish market and catch unloading 

centers in Chabahar, Ramin, and Tis. The investigation aimed to delineate their 

seasonal feeding patterns from the onset of summer 2019 until the conclusion 

of spring 2020. The findings revealed the average total length and weight of the 

fish to be 18.51±4.13 cm and 82.30±16.71 grams, respectively. Moreover, the 

average relative length of the intestine and stomach fullness/emptiness stood at 

0.52% and 49.29%, respectively, indicating the species' carnivorous nature and 

moderate feeding tendencies. Notably, gastro-somatic index, feeding intensity, 

and condition factor during autumn were significantly lower than in other 

seasons, with averages of 1.48±0.24, 95.34±25.11, and 0.72±0.068, 

respectively (p<0.05). Assessment of food preference and relative importance 

unveiled mollusks and crustaceans as primary dietary components, with 

copepods, polychaetes, and fish identified as secondary sources for this species. 

Among mollusks and crustaceans, the gastropod and hermit crab held the 

greatest significance, accounting for 41% and 42% of the P. quadrilineatus' 

diet, respectively. Overall, the feeding indicators suggest that this species 

thrives as a carnivorous fish, exhibiting moderate feeding habits and favorable 

living conditions in the coastal waters of Makkoran. 
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