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 های مختلف عصاره گل ختمیارزیابی پیش بالینی تجویز خوراکی نسبت

(Althaea officinalis L.) کمان آلای رنگینبر فاکتورهای بیوشیمیایی خون ماهی قزل

(Oncorhynchus mykiss) 
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 مقاله: نوع

 پژوهشی
 کیدهچ

 های مختلف عصاره گل ختمیبالینی تجویز خوراکی نسبتاین مطالعه به منظور ارزیابی پیش

(Althaea officinalis L.بر فاکتورهای بیوشیمیایی خون ماهی قزل ) .آلای رنگین کمان انجام شده است

گرم  1و  1/2)کنترل(،  9/9گرم( با جیره غذایی حاوی  599±51کمان )آلای رنگینعدد ماهی قزل 09

روز تغذیه شدند. در پایان آزمایش، فاکتورهای  25به مدت ی هر کیلوگرم غذا ابه ازعصاره گل ختمی 

های آنزیمسطح گلیسرید و بیوشیمیایی خون نظیر گلوکز، پروتئین کل، آلبومین، گلبولین، کلسترول، تری

( و آلکالین LDHلاکتات دهیدروژناز ) (،ALT(، آلانین آمینو ترانسفراز )ASTآسپارتات آمینوترانسفراز )

های در ماهی AST( در فعالیت آنزیم >91/9Pداری )گیری گردید. کاهش معنی( اندازهALPفسفاتاز )

و سطح کلسترول و  ALTداری در فعالیت آنزیم تحت تیمار عصاره گل ختمی مشاهده گردید. تغییر معنی

الیت آنزیم آلکالین فسفاتاز، سطح پروتئین کل، (. سطح فع<91/9Pگلیسرید مشاهده نگردید )تری

داری معنی به طور گرم عصاره گل ختمی 1های تحت تیمار آلبومین و گلبولین پلاسما در ماهی

(91/9P< )داری گرم عصاره گل ختمی سبب کاهش معنی 1/2. استفاده از بودگروه کنترل  بیشتر از

(91/9P< فعالیت آنزیم لاکتات دهیدروژناز و )دست ه ها گردید. براساس نتایج بسطح گلوکز خون ماهی

کمان در آلای رنگینبرای ماهی قزل (گرم 1و  1/2های در غلظت)آمده سلامت دارویی عصاره گل ختمی 

 .ید استیأبالینی مورد تمرحله پیش
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 گیاهان دارویی

 

 

 

 هـمقدم

حاصل تجربیات ناشی از استفاده سنتی این گیاهان  بیشتر اطلاعات موجود درباره استفاده از گیاهان دارویی عملاً اگرچه

و یا به صورت  ن است مستقیماًگیاهان دارویی، حاوی موادی با خاصیت درمانی بوده و ممک اما ،(Taylor et al., 2001باشد ) می

(. از این رو، بسیاری از گیاهان Abolaji et al., 2007ماده جهت سنتز داروهای تجاری مفید مورد استفاده قرار گیرند )پیش

بالا  های شایع در آبزیان باشند.دارویی ممکن است کاندیدای مناسبی برای استفاده در پیشگیری و درمان برخی از بیماری

 های خوراکی آبزیان و نیز افزایش ها در بافتبیوتیکی درمان، خطرات ناشی از تجمع زیستی داروها، به ویژه آنتیهزینهبودن 

                                                           
 :نویسنده مسئول، پست الکترونیک Mahdibanaee@yahoo.com 
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( از مهمترین دلایلی است که سبب شده، محققین Baruah et al., 2008ها، )بیوتیکهای باکتریایی مقاوم به آنتیجمعیت سویه

طبیعی باشند تا از بروز بسیاری از مشکلات فوق  أروهای شیمیایی با داروهای با منشاعلوم شیلاتی در پی جایگزین کردن د

 (. Banaee et al., 2011; Ahmadi et al., 2012; Asadi et al., 2012پیشگیری نمایند )

ی و ارزیابی های فارماکولوژی دامپزشکی، شناسایی و کشف ترکیبات دارویی جدید، مطالعات پیش بالینیکی از مهمترین جنبه

ی پیش بالینی مود ارزیابی قرار گیرد. در مرحله دشناسی داروی جدید نیز بای. کارایی، فارماکولوژی و سمباشد میکلینیکی دارو 

بالینی گردد؛ اما، ارزیابی پیشی پیش باز میپروری به چند دههاگرچه تاریخچه استفاده از گیاهان دارویی در صنعت آبزی

زیابی به ار ثیر مشتقات گیاهی بر سلامت آبزیان کمتر مورد توجه قرار گرفته و اغلب محققین، صرفاًأو ت ترکیبات گیاهی

اند. لذا در برخی موارد تجویز گیاهان دارویی از های پرداختهثیر آنها در درمان و پیشگیری بیماریأکلینیکی داروهای گیاهی و ت

 بزیان برخوردار نبوده است.های آکارایی لازم در کنترل و درمان بیماری

شود که برخی از محققین معتقدند که در داروهای گیاهی علاوه بر وجود ماده یا مواد مؤثر دارویی، ترکیبات دیگری یافت می

 ,.Platel et alممکن است موجب تسریع روند جذب گوارشی، تقویت اثر درمانی و نیز کاهش عوارض جانبی و سمیت آنها شود )

2002; Adams, 2005; Adedeji et al., 2008کنند گیاهان دارویی و مشتقات آنها (. علاوه بر این، بسیاری از مردم تصور می

ها، عاری از هر گونه تاثیر سوء جانبی است؛ اما اجزای عصاره غیرسمی بوده و استفاده از آنها در درمان و پیشگیری از بیماری

باشند شدید نیز می ثیرات سوء جانبی نسبتاًأاروهای سنتتیک دارای پتانسیل ایجاد تگیاهی نیز مواد شیمیایی بوده و مشابه د

(Bandaranayake, 2006بنابراین هنوز نگرانی .)ها به عنوان ها و تردیدهایی در مورد استفاده از داروهای گیاهی و مشتقات آن

(. هر چند، تحقیقات بسیاری Asadi et al., 2012دارد )ها در آبزیان وجود داروهای جایگزین در درمان و پیشگیری از بیماری

زای باکتریایی، هایی که به طور تجربی با عوامل بیماریدر رابطه با اثرات ضدپاتوژنی بسیاری از گیاهان دارویی بر روی ماهی

 ;Rao and Chakrabarti, 2005اند، صورت گرفته که در بسیاری از موارد موفقیت آمیز بوده است )انگلی و قارچی مواجه شده

Rao et al., 2006; Sivaram et al., 2004; Divyagnaneswari et al., 2007 ،با این وجود، در مقایسه با داروهای سنتتیک .)

ثیر سمیت گیاهان در طولانی أک است و اطلاعات محدودی درباره تدانش ما درباره سلامت نسبی گیاهان دارویی بسیار اند

ها و دوزهای عدم وجود یک دوز استاندارد تعریف شده در استفاده از گیاهان دارویی و دامنه وسیعی از غلظتمدت وجود دارد. 

 ,.Taylor et alترین موانع موجود بر سر راه استفاده از گیاهان دارویی است )های مختلف یکی از بزرگمورد استفاده در آزمایش

2001 .) 

تواند در ثیرات آنها و نیز آثار سوء احتمالی این ترکیبات میأاهان دارویی و بررسی تولوژیکی گیشناسایی ترکیبات فعال بی

(. بنابراین، تغییرات Taylor et al., 2001; Banaee et al., 2011گیری ما در استفاده از این گیاهان مؤثر باشد )تصمیم

به  باشد؛ ثیرات دارویی بر اندام هدفأت مناسبی از د شاخصتوانهای پیش بالینی، میپارامترهای بیوشیمیایی خون در آزمایش

کاملی از وضعیت فیزیولوژیکی  اطلاعات نسبتاً . همچنین می تواندها مشکل استی تغییرات در بافتویژه در زمانی که مشاهده

ی به منظور تعیین دوز شناسی دارویثیر دارویی و سمأها به ویژه بافت کبد، به عنوان بافت هدف، در ارزیابی تها و بافتسلول

 (.Banaee et al., 2011)در اختیار ما قرار دهد غیر سمی دارو 

دار شناخته شده ( یکی از مهمترین گیاهان دارویی لعابMalvaceae( از خانواده پنیرکیان )Althaea officinalisگیاه ختمی )

دارویی است و در طب سنتی کاربرد زیادی دارد های این گیاه شامل ریشه، ساقه و برگ، دارای خاصیت است. تمامی قسمت

% ساکاروز، بتائین، فلاونوییدها، 59% نشاسته، 93% ترکیبات موسیلاژی، 91(. ریشه این گیاه دارای 5902)دهقان و همکاران، 

های (، چربیها )گلوکوز و ساکاروزهای خارج از خاک حاوی موسیلاژ، کربوهیدرات اسید و روغن است. بخشها، فنولیککومارین

 باشد می% فسفولیپیدها و پکتین 5% روغن، 59کاروتن است. دانه گیاه حاوی بیش از  و Cضروری، ویتامین 

(Eisenman et al., 2012گیاه ختمی دارای خاصیت آنتی .)های دهان و مجاری التهابی بوده و در درمان ناراحتیبیوتیکی و ضد

های کلیوی، دستگاه گوارش و معده )کیانمهر، (، ناراحتی5905نی و همکاران، های سینه )موسوی لردجاتنفسی و بیماری

های غذایی و به منظور عادی سازی متابولیسم استفاده ( و همچنین در درمان اگزما، پسوریازیس، درماتیت، مسمومیت5900

 (. Eisenman et al., 2012شود )می
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ز دوزهای مختلف عصاره گل ختمی به صورت خوراکی بر فاکتورهای بالینی تجویهدف از این مطالعه بررسی اثرات پیش

تجویز عصاره گل از ثیر سوء ناشی أین ترتیب احتمال هر گونه ته اکمان است؛ تا بآلای رنگینبیوشیمیایی خون ماهی قزل

 ها مورد بررسی قرار گیرد.ختمی بر ماهی

 هامواد و روش

 آماده سازی نمونه ها

آلای رنگین کمان در شهرستان مزرعه پرورش قزلگرم از  599±51وزن میانگین کمان با ی رنگینآلاعدد ماهی قزل 09

به آزمایشگاه تکثیر و پرورش آبزیان در مخازن مجهز به هواده خریداری شد و  دهدشت، استان کهگیلویه و بویر احمد

طور تصادفی در ه ها بال داده شد. پس از انتقال، ماهی)ص( بهبهان انتق ی منابع طبیعی دانشگاه صنعتی خاتم الانبیاء دانشکده

درصد انجام  21صورت روزانه ه آزمایش تعویض آب ب هگردیدند. در طی دورمجزا توزیع لیتری(  299مخزن فایبرگلاس ) 0

روشنایی  ساعت 51 ، دوره نوریC2±51°هفته با شرایط آزمایشگاهی )دمای  2ها به مدت گرفت. پیش از شروع آزمایش، ماهی

ها با ماهی تغذیه، ی سازگاری. در طی دورهشدند( سازگار pH 2/9±3، گرم در لیترمیلی 1±5ن ، اکسیژساعت تاریکی 0و 

 .صورت گرفت% وزن بدن 2صورت دو بار در روز و معادل ه ی تجاری ماهی قزل آلا بجیره

  عصاره گیری از گیاه گل ختمی

سی آب مقطر )به نسبت سی 999سی الکل اتیلیک و سی 999گل ختمی وزن گردید و با گرم از پودر  599، جهت تهیه عصاره

ه ساعت بر روی دستگاه شیکر قرار داده شد. سپس، عصاره هیدروالکلی ب 20( مخلوط گردید. مخلوط حاصل به مدت 5به  5

گراد، عصاره ی سانتیدرجه 19دمای  وسیله کاغذ صافی، صاف گردید. سپس با قرار دادن عصاره هیدروالکلی در انکوباتور با

 تغلیظ و در نهایت عصاره خشک تهیه گردید.

 آزمایش نهایی

های تحت تیمار غذای تجاری غنی گروه کنترل شامل ماهی 5تیمار آزمایشی و  2تصادفی و با  آزمایش در قالب یک طرح کاملاً

تکرار انجام گرفت.  9کدام با و هرغذا ه ازای هر کیلوگرم گرم ب 1و  1/2شده با عصاره هیدرو الکلی گل گیاه ختمی به نسبت 

روز از  25(. پس از گذشت Hinshaw, 1999های غذایی فوق تغذیه شدند )% وزن بدن با جیره2بار و معادل  2ها روزانه ماهی

(، 5:1999گل میخک ) صورت تصادفی صید و پس از بیهوش نمودن آنها با محلول پودره ماهی از هر تیمار ب 52آغاز آزمایش، 

 گیری صورت گرفت.خون EDTAی ضد انعقاد های خلاءدار حاوی مادهی دمی آنها با استفاده از سرنگاز ساقه

 فاکتورهای بیوشیمیایی خون

 59دور در دقیقه به مدت  1999های خون جهت استحصال پلاسما، در دستگاه سانتریفوژ با سرعت گیری، نمونهپس از خون

های تهیه شده از شرکت پارس آزمون و با گیری فاکتورهای بیوشیمیایی خون با استفاده از کیتر داده شدند. اندازهدقیقه قرا

( صورت گرفت. سطح پروتئین تام پلاسما  UV-2100 UNICOیونیکو آمریکا 2599)مدل  UV/Visدستگاه اسپکتروفتومتری 

 199گرین و در طول موج ومین پلاسما براساس واکنش برموکرزولنانومتر، آلب 109براساس واکنش بایوره و در طول موج 

(، گلوکز پلاسما براساس روش Johnson et al., 1999نانومتر، گلبولین پلاسما براساس نسبت آلبومین از پروتئین تام پلاسما )

( در طول موج CHO-PAPنانومتر، سطح کلسترول پلاسما نیز به روش آنزیمی ) 199آنزیمی گلوکز اکسیداز و در طول موج 

 ,Thomasگیری گردید )نانومتر اندازه 159و در طول موج  GPO-PAPآنزیمی  گلیسرید براساس روشنانومتر و تری 159

و  NADPHهای آسپارتات آمینوترانسفراز و آلانین آمینوترانسفراز پلاسما براساس مقدار مصرف (. سطح فعالیت آنزیم1998

NADتبدیل آن به 
نانومتر، لاکتات دهیدروژناز پلاسما براساس تبدیل پیروات به لاکتات در طول موج  909موج  در طول +

نانومتر تعیین و  091فنیل فسفات به نیتروفنول و فسفات و در طول موج نانومتر، آلکالین فسفاتاز براساس تبدیل نیترو 909

 (.Moss and Henderson, 1999گردید )ا محاسبه هبراساس میزان جذب نوری و فرمول ارائه شده در دستورالعمل کیت
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 هادادهتجزیه و تحلیل 

، SPSS 22با استفاده از نرم افزار  Kolmogorov-Smirnov Normality Testها براساس آزمون نرمال بودن دادهپس از بررسی 

براساس نیز ها مقایسه میانگین ( انجام گرفت.One way ANOVAها به روش آنالیز واریانس یک طرفه )تجزیه و تحلیل داده

 ( صورت گرفت.α=  91/9% )01آزمون دانکن در سطح اطمینان 

 جـنتای

های تحت تیمار در مقایسه با گروه کنترل ای و اشتهای ماهیی آزمایش، هیچ گونه تغییری در رفتار تغذیهدر طول دوره

 های تحت تیمار و نیز گروه کنترل دیده نشد.ک از گروهی آزمایش تلفاتی در هیچ یمشاهده نگردید. در ضمن در طول دوره

( کاهش یافت. >91/9Pداری )های تحت تیمار عصاره گل ختمی به طور معنیدر ماهی آسپارتات آمینوترانسفرازآنزیم  سطح

در  ژنازلاکتات دهیدروسطح آنزیم  (.<91/9Pمشاهده نگردید ) آلانین آمینوترانسفرازآنزیم  سطحداری در تغییر معنی

کمتر از گروه کنترل است.  (>91/9Pداری )گرم عصاره گل ختمی تغذیه شدند به طور معنی 1/2هایی که با جیره حاوی  ماهی

گرم عصاره گل ختمی در مقایسه با  1های تحت تیمار در ماهی آلکالین فسفاتاز( در سطح آنزیم >91/9Pداری )افزایش معنی

 گروه کنترل مشاهده شد. 

( سطح پروتئین کل، آلبومین و گلبولین پلاسمای >91/9Pداری )گرم عصاره گل ختمی سبب افزایش معنی 1ه از استفاد

های تغذیه روز از شروع آزمایش، سطح گلوکز پلاسمای ماهی 25دست آمده، پس از گذشت ه ها گردید. براساس نتایج بماهی

( کاهش یافت. با این حال تفاوت معنی داری در >91/9Pداری )گرم عصاره گل ختمی به شکل معنی 1/2شده با جیره حاوی 

 (.<91/9Pگرم عصاره گل ختمی مشاهده نشد ) 1های تغذیه شده با جیره حاوی سطح گلوکز پلاسما در ماهی

( از سطح >91/9Pداری کمتر )گرم گل ختمی به طور معنی 1/2های تحت تیمار اگرچه سطح کلسترول در خون ماهی

هایی که گلیسرید در ماهیداری در کلسترول و تریگرم گل ختمی است؛ اما تغییر معنی 1های تحت تیمار ماهی کلسترول در

 (.<91/9Pبا جیره حاوه عصاره گل ختمی تغذیه شدند در مقایسه با گروه کنترل مشاهده نشد )

  
های مختلف عصاره گل ختمی تغذیه با جیره غذایی حاوی غلظت کمان کهآلای رنگین. تغییر سطح پارامترهای بیوشیمیایی خون ماهی قزل5جدول 

 شده است.

 های مختلف عصاره گل ختمی به ازای هر کیلوگرم غذاغلظت پارامترهای بیوشیمیایی

 گرم 1 گرم 1/2 گروه کنترل 

 b9/00±3/291 a0/1±0/01 a0/95±9/559 )واحد بین المللی بر لیتر(  آسپارات آمینوترانسفراز

 a0/5±0/1 a9/2±2/0 a9/2±1 از )واحد بین المللی بر لیتر(ن آمینوترانسفرآلانی

 b0/900±2/5300 a229±5225 ab0/290±1/5113 )واحد بین المللی بر لیتر( لاکتات دهیدروژناز

 a51±1/202 ab3/509±2/930 b2/599±020 )واحد بین المللی بر لیتر(  آلکالین فسفاتاز

 a13/9±90/2 a09/9±11/2 b12/9±30/9 یتر(لپروتئین کل )گرم بر دسی

 a50/9±00/5 a92/9±10/5 b29/9±05/5 لیتر()گرم بر دسی آلبومین 

 a15/9±01/9 ab11/9±55/5 b11/9±00/5   لیتر(گلبولین )گرم بر دسی

 b10/51±19/39 a19/9±59/01 b25/55±21/10 لیتر(گرم بر دسیگلوکز )میلی

 ab09/91±09/501 a35/90±10/510 b01/52±95/220 لیتر( گرم بر دسی)میلی کلسترول

 a25/20±05/30 a32/01±29/599 a01/92±31/599 لیتر(گرم بر دسیگلیسرید )میلیتری

 

 بحث

آسپارتات های تحت تیمار و نیز گروه کنترل دیده نشد. کاهش آنزیم ی آزمایش تلفاتی در هیچ یک از گروهدر طول دوره

های تحت تیمار عصاره گل ختمی نشان در ماهی آلانین آمینوترانسفرازداری در آنزیم عدم تغییر معنی و آمینوترانسفراز
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گرم عصاره گل ختمی سبب کاهش سطح آنزیم  1/2ی ثبات غشای سلولی است. براساس نتایج این مطالعه تجویز   دهنده

ثیر فلاونوئیدها و أها ممکن است ناشی از تسمای ماهیها در پلالاکتات دهیدروژناز گردید. کاهش یا عدم افزایش سطح آنزیم

های ها در بافت( بر عملکرد فیزیولوژیکی غشای سلولSadighara et al. 2012های موجود در عصاره گل ختمی )اکسیدانآنتی

است سبب افزایش  ها در عصاره گل ختمی ممکناکسیدانمختلف به ویژه بافت کبد باشد. در واقع، وجود فلاونوئیدها و آنتی

سلولی به داخل های درونین ترتیب از نشت آنزیمه اها و افزایش پایداری غشای سلولی گردد؛ باکسیدانی سلولظرفیت آنتی

خون جلوگیری نماید. تغذیه ماهی تیلاپیا با مقدار قابل توجهی از مخلوط گیاهی سبب افزایش آسپارات آمینوترانسفراز و آلانین 

ای در ز در خون گردید. این امر ممکن است مربوط به اختلال در عملکرد کبد ناشی از وجود مواد ضد تغذیهآمینوترانسفرا

آلانین آمینوترانسفراز، و های آسپارات آمینوترانسفراز (. کاهش سطح آنزیمSoltan et al., 2008ترکیبات گیاهی بوده باشد )

مارین تغذیه آلای رنگین کمان که با جیره حاوی سیلیدروژناز در ماهی قزلو لاکتات دهی فسفوکینازکراتینآلکالین فسفاتاز، 

های آسپارات آمینوترانسفراز و آلانین آمینوترانسفراز در (. کاهش سطح آنزیمBanaee et al., 2011شده بود، مشاهده گردید )

ثیر عصاره گل ختمی بر أ(. تAl-Salahy, 2002عصاره پیاز و سیر نیز مشاهده گردید )با های تحت تیمار پلاسمای گربه ماهی

 Curcuma longa (Deshpande et al., 2003 ،)Cyperus rotundusعصاره گیاهان دیگر نظیر ثیر أتهای پلاسما با آنزیم سطح

(Suresh Kumar and Mishra, 2004 ،)Careya arborea (Kumar et al., 2005 .قابل مقایسه است ) 

گرم عصاره گل ختمی تغذیه شدند ممکن است ناشی از وجود  1هایی که با جیره حاوی ز در خون ماهیافزایش آلکالین فسفاتا

های موجود در عصاره بذر و گل (. ارگوسترول از مهمترین استرول5900ارگوسترول در عصاره گل ختمی باشد )ابراهیمی، 

 ز مؤثر باشدنیدر کاهش کلسترول  ممکن است( که Tešević et al., 2012ختمی است )

 (Jones et al., 2007; Marinangeli et al., 2006.) 

های کنترل کننده ترکیبات موجود در عصاره گل ختمی بر مکانیسمثیر أتی ها نشان دهندهتغییر در سطح گلوکز خون ماهی

انعت از مکانیسم انتقال توانند از طریق ممگیاهان می خون است. فلاونوئیدهای موجود در جذب، ذخیره و متابولیسم گلوکز

  (.Song et al., 2002گلوکز وابسته سدیم، جذب گلوکز در روده را کاهش دهند )

گل ختمی ممکن است منعکس کننده افزایش  هگرم عصار 1های تحت تیمار افزایش غلظت پروتئین تام در پلاسمای ماهی

عصاره گل ختمی ممکن است عامل افزایش سطح سنتز  سنتز پروتئین در بافت کبد باشد. همچنین وجود اسیدهای آمینه در

(، گزنه Viscum albumهایی که با عصاره دارواش )دار سطح پروتئین تام پلاسما در ماهیپروتئین در کبد باشد. افزایش معنی

(Urtica dioica( زنجبیل ،)Zingiber officinal( ،)Dügenci et al., 2003سیلی ،)( مارینSilybum marianum( )Banaee et 

al., 2011( و بومادران )Achillea millefolium L.اند، گزارش شده است. افزایش ( )تقیان و همکاران، زیر چاپ( تغذیه شده

افزایش  های هدف نقش داشته باشد.سطح آلبومین ممکن است در انتقال ترکیبات موجود در عصاره گل ختمی به بافت

گرم عصاره گل ختمی ممکن است سبب تقویت  1های غلظتبا های تحت تیمار اهیدار سطح گلبولین پلاسمای م معنی

گزارش شده است نیز مارین سیلیبا های تحت تیمار ها شده باشد. افزایش آلبومین و گلبولین در ماهیسیستم ایمنی ماهی

(Banaee et al., 2011; Ahmadi et al., 2012.) 

آلای رنگین های قزلگلیسرید خون ماهیداری بر سطح کلسترول و تریمعنیثیر أتهای مختلف عصاره ختمی تجویز غلظت

رژیم غذایی  ( و بومادران )تقیان و همکاران، زیر چاپ( درBanaee et al., 2011مارین )کمان نداشت. استفاده از سیلی

یی گربه ماهی سبب کاهش سطح ( در رژیم غذاAl-Salahy, 2002کمان و عصاره پیاز و سیر )آلای رنگینهای قزل ماهی

  گلیسرید و کلسترول گربه ماهی، گردید.  تری

های مختلف عصاره کمان تحت تیمار غلظتآلای رنگینهای قزلگیری روند تغییرات فاکتورهای بیوشیمیایی خون ماهیاندازه

بالینی مورد گرم در مرحله پیش 1و  1/2های دهد که عصاره این گیاه از نظر سلامت دارویی در غلظتگل ختمی نشان می

کمان مورد آلای رنگینقزل های ماهیآن را در پیشگیری و درمان برخی از بیماریثیر أتدر مرحله بالینی  دو بایتائید است 

 .دادبررسی قرار 
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