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های رشد و فراسنجه بر عملکرد( Mentha longifolia) کوهیعصاره خوراکی پونه تأثیر

و میزان مقاومت ( Oncorhynchus mykiss) کمان ینرنگ یآلا قزلخونی، سرمی ماهی 

 بر بیماری باکتریاییدر برا

 2نژاد پاک، حامد 1فرید فیروزبخش، 1محدثه حیدری

 دانشکده علوم دامی و شیلات، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی ساری، ایران 1

 ، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان، ایرانزیست محیطدانشکده شیلات و  2

 مقاله: نوع

 پژوهشی

 چکیده

خونی و سرمی های فراسنجه برخی رشد، بر عملکردکوهی خوراکی عصاره پونه تجویز اثر یقتحق این در

قطعه  ٠٦٣ منظور ینه اب شد. ارزیابی Yersinia ruckeri در مواجهه با باکتری کمان آلای رنگین قزل ماهی

مل شده با  مک های جیرهگروه تقسیم شدند و از  ٨به گرم( ٨٤/٠٣ ± ٢/٣)کمان ی رنگینآلاقزل ماهی

 ٨هفته تغذیه نمودند. در پایان  ٨کوهی به مدت درصد عصاره پونه ٠/٣و  ٢/٣، ٠/٣ )گروه شاهد( ،صفر 

( باکتری لیتر میلیباکتری در هر   ٠٣٤) لیتر میلی ٠/٣عدد ماهی از هر تیمار، انتخاب و میزان  ٢٣هفته، 

اد که وزن نهایی، ضریب رشد ویژه و آمده نشان د به دستبه روش داخل صفاقی تزریق گردید. نتایج 

کارایی تبدیل غذایی، تعداد گلبول سفید و قرمز خون، هماتوکریت، هموگلوبین، پروتئین کل، آلبومین و 

 ویژه  بهکوهی پونه یالکلیدروهمیزان فعالیت لیزوزیم سرم ماهیان تغذیه شده با جیره حاوی عصاره 

داری با تیمار شاهد نشان دادند. در معرض قرار گرفتن معنیافزایش  ،درصد( ٠/٣و  ٢/٣های بالا )غلظت

درصد، کمترین درصد تلفات را به خود اختصاص داد.  ٠/٣، تیمار  Yersinia ruckeriماهی با باکتری

درصد به صورت خوراکی موجب افزایش مقاومت، بهبود  ٠/٣و  ٢/٣کوهی در سطح تجویز پونه یطورکل به

  گردد.می کمان آلای رنگین قزلهای خونی و سرمی شاخص عملکرد رشد، افزایش برخی

 مقاله: تاریخچه

 ٠٣/٣0/70دریافت: 

 ٢٢/٠٣/70اصلاح: 

 ٢٠/٠٢/70پذیرش: 

 :کلمات کلیدی

  کوهیپونه

 رشد
  خونی هایفراسنجه

 کمان آلای رنگین قزل

 

 

 

 مقدمـه

 های تلاش موجب دیگر، آبزیان از طرف یوحش یرذخا کاهش و طرفی از های آبزیان فرآورده مصرف برای افزون بشر  روز تقاضای

 .کمان استرنگینآلایقزلاست. از جمله مواد پروتئینی، پرورش ماهی شده دنیا پروری در آبزی صنعت توسعه برای زیادی

 یانآزادماهبین  گونه در ترین مهم ،( بعد از ماهی آزاد اقیانوس اطلسOncorhynchus mykiss) کمان آلای رنگین قزلماهی 

(. این ماهی به دلیل سرعت رشد Pandian and Koteeswaran, 1998شود )ها پرورش داده میاست که در بسیاری از کشور

 ،روند به شمار میموجودات  انواع در طبیعی رخدادی ،ها بیماری اگرچه. است ییبالا و گوشت لذیذ دارای ارزش اقتصادی بالا

 به محدودسازی منجر نهایت در که شده است غیرمنتظره های بیماریانواع  شیوع سبب ماهیانمتراکم قفو و متراکم پرورش اما

                                                           
 :نویسنده مسئول، پست الکترونیک  Mohades_heydari@yahoo.com 
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 آگاهی و حیوان دفاعی هایواکنش (. مطالعهAustin and Austin, 1999گردد )می اقتصادی زیان و ضرر افزایش و تولید میزان

 مؤثر بسیار آبزیان های بیماری و کنترل درمان جلوگیری، در منیای سیستم کارایی سازی بهینه در مواد مغذی عملکرد نحوه از

 برای ،پروری آبزی صنعت در ی، به کارگیری مواد محرک سیستم ایمنبیوتیک یآنتبه منظور رهایی از معایب استفاده از  .است

(. Sakai, 1999است ) افتهی عمومیت زا بیماری عوامل برابر در مقاومت و غیراختصاصی ایمنی سیستم تحریک فعالیت و بهبود

و جانور، تجزیه خود به خودی و  زیست محیطهای مختلف از قبیل در دسترس بودن، سازگار بودن با های گیاهی با مزیتدارو

 ;Jian and Wu, 2004گرفته است )پروری بیشتر مورد توجه قرارامروزه در آبزی ،امکان تولید در سطح وسیع با قیمت پایین

Govind et al., 2012 .)آلای  قزلهای گیاهی در افزایش ایمنی ماهی پیرامون استفاده از محرک یمطالعات متعدد

(، زنجبیل Viscum album(، دارواش )(Urtica dioicaتوان به گیاه گزنه که از جمله می گرفته استصورت  کمان رنگین

(Zingiber officinale) (Dugenci et al., 2003) آویشن شیرازی ،(Zataria multiflora( )Ghareghanipoor et al. 2014 ،)

 .اشاره نمود( Zeraatpisheh et al., 2018جلبک سارگاسوم )و ( Mentha piperita( )Adel et al., 2016aفلفلی )نعناع 

یاهان (، روغن گOriganum onites L( )Diler et al., 2017با مرزنجوش ) کمان آلای رنگین قزلهمچنین تغذیه ماهیان 

در  پرکاربردیکی از گیاهان   .شده استاین نوع ماهی ( باعث افزایش رشد Yildiz et al., 2015آفتابگردان ) و کنجد، بذر کتان

 در طبیعیبه صورت  این گیاه ست.ا (Lamiacea) از خانواده نعناعیان (Mentha longifolia)کوهی طب سنتی ایران، گیاه پونه

 و غربی آسیا جنوب اروپا، جنوب و مرکزی نواحی معتدل مناطق در سراسر و روییده هانهرودخا شیهحا مانند مرطوب هایمکان

 اسید سینامیک، جمله از مختلفی بیوشیمیایی ترکیبات دلیل داشتن به آن یتازههای جوانه و هابرگ کند.می رشد استرالیا

 منتول، کینول، - 1,8 نظیر ضروری های روغن و گلیکوزایدی هایاسترادیول و استیل شده فلاونوئیدهای یا گلیکوزاید اگلیکون،

 ،اکسیدان یآنت دارای خاصیت ،پولگون و ترانس پیپتریتون اپوکسید کاریوفیلن، بتا پیپریتون، لیمونن، اکسید کاروون،

 (.Unnithan et al., 2013; Koliopoulos et al., 2010)است  ضدمیکروب و ضدالتهاب ،ضد قارچسیستم ایمنی،  کننده یتتقو

به اثبات رسیده است.  های گوشتیجوجه( در Durrani et al., 2008کوهی در بهبود رشد و سیستم ایمنی )پونهمثبت  تأثیر

 و طیور بوده است در ایمنی محرک عنوان به کوهیپونه گیاه مثبت اثرات دهنده نشان گرفته تاکنون مطالعات صورت اگرچه

با تحریک  ارتباط الکلی این گیاه درعصاره هیدرو کارگیری بهدر  امااست،  افزایش رو به روی آن تحقیقاتی بر هایبررسی

اطلاعاتی وجود ندارد. با توجه به ترکیبات بالقوه موجود در این گیاه، مطالعه  ،کمان آلای رنگین قزل ماهی در یمنیا یستمس

آلای  قزلهای رشد و ایمنی و همچنین افزایش مقاومت ماهیان صشاخ کوهی بر بهبودبه منظور ارزیابی پتانسیل پونهحاضر 

 گرفت.انجام  Yersinia ruckeriدر برابر  کمان رنگین

 ها مواد و روش

 جیره و دوره پرورش سازی آماده

پس از شناسایی  و آوری جمع سمنان شهرستان کوهستانی مناطق از تازه صورت مورد نظر به( گل و برگ ساقه،) کوهیپونه

 یک ارلن درون آمده دست به پودر از گرم٠٣٣ .، اقدام به خشک نمودن گیاه مورد نظر شدشناس گیاهتوسط متخصصین 

 ٢٨ از بعد و پوشاند را پودر سطح که ایگونه به شد، اضافه (٠٣ به ٠ نسبت) درصد 0٣ اتیلیک الکل آن به و ریخته لیتری

به  یها محلول. شد صاف ساعت ٢٨ از بعد و اضافه درصد 0٣ الکل مانده،اقیب تفاله به بعد مرحله در. گردید صاف محلول ساعت

 خشک پودر روز چند از بعد ترتیب بدین. گردید خشک استریل شرایط و گرادسانتی درجه ٨٣ دمای و آون در آمده دست

 ,.Erdemoglu et al) گردید ( نگهداریگراد سانتیدرجه  ٨آماده شد و تا زمان استفاده در یخچال )دمای  هیدروالکلی عصاره

2003                         .)   

استفاده شد. عملیات غذادهی بر اساس جدول استاندارد ( ایران -بیضاء، فارس شرکت) تجاری ها، از غذایجیره تهیه برای

 ٠/٣ و٢/٣ ،٠/٣) یمارت هر نیاز با متناسب الکلی گیاههیدرو های)درجه حرارت و درصد وزنی بدن( صورت گرفت. عصاره

نیاز و عصاره، هر یک از این سطوح مختلف عصاره، ابتدا در  ها افزوده شد. پس از محاسبه میزان غذای موردبه جیره( درصد
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فاقد ( حل و همگن شده و سپس به هر کیلوگرم جیره غذایی اضافه گردید. جیره لیتر میلی ٠٣مقدار کمی روغن کانولا )

-های غذایی به صورت هفتگی آمادهروغن کانولا( برای تغذیه گروه شاهد به کار رفت. جیره لیتر یلیم ٠٣)فقط حاوی  عصاره

( در شرایط تاریکی نگهداری گراد سانتیدرجه  ٨رنگ در یخچال )دمای های نایلونی تیرهسازی و تا زمان استفاده درون کیسه

 گردید.

 ±٢/٣) یهوزن اولبا میانگین  (Onchorhynchus mykiss) کمان آلای رنگین قزلبچه ماهی  قطعه ٠٦٣در تحقیق حاضر 

. ابتدا منتقل شدیه و به دانشگاه کشاورزی و منابع طبیعی ساری مزرعه پرورش ماهی در ساری تهیک گرم( از ٨٤/٠٣

تیمار غذایی  ٠با  آزمایش حاضر لیتری به مدت دو هفته انجام گرفت. ٠٣٣گلاس های فایبرها در تانکبچه ماهی یابی سازش

بدون افزودنی  ،گرم عصاره هیدروالکلی بر کیلوگرم جیره و تیمار شاهد ٠و ٢ ،٠کوهی شامل گیاه پونهحاوی عصاره هیدروالکلی

های محیطی هر فاکتورانجام شد.  هفته ٨به مدت  لیتری ٠٣٣ آکواریوم ٠٢قطعه بچه ماهی( در ٠٣در سه تکرار )هر تکرار 

و اکسیژن  ٢/0 ± ٢7/٣آن  pH، گراد سانتیدرجه ٠٠ ± ٠٣/٣محدوده دمای آب در طول پرورش  گیری شدند.هفته اندازه

 بود. یرمتغدر لیتر  گرم میلی ٠7/0 ± 8٤/٣محلول آب در محدوده 

 های رشدبررسی پارامتر

عیت هر تکرار به درصد از کل جم ٠٣، کمان آلای رنگین قزلکوهی مصرفی بر عملکرد رشد بچه ماهیان پونه تأثیرجهت بررسی 

قرار گرفتند.  سنجی زیستهوش و مورد گرم در لیتر بی ٠/٣بار با استفاده از پودر گل میخک با غلظت روز یک ٠٨فاصله هر 

 ٣٣٠/٣با استفاده از ترازوی رقمی با دقت  ها آنو وزن  متر میلی ٠با دقت  سنجی زیستماهیان با استفاده از تخته طول بچه

های رشد قرار گرفتند. پارامتر سنجی زیستو مورد  هوش بیی آزمایش، تمام ماهیان صید، در انتهای دورهگیری شد. اندازه

آلای  قزلماهیان کوهی مصرفی بر عملکرد رشد در بچهپونه تأثیرتا میزان  (Hevroy et al., 2005)مورد محاسبه قرار گرفت 

 گیری شده به قرار ذیل بودند:زههای اندامورد بررسی قرار گیرد. پارامتر کمان رنگین

 وزن نهایی )گرم( –افزایش وزن بدن: وزن اولیه )گرم( 

 (گرم) خورده شده یمقدار غذا ÷(گرم) بدن وزن شیافزا   : ییغذا لیتبد بیضر

                                     (ییوزن نها تملگاری – هیوزن اول تمیلگار ÷دوره پرورش  طول  )   ٠٣٣ : ژهینرخ رشد و

           
    (گرم) ن بدنوزافزایش   ÷   (گرم) مقدار غذای خورده شده   :کارایی تبدیل غذا 

 و سرمی شناسی خون های آزمایش انجام و گیری خون

 ورید از گیری خون ،میخک گل پودر با بیهوشی از بعد و انتخاب تصادفی طور به تکرار هر از ماهی 8 تعداد دوره، انتهای در

-شده به دو بخش تقسیم شدند. بخشی از خون در لولهآوریهای خون جمع، نمونهگیری خوند. بعد از ش انجام دمی یهساق

گیری میزان هماتوکریت و حاوی مواد هپارینه قرار گرفتند تا شمارش گلبول سفید، گلبول قرمز، اندازه گیری خونهای 

-( و برای اندازهStoskopf, 1993وکریت با استفاده از روش میکروهماتوکریت )همات گیریاندازه برای هموگلوبین صورت گیرد.

پس از های قرمز و سفید سلول شمارش(. Drobkin, 1945) مت هموگلوبین استفاده شدگیری هموگلوبین از روش سیان

های دیگر خون در لولهبخش (. Stoskopf, 1993)انجام گرفت  هموسایتومترتوسط لام  هریک –نات سازی با محلول  رقیق

دقیقه با  ٠8فاقد ماده ضد انعقاد خون قرار گرفتند و پس از تشکیل لخته، سرم خون با استفاده از سانتریفیوژ )به مدت 

های سرم های جداگانه قرار گرفت. نمونهدور در دقیقه(  توسط سمپلر از لخته جدا شده و در میکروتیوپ ٦٣٣٣سرعت 

پروتئین کل، نگهداری شد.  گراد سانتیدرجه  -٢٣های سرمی در فریزر در دمای فراسنجه گیریدازهجداسازی شده تا زمان ان

شد و با  گیری اندازه تولایزرا دستگاه و)تهران، ایران(  آزمونپارس شرکت توسط شده تولید هایکیت از استفاده باآلبومین 

میکرولیتر سرم به  ٢8 ،برای تعیین میزان لیزوزیم (.Nayak et al., 2008آمد ) به دستتفاضل این دو گلوبولین 
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 Micrococcus lysodeikticusمیکرولیتر سوسپانسیون باکتری  ٠08ای الایزا، افزوده شد. سپس خانه 7٦های  میکروپلیت

(Sigma M 3770)  ده گیری شد. از لیزوزیم سفینانومتر اندازه ٨8٣اضافه گردید. جذب نوری در دمای اتاق در طول موج

 (.Kumari et al., 2006( به منظور ترسیم منحنی استاندارد استفاده گردید )HEWL; Sigma, USAلیوفلیزه شده ) مرغ تخم

 Yersinia ruckeri باکتری  با مواجهه

 ونهنم .از دانشکده دامپزشکی دانشگاه تهران تهیه گردید لیوفیلیزه فرم به KC291153 دستیابی شماره با Y. ruckeri باکتری 

 و شد گذاری گرمخانه ساعت ٨٤مدت  به گراد سانتی درجه ٢8 دمای در و کشت  TSB ( Tryptic soy broth) محیط در باکتری

 ٨پایان در .شد ( تهیهلیتر میلیباکتری در هر   ٠٣٤تقریبی  غلظت فارلند )با مک نیم استاندارد معادل باکتری سوسپانسیون

باکتری   ٠٣٤رقت  )از لیتر میلی ٠/٣میزان و انتخاب هرتیمار، از عدد ماهی٠٣ میخک، گل درپو با ماهیان بیهوشی از پس و هفته

 ٠٣(. تعداد تلفات روزانه به مدت Akhlaghi and Sharif Yazdi, 2008( به روش داخل صفاقی تزریق گردید ) لیتر میلیدر هر 

 گروه ترسیم گردید. ٨ودار تلفات تجمعی هر روز ثبت گردید. در انتهای دوره، تلفات تجمعی هر گروه تعیین و نم

 تجزیه و تحلیل آماری

-Shapiroمورد محاسبه قرار گرفت. با استفاده آزمون ٢٢ نسخه  SPSSآماری افزار نرمبا استفاده از ها تجزیه و تحلیل داده

Wilk طرفه یکو سپس از آزمون آنالیز واریانس  شد مشخص هاداده پراکنش بودن نرمال (ANOVA)  وجود یا عدم وجود

درصد  78اطمینان در سطح  توکی، به کمک آزمون دار معنیپس از مشاهده اختلاف  .ها بررسی گردیداختلاف بین تیمار

(٣8/٣>p)، شد  دادهمعیار نشان نتایج به صورت میانگین به همراه انحراف  ها مورد بررسی قرار گرفت.اختلاف بین تکرار. 

 

 جـنتای

 های رشدهی بر فراسنجهکوپونه تأثیر

کوهی در های مختلف تغذیه شده با جیره حاوی پونههای رشد مورد بررسی، در تیمارگیری فراسنجهنتایج مربوط به اندازه

آن است که هر سه گروه آزمایشی تغذیه شده با  گر بیانشده است. تغییرات میانگین وزن نهایی  ارائه ٠هفته در جدول  ٨پایان

بالاترین  ،های آزمایشیرا در مقایسه با گروه شاهد نشان دادند. در بین تیمار (p<٣8/٣)دار وزن نهایی فزایش معنیکوهی اپونه

و کمترین مقدار در تیمار شاهد مشاهده گردید. در درصد پونه کوهی  ٢/٣میانگین وزن نهایی مربوط به تیمار تغذیه شده با 

را نشان دادند.  (p<٣8/٣)ی دار معنیکوهی در مقایسه با گروه شاهد افزایش با پونه های تغذیه شدهمقایسه نرخ رشد ویژه گروه

و شاهد مشاهده شد درصد پونه کوهی  ٢/٣های تغذیه شده با بیشترین و کمترین نرخ رشد ویژه، به ترتیب در تیمار

(٣8/٣>p)در مقایسه با گروه شاهد کاهش  درصد پونه کوهی ٢/٣های تغذیه شده با .  از نظر ضریب تبدیل غذایی، گروه

کوهی در مقایسه های آزمایشی تغذیه شده با پونهاین شاخص بین سایر تیمار که درحالیرا نشان دادند.  (p<٣8/٣)ی دار معنی

های آزمایشی همچنین شاخص کارایی تبدیل غذا، در تیمار (.p>٣8/٣)ی مشاهده نگردید دار معنیبا تیمار شاهد اختلاف 

. بیشترین میانگین کارایی (p<٣8/٣)ی داشتند دار معنیدر مقایسه با شاهد افزایش درصد پونه کوهی ٠/٣و  ٢/٣ه با تغذیه شد

درصد پونه  ٠/٣تیمار آزمایشی تغذیه شده با  که درحالیمشاهده شد، درصد پونه کوهی  ٢/٣تبدیل غذا در تیمار تغذیه شده با 

 (.p>٣8/٣)داری نشان ندادند یدر مقایسه با تیمار شاهد اختلاف معنکوهی 

 
  خونی هایفراسنجه بر کوهی پونه تأثیر

-نشان داده است تعداد گلبول سفید، گلبول قرمز، غلظت هموگلوبین و درصد هماتوکریت همه تیمار ٢که جدول  طور همان

با افزایش درصد عصاره  (. p<٣8/٣)داری داشت کوهی در مقایسه با تیمار شاهد افزایش معنی شده با پونههای تغذیه

درصد پونه  ٠/٣و  ٢/٣های خونی افزایش یافته است، اما بین تیمار کوهی در جیره ماهیان، تمام شاخصهیدروالکلی پونه

 بیشترین تعداد گلبول سفید، گلبول قرمز، هماتوکریت و هموگلوبین   (.p>٣8/٣)داری مشاهده نگردید کوهی اختلاف معنی
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 کوهی تغذیه شده با جیره حاوی مقادیر مختلف عصاره هیدروالکلی پونه کمان آلای رنگین قزلهای رشد ماهی نگین شاخصمقایسه میا .1 جدول

 انحراف معیار( ±)میانگین هفته غذادهی  ٨پس از  

 غذا لیتبد بیضر غذا لیتبد ییکارا
 ژهیو رشد نرخ

 )درصد(

یی نها وزن

 )گرم(

میانگین وزن 

 اولیه )گرم(

 شاخص تیمار/

 کوهیپونه درصد

٢٤/٠ ± ٢٨/٣ a 00/٣ ± ٣٨/٣ b 00/٢ ± ٢٠/٣ a 8٤/٢٠ ± ٠٢/٣ a ٢8/٠٣ ± ٢/٣ a )صفر )شاهد 

٠7/٠ ± ٠٠/٣ ab 0٠/٣ ± ٣7/٣ b ٠٣/٠ ± ٢8/٣ b ٤7/٢8 ± ٢٨/٠ b ٢٣/٠٣ ± ٠/٣ a درصد             ٠/٣ 

08/٠ ± ٢٤/٣ c 8٦/٣ ± ٣8/٣ a ٤٢/٠ ± ٠٠/٣ d 0٢/٠٠ ± ٠٠/٠ d ٣٤/٠٣ ± ٢٠/٣ a درصد             ٢/٣ 

8٠/٠ ± ٠٤/٣ b ٦8/٣ ± ٣0/٣ ab ٨٦/٠ ± ٢0/٣ c 00/٢٤ ± ٢٢/٠ c ٠٦/٠٣ ± ٢8/٣ a درصد            ٠/٣ 

 است. ٣8/٣دار در سطح ی تفاوت معنیدهندهحروف غیر همنام در هر ستون نشان

 

معیار( در  انحراف ±)میانگین  شناسی خونهای کوهی بر فراسنجهبا عصاره هیدروالکلی پونه کمان آلای رنگین قزلسازی جیره اثر مکمل .2 جدول

 هفته ٨مدت 

 هموگلوبین

 (گرم بر دسی لیتر)

 هماتوکریت

 )درصد(

 گلبول قرمز
×116 

 (مکعب متر میلی) 

  113×گلبول سفید

 (مکعب متر میلی) 

 شاخص تیمار/

 کوهیپونه درصد

٣٣/٠٣ ± ٣٠/٣ a ٣٣/٠٠ ± 0٦/٣ a 78/٣ ± ٢8/٣ a 0٣/٠٦ ± ٢0/ a )صفر )شاهد 

7٠/٠٨ ± ٣/٣ b ٠٠/٨8 ± 8/٣ b ٠8/٠ ± ٢٣/٣ b ٣٨/٢8 ± ٠/٣ b درصد             ٠/٣ 

8٦/٠8 ± ٣8/٣ c ٤٠/٨0 ± ٠0/٣ c ٠٠/٠ ± ٢٦/٣ c ٠٦/٢0 ± ٠٦/ c درصد            ٢/٣ 

٠0/٠٦ ± ٣/٣ d ٦٦/٨٤ ± ٠/٣ c ٠٤/٠ ± ٠8/٣ c ٤8/٢0 ± ٠/٣ c درصد٠/٣ 

 است. ٣8/٣دار در سطح ی تفاوت معنیدهندهحروف غیر همنام در هر ستون نشان            

کوهی  درصد پونه ٠/٣کوهی مشاهده شد که در مقایسه با گروه شاهد و تیمار تغذیه شده با  ونهدرصد پ ٠/٣و  ٢/٣در گروه 

 (. p<٣8/٣)داری نشان داد اختلاف معنی

انحراف  ±)میانگین  های بیوشیمیایی سرم خونکوهی بر فراسنجهبا عصاره هیدروالکلی پونه کمان آلای رنگین قزلاثر مکمل سازی جیره  .3 جدول

 هفته ٨ار( در مدت معی

 لیزوزیم

)واحد بر 

(لیتر میلی  

آلبومین/ 

 گلوبولین

 گلوبولین

 (گرم بر دسی لیتر)

 آلبومین

 (گرم بر دسی لیتر)

 پروتئین تام

 (گرم بر دسی لیتر)
 شاخص تیمار/

a٠8/٦ ٠٠/٨٢٤±٣0/٣ a 7٦/٠ ± ٠٠/٣ b ٠٠/٠ ± ٢٣/٣ a ٢7/٠ ± ٣٦/٣ a )صفر )شاهد 

a٢8/٣٤/٠ ٨/٨٢٤±٣ b ٦٢/٠ ± ٨٠/٣ a 0٦/٠ ± 8٦/٣ b ٠٤/٠ ± ٠8/٣ a 
درصد             ٠/٣

 کوهیپونه

b٠٨/٣±7٣٢/٠ ٨/٨٠٠ b ٤٦/٠ ± ٢٤/٣ b 7/٠ ± ٨8/٣ c 0٦/٠ ± ٠/٣ b 
درصد             ٢/٣

 کوهیپونه

b٠٠/٣±7٣٢/٠ ٢/٨٠٠ b 7٠/٠ ± ٢٠/٣ b 78/٠ ± ٨٠/٣ c ٤٦/٠ ± ٠٢/٣ b درصد            ٠/٣

 کوهیپونه

 است. ٣8/٣دار در سطح ت معنیی تفاودهندهحروف غیر همنام در هر ستون نشان

های بیوشیمیایی سرم خون ) پروتئین تام، آلبومین و نسبت ( فراسنجهp<٣8/٣)دار ، افزایش معنی٠در جدول  شده ارائهنتایج 

کوهی را نسبت به تیمار شاهد نشان کمان تغذیه شده با تمامی سطوح پونه آلای رنگین آلبومین به گلوبولین( ماهیان قزل

( p<٣8/٣)داری نشان داد ها اختلاف معنیدرصد ثبت شد که با سایر تیمار ٠/٣. کمترین میزان گلوبولین در تیمار دهد می

 بر اساس نتایج  (.p>٣8/٣)داری نداشتند ها با هم و با گروه شاهد هیچ اختلاف معنیکه این شاخص در سایر تیمار یدرحال
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کمان تغذیه شده با سطوح  آلای رنگین دار لیزوزیم سرم ماهیان قزلهفته، افزایش معنی ٨، در پایان ٠شده در جدول  نشان داده

(. اما بین تیمار p<٣8/٣)کوهی مشاهده شد درصد پونه ٠/٣درصد جیره، نسبت به گروه شاهد و تیمار تغذیه شده با  ٠/٣و  ٢/٣

 .(p>٣8/٣)داری مشاهده نگردید کوهی اختلاف معنیدرصد پونه ٠/٣و  ٢/٣

های ( را در تیمارp<٣8/٣)دار تلفات ، کاهش معنی  Yersinia ruckeriروز رویارویی با باکتری  ٠٣نتایج تلفات ماهیان در پایان 

. بالاترین درصد تلفات در پایان آزمایش چالش با باکتری، در تیمار شاهد و (٠شکل کوهی نشان داد )تغذیه شده با پونه

 (.p<٣8/٣)کوهی مشاهده شد درصد پونه ٠/٣ه شده با کمترین تلفات در گروه تغذی

کمان تغذیه شده با سطوح  آلای رنگین دار لیزوزیم سرم ماهیان قزلهفته، افزایش معنی ٨، در پایان ٠شده در جدول نشان داده

(. اما بین تیمار p<٣8/٣)کوهی مشاهده شد درصد پونه ٠/٣درصد جیره، نسبت به گروه شاهد و تیمار تغذیه شده با  ٠/٣و  ٢/٣

 (.p>٣8/٣)داری مشاهده نگردید کوهی اختلاف معنیدرصد پونه ٠/٣و  ٢/٣

های ( را در تیمارp<٣8/٣)دار تلفات ، کاهش معنی  Yersinia ruckeriروز رویارویی با باکتری  ٠٣نتایج تلفات ماهیان در پایان 

درصد تلفات در پایان آزمایش چالش با باکتری، در تیمار شاهد و . بالاترین (٠شکل کوهی نشان داد )تغذیه شده با پونه

 (.p<٣8/٣)کوهی مشاهده شد درصد پونه ٠/٣کمترین تلفات در گروه تغذیه شده با 

 

 بحث

جهت  آب کیفیت افت دمایی، نوسانات محلول، اکسیژن بودن پایین نظیر نامطلوب محیطی شرایط پرورشی مزارع از بسیاری در

ماهیان  بر را هاییاسترس ،استاندارد از خارج و تراکم حد از بیش تغذیه ناکافی، تغذیه شامل مدیریتی مشکلات یا و پرورش

سازد مستعد می ها بیماریبرابر  در را ها آن و شده ایمنی سیستم تضعیف و رشد کاهش سبب نموده که ایجاد پرورشی

(Winton, 2001)های مقاوم و محدودیت در هایی از قبیل پاتوژنه با چالشی گذشتپروری در دهه. همچنین صنعت آبزی

های تلاش برای یافتن محرک(. Dawood and Koshio, 2016) بوده استها روبرو مصرف مواد شیمیایی در درمان بیمار

افزایش پاسخ سیستم ایمنی و بهبود وضعیت سلامت ماهی در برابر عوامل  ر جهتمنی مناسب و مقرون به صرفه، دیا

(. در این بین استفاده از Dawood and Koshio, 2016; Hossain et al., 2016; Van Hai, 2015افزایش یافت ) زا بیماری

اکسیدانی بیشتر مورد توجه محققان قرار گرفته با تحریک سیستم ایمنی و فعالیت آنتی زا بیماریگیاهان برای کنترل عوامل 

 (. Adel et al., 2016b; Zeraatpisheh et al., 2018; Zolfaghari and Firouzbakhsh, 2013است )

آلای  قزلهای رشد در کوهی سبب بهبود فاکتوربا پونه شده غنیی ها با جیرهکه نتایج نشان داد، تغذیه ماهی طور همان

 ٢/٣های تحت تیمار گردید. اما بیشترین افزایش وزن، نرخ رشد ویژه و کمترین ضریب تبدیل غذایی در ماهی کمان رنگین

هفته تغذیه مشاهده شد. تحقیقات نشان داده که منتول موجود در گیاه خانواده  ٨کوهی در طول درصد از عصاره پونه

درصد تلفات تجمعی ماهی  .1شکل 

کمان تغذیه شده با  آلای رنگین قزل

الکلی عصاره هیدروسطوح مختلف 

کوهی در برابر باکتری پونه
Yersinia ruckeri 
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نعناعیان، ترکیبی اشتها آور، محرک هضم و دارای خاصیت ضد عفونی کنندگی شدید است و این امر غذای مصرفی را افزایش 

های چرب سمی موجود (. از طرف دیگر وجود ترکیبات و اسیدSharifi et al., 2011شود )یو در نهایت سبب افزایش رشد م

ها، انرژی دریافتی از مواد سبب کاهش نرخ رشد بچه ماهیان شده است. به عبارت دیگر ماهی احتمالاًکوهی در عصاره پونه

سمی ترکیبات موجود در عصاره پونه  یراتتأثا غذایی را به جای آنکه صرف رشد کنند، صرف بر قرار هموستازی و مقابله ب

مشابه این وضعیت در  کوهی باشد.درصد پونه ٠/٣ تواند علت کاهش رشد ماهی در دوزبنابراین همین امر می .اندکرده

شده کوهی تغذیه شدند نیز مشاهده درصد عصاره هیدروالکلی پونه ٠و  8/٣، ٠/٣ های غلظتکه با  یکپور معمولهای  ماهی

کوهی کاهش رشد ماهیان را های بالای پونهموجب افزایش رشد و دوزدرصد پونه کوهی  ٠/٣نتایج نشان داد که غلظت  .است

های چرب سمی موجود در کوهی وجود ترکیبات و اسیدهای بالای پونهدر بر داشت که علت کاهش رشد ماهیان در دوز

 رشد در محرک عنوان به (Mentha piperita)نعناع فلفلی  گیاهت باثرات مث(. Banaee et al., 2016عصاره گزارش شد )

 گروه با مقایسه در( Lates calcariferماهی باس دریایی ) آزمایشی هایگروه در وزن ماهی (p<٣8/٣) دارمعنی افزایش

ختلف اسانس گیاه سطوح م تأثیرروزه  7٣طی یک آزمایش ( ٢٣٠0و همکاران )  Diler(.Talpur, 2014) مشاهده شد کنترلی

آلای  قزلدر کیلوگرم جیره غذایی را روی رشد ماهی  لیتر میلی ٠و  8/٢، 8/٠، ٠٢8/٣( شامل Origanum onitesمرزنجوش )

بررسی کردند و مشخص شد که استفاده از اسانس گیاه مرزنجوش وزن نهایی را در مقایسه با گروه کنترلی به  کمان رنگین

اسانس در هر کیلوگرم جیره در  گرم میلی ٠و  8/٠. ضریب تبدیل غذایی با مصرف (p<٣8/٣)د دهدار افزایش میطور معنی

گرم  8و 8/٢( با استفاده از ٢٣٠0و همکاران ) Shaluei .(p<٣8/٣)داری بهبود یافت مقایسه با گروه شاهد به طور معنی

ار رشد نهایی، کارایی تبدیل غذا و کاهش ضریب دعنیمروز، افزایش  ٨8عصاره اتانولی زنجبیل در کیلوگرم جیره به مدت 

   .(p<٣8/٣)گزارش نمودند  کمان آلای رنگین قزلرا در  ییغذا یلتبد

 آنالیز دیگر، به عبارت و روندبه شمار می داخلی هایاندام فیزیولوژیک مهم وضعیت شاخص کی به عنوان خونی هایشاخص 

در آبزیان از اهمیت فراوانی برخوردار  ها بیماری از بسیاری تشخیص در اییو بیوشیمی شناسی خون پارامترهای نظر از خون

 برای زیستی مناسب شاخص عنوان به مختلف محیطی هایدر استرس خونی هایشاخص تغییر و واکنش که طوری هاست، ب

داد که افزودن سطوح ن نتایج مطالعه حاضر نشا (.Brunt and Austin, 2005) اندشده شناخته ماهی سلامت وضعیت ارزیابی

شده با های تغذیهتمام تیمارهای خونی بر پارامتر کمان آلای رنگین قزلکوهی به جیره غذایی مختلف عصاره هیدروالکلی پونه

تحقیقات نشان  .(p<٣8/٣) دادندنشانرا  دارییک روند افزایشی و معنیهای خونی گذاشته است و پارامتر تأثیرکوهی پونه

تواند به علت حضور این کوهی میپونه تأثیردلیل  احتمالاًهستند،  cهای نعناعیان دارای ویتامین یاهان خانوادهداده که گ

شوند و به این صورت ها از طریق روده میویتامین در گیاه باشد که باعث افزایش جذب آهن و سایر مواد معدنی و ویتامین

  .(Lim et al., 2000; Rita, 2011; Sharifzadeh et al., 2015های خونی دارند )مثبتی بر پارامتر تأثیر

De Pedro   اختصاصی در های سفید به عنوان شاخص مهمی از ایمنی غیر( گزارش نمودند که تعداد گلبول٢٣٣8)و همکاران

ها با فعالیت نگلها و اباکتریایی، ویروس زای یماریبدر زمان چالش با عوامل  ها آنآیند. همچنین ماهیان به شمار می

( نیز ٢٣٠٠همکاران ) و Ghasemi Pirbaloutiمطالعه نماید. های ایمنی مناسب، ماهی را محافظت میفاگوسیتیک و پاسخ

هفته تغذیه،  ٤پس از  کمان آلای رنگین قزلدرصد در جیره غذایی  ٠کوهی به میزان  نشان داد که استفاده از اسانس پونه

تغذیه  کمان آلای رنگین قزلبررسی انجام شده روی ماهیان گردد. های سفید میجمعیت گلبول دارمنجر به افزایش معنی

افزایش  ،های مورد آزمایششده با آویشن شیرازی نشان داد که از لحاظ تعداد گلبول قرمز و گلبول سفید در تمام تیمار

اثر ( a٢٣٠٦) و همکاران Adel .(Ghareghanipoor et al., 2014)در مقایسه با گروه شاهد نشان دادند  (p<٣8/٣)داری معنی

 کمان آلای رنگین قزلچه ماهیان روی پاسخ هماتولوژی و پاسخ ایمنی ب (Mentha piperita)نعناع فلفلی  گیاه

(Onchorhynchus mykiss)  کهمحققان عنوان نمودند گیری از خون این ماهیان، با نمونه هفته ٤را بررسی نمودند. در پایان 

در جیره غذایی استفاده نمودند،  گیاهاین  هیدروالکلیسفید و قرمز در تیمارهایی که از عصاره میزان هموگلوبین، تعداد گلبول

( sanctum Ocimum) . همچنین اثرات مثبت گیاه ریحاننشان دادند (p<٣8/٣)داری شاهد افزایش معنی در مقایسه با گروه
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 در هموگلوبین غلظت و سفیدگلبول قرمز، تعداد گلبول (p<٣8/٣) دارمعنی زایشاف در ایمنی یستممحرک س عنوان به

 ,Zolfaghari and Firouzbakhshمشاهده شد ) کنترلی گروه با مقایسه در کمان آلای رنگین قزلماهی  آزمایشی های گروه

2013). 

دهنده ایمنی در به عنوان یک عامل افزایش های سرم خون، آلبومین، گلوبولین و آنزیم لیزوزیم سرمیافزایش سطح پروتئین

های سرم خون گیری پروتئیناندازهاین پژوهش در (. نتایج حاصل از Wiegertjes et al., 1996) شده است شناختهماهیان 

 نشان داد که ،کوهیهای غذایی حاوی عصاره هیدروالکلی پونههفته تغذیه با جیره ٨پس از  کمان آلای رنگین قزلماهیان 

. (p<٣8/٣)های سرم خون )پروتئین کل، آلبومین، لیزوزیم( داشته است ها سهم بسزایی در افزایش پروتئیناستفاده از عصاره

 کمان آلای رنگین قزلگزارش نمودند که، بچه ماهیان ( a٢٣٠٦)و همکاران   Adelدر مشابهت با نتایج حاضر،

(Onchorhynchus mykiss) نعناع فلفلی الکلی تغذیه شده با عصاره هیدرو(Mentha piperita)  هفته، میزان  ٤به مدت

در مقایسه با گروه شاهد نشان دادند. همچنین به  (p<٣8/٣)ی دار معنیلیزوزیم، پروتئین تام و آلبومین در خونشان افزایش 

 کمان آلای رنگین قزل روز، در 7٣( )از خانواده نعناعیان( به مدت Origanum onitesدنبال مصرف اسانس گیاه مرزنجوش )

(. Diler et al., 2017یافت ) (p<٣8/٣)ی دار معنی% اسانس اریگانوم  افزایش ٠های تغذیه شده با  فعالیت لیزوزیم در تیمار

کوهی، با بهبود  هیدروالکلی پونهبا عصاره مکمل شدهی غذایی با جیره کمان آلای رنگین قزلی حاضر تغذیه ماهیان در مطالعه

نسبت به گروه کنترل   Yersinia ruckeriتلفات در مواجهه با  (p<٣8/٣)دار های ایمنی خون ماهیان کاهش معنیترپارام

های آزمایشی متوقف شد و ماهیان سلامتی مشاهده گردید. همچنین نتایج نشان داد که از روز پنجم، تلفات در تمام گروه

. در بوده استاین امر به دلیل افزایش مقاومت ماهیان  احتمالاًدند که آورده و شروع به تغذیه نمو به دستعمومی خود را 

( در Sargassum angustifolium( با مصرف عصاره آب داغ جلبک سارگاسوم )٢٣٠٤و همکاران ) Zeraatpishehی مطالعه

آلای  قزلچنین ماهی . هماستدر روز چهارم، تلفات متوقف شد که مشابه نتایج حاضر  کمان آلای رنگین قزلجیره غذایی 

 Thymus) ( و آویشنFoeniculum vulgareبا تغذیه از جیره غذایی مکمل شده با عصاره گیاهی رازیانه ) کمان رنگین

vulgarisداری در تلفات بعد از رویارویی با باکتری یرسینیا راکری های ایمنی خونشان افزایش یافت و  کاهش معنی( پارامتر

(Yersinia ruckeriن )( سبت به گروه کنترلی نشان دادKucukgul Gulec et al., 2013همچنین در مطالعه .) ای دیگر

ی در کیلوگرم جیره گرم میلی ٨٣٣( به میزان Sargassum angustifoliumعصاره آب داغ جلبک سارگاسوم ) کارگیری به

یان را در پی داشت و در نهایت باعث افزایش های سرمی و خونی ماهروز، بهبود فراسنجه 8٦در مدت  کمان آلای رنگین قزل

 کارگیری به(. (Zeraatpisheh et al., 2018نسبت به گروه کنترل شد   Yersinia ruckeriدر برابر ها آندار بازماندگی معنی

به  (Onchorhynchus mykiss) کمان آلای رنگین قزلدر جیره غذایی  (Mentha piperita)نعناع فلفلی عصاره هیدروالکلی 

 تدر برداش  Yersinia ruckeriبا مواجهه در را ماهیان بقای های ایمنی، افزایشپارامتر با بهبود ،هفته ٤مدت 

Adel et al., 2016a).) 

 شده تولید مواد (،Stoskopf, 1993)  ک هامانند پروبیوتی ایمنی سیستم محرک خواص با مختلف های غذاییمکمل ماهی، در

 Bricknell andسازند ) فعال را اولیه دفاعی هایمکانیسم مستقیم طور به توانندمی گیاهی، کیباتتر و ها یباکتر توسط

Dalmo, 2005 .)کوهی به ویژه  در مجموع نتایج حاصل از این مطالعه بیانگر آن است که استفاده از عصاره هیدروالکلی پونه

های ایمنی منجر به بهبود رشد، تقویت برخی شاخص کمان آلای رنگین قزلدرصد از جیره ماهیان  ٠/٣و  ٢/٣میزان 

 شود.می  Yersinia ruckeriدر برابر باکتری  کمان آلای رنگین قزلغیراختصاصی و افزایش مقاومت ماهی 

 یقدردان و تشکر

 سبب هب ساری، طبیعی-منابع و کشاورزی دانشگاه شیلات گروه آزمایشگاه مسئول خلیلی، جانی مهندس جناب از وسیله بدین

 .گرددمی دانیقدر و تشکر شان ارزنده همکاری
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