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 مقاله: نوع

 پژوهشی

  چکیده

 های آنزیمرشد،  های شاخص بر( Withania coagulansدر این تحقیق اثر عصاره آبی میوه پنیرباد )

تیمارها شامل  مطالعه شد. کپور معمولیخونی و ایمنی غیراختصاصی ماهی  های شاخصکبدی، 

( بوده و ماهیان تکرار 3)کیلوگرم غذا  در هرعصاره  گرم میلی 0222و  522، 052، صفر های غلظت

، لیزوزیم، ایمنوگلوبین، فعالیت رشد زانمیدوره غذادهی  غذادهی شدند. در پایان روز 55 به مدت

رشد در تیمارهای حاوی عصاره  های شاخصشد.  سنجیده خونی های شاخصو  کبدی های آنزیم

بین کبدی  های آنزیم(. همچنین میزان فعالیت >25/2p) داشتند داری معنینسبت به شاهد افزایش 

در  به ترتیب ها آنین و کمترین مقدار که بیشتر (>25/2p) بود دار معنیتفاوت  دارای همه تیمارها

در تعداد  داری معنیتفاوت  ،خونی های شاخصبین  عصاره بود. گرم میلی 0222تیمار شاهد و 

قرمز، هماتوکریت،  های گلبول(، اما <25/2p) سفید بین تیمارهای مختلف مشاهده نشد های گلبول

عصاره قرار گرفتند که در همه  تأثیرتحت حجم متوسط گلبولی، لیزوزیم، ایمنوگلبولین و هموگلوبین 

(. >25/2pنشان داد ) دار معنیعصاره نسبت به تیمار شاهد افزایش  گرم میلی 0222موارد تیمار 

نشان  نتایج (.>25/2pبیشتر بود ) داری معنی طور بهدر تمام تیمارها نسبت به شاهد ل نوتروفی درصد

بچه  خونی و ایمنی های شاخصباد منجر به بهبود رشد، تغذیه با جیره حاوی عصاره میوه پنیرداد که 

 .گردد می کپور معمولیماهی 

 مقاله: تاریخچه

 20/20/99دریافت: 

 23/02/99اصلاح: 

 00/02/99پذیرش: 

 :کلمات کلیدی

  ایمنی غیراختصاصی

  شناسی خون

 معمولی کپور

 گیاه پنیرباد

 

 هـمقدم

( 0205تاا   0992ذا با بیشترین رشد در دنیا است که از چهار دهه گذشته تااکنون ) مهم تولید غ های بخشیکی از  پروری آبزی

اخیار، بایش از نیمای از نیازهاای      هاای  ساال درصدی داشته است. با کاهش میزان صید و صیادی در  0/9متوسط رشد سالانه 

 ,FAO) گردد می تأمین پروری آبزیطریق درصد از کل پروتئین حیوانی مورد نیاز بشر( از  02غذایی به آبزیان در دنیا )بیش از 

، تغییرات ناگهانی دما، کاهش کیفیات  ای دوره های کاری دستعواملی از قبیل ازدحام جمعیت در استخرها، جابجایی و (. 2014

 اها  عفونتباعث افزایش حساسیت به انواع  ،ضعیف به همراه تغییرات فیزیولوژیک در ماهی مانند استرس ای تغذیه آب و شرایط

 گاردد  مای کمک کرده و موجب افزایش میزان تلفات  زا بیماریبراین فقدان اقدامات بهداشتی به گسترش عوامل  . علاوهشود می

(Naylor et al., 2000; Quesada et al., 2013 .)کاردن فعالیات عوامال     ایمنی با افزایش قدرت دفااعی و متوقاف   های محرک

                                                           
 :نویسنده مسئول، پست الکترونیک  arshadi@uoz.ac.ir 
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 در مزارع نقش مهمی در سالامت  ها آناز  ، بنابراین استفادهشوند میبقای آبزیان بهبود رشد و  موجب ،طلب فرصت رسان آسیب

ماهیان نسبت به حیواناات   ایمنی در تحریک ایمنی غیراختصاصی در های محرک استفاده از(. Sakai, 1999) کند میآبزیان ایفا 

 هاا  بیوتیاک  آنتای قاومات باکتریاایی   و افازایش م  محیطای  زیسات با توجاه باه خطارات     . همچنیندارد خونگرم نقش مؤثرتری

(Harikrishnan et al., 2003, Iwama and Nakanishi, 1996 ،) جاایگزین مناسابی بارای    توانناد  مای ایمنای   هاای  محارک 

ایمنای   های محرک در بین(. Swain et al., 2006) باشند ها بیماریکنترل  و حتی واکسیناسیون در پیشگیری و ها بیوتیک آنتی

، عادم  محیطای  زیسات جمله کاهش خطرات  متعدد از های مزیتدلیل  گیاهی به منشأایمنی با  های محرکده از مختلف، استفا

و  ییدارو ن(. گیاها;Ardo et al., 2008 Chen et al., 2003دارد ) مقاومت دارویای، ارزان و در دساترس باودن ارجحیات     ایجاد

 طاوری  به. باشند می نیاکسیداآنتی و  بیومیکر ضد یهادعملکراز  ای گسترده طیفدارای  ها(رهعصاو  سانسهاا) ها آن تمشتقا

 به نسبت زا بیماااری ملاعو نسبی متومقا دیجاا معد ،هاآن ثرا دنبو ترارپاید نچو ملیاعو لیلد به ،ناادکُ اریثرگذا دجوو با که

و  هزینه کم تولیدو یساات  دسترسی آسان، خطر کمتر بارای محاایط ز   ،یستز محیطو  ارانجاند بر ءسو اتثرا شتناند ،هاآن

 توجه ردمو پیشاز  بیش ییدارو-شیمیایی تترکیبا سایر با مقایسهدر  ر،کشودر  دیقتصاا نظار از  ها آن صرفه به ونمقر دبررکا

 مناابع آنتای   عنوان یکی از بهترین فنلی موجود در منابع گیاهی بهات ترکیب (.Ghasemi Pirbaluti et al., 2010ند )اگرفته ارقر

 آنتای  عناوان  باه  رو ایان عنوان دهنده هیدروژن عمل نماوده، از   مؤثری به صورت به ات. این ترکیبشوند مییدانی شناخته اکس

 (. Golluce et al., 2007; Andre et al., 2009دارد ) فیزیولوژیکی و دفاعی های پاسخدر  ای عمدهاکسیدان نقش 

خاونی و ایمنای    هاای  شااخص خاون،   های آنزیمشد، فعالیت بیوشیمیایی عصاره گیاهان مختلف بر عملکرد ر اکسیدانی آنتیاثر 

 ,.Shafiei et al(، پوست انار )Akbary et al., 2015مانند استفاده از عصاره گیاه آویشن شیرازی و پونه ) ،غیراختصاصی ماهیان

( Ahmadifar et al., 2019خرماالو ) ( و بار   Moradi et al., 2018(، داروش )Adel et al., 2015عصاره نعناع فلفلای )  ،(2016

 اشاره نمود.  

زمینیان است که تاکنون در طاب انساانی،    یکی از گیاهان داروئی از تیره سیب Withania coagulansگیاه پنیرباد با نام علمی 

ر مناطق محادودی از  (. این گیاه در ایران منحصراً دSarbishegi et al., 2016علوم دامی و طیور مورد مطالعه قرار گرفته است )

، قصارقند و  شاهر  کیا ناستان سیستان و بلوچستان به خصوص اطراف شهرستان سراوان، گشت خاش، ایرانشهر،  های رویشگاه

(. عمده ویژگی دارویی این گیاه مربوط به حضور ترکیبات پلی فنلی، فلاونوئیادها  Valizadeh et al., 2015) شود میسرباز دیده 

اخاتلالات  ضاد   ، ضد دیاابتی، اکسیدانی آنتیکه دارای خواص  باشد می 0تان ولیدها ویاستروئیدی به نام  و گروهی از لاکتونهای

 ,.Khan et al؛ Datta et al. 2013) باشاد  مای سارطانی   هاای  سالول متاستاز  تکثیر و ضد ، ضد التهابی وضد کلسترولی کبدی،

 فعال سوپراکساید، پراکساید   های مولکولمستقیم باعث مهار  طور هعصاره این گیاه بی فلاونوئیدها(. Ojha et al., 2014؛ 2019

و  (;Sharma et al., 2012 Parihar and Hemani, 2003) گاردد  مای و پراکسایل   هیدروکساید  آزاد هاای  رادیکاال هیادروژن،  

 بلیات آنتای  قا کاه حکایات از   دارد، را در فیبروبلاسات  DNA تخریاب  بار  هاا  مولکاول این اثر بازدارندگی مسمومیت همچنین 

 پنیربااد مختلف گیاه  های اندام عصارهگرم مثبت ترکیبات فعال زیستی  های باکتریو آنتی بیوتیک طبیعی علیه  قویاکسیدانی 

 Singariya et al., 2012 Singh and ;؛Salwan et al., 2012ازجمله بار ، میاوه نرسایده، کاساه گال و میاوه رسایده دارد )       

Kumar, 2011; Bokaeian and Saeidi, 2015;).  

پرورشای، نقاش مهمای در افازایش ناري تولیادات        ماهیان ترین مهمعنوان یکی از  به( Cyprinus carpio) ماهی کپور معمولی

منحصر به فرد پرورشی در اکثار کشاورهای دنیاا کشات      های ویژگی، همچنین به علت کند میدر سطح جهان ایفا  پروری آبزی

 Sharif) شاود  میبا اهمیت اقتصادی بالا و پرطرفدار در اکثر مناطق کشور کشت  های گونهکی از ی عنوان بهشده و در ایران نیز 

Zadeh et al., 2016 نماینده ماهیان گرمابی استفاده گردید. با توجه به اینکاه   عنوان بهاز این ماهی در تحقیق حاضر  رو این(. از

یرباد بر آبزیان انجام نشده است، بنابراین مطالعاه حاضار باا هادف بررسای      عصاره گیاه پن اکسیدانی آنتی تأثیردرباره  ای مطالعه

 غیراختصاصای خونی و ایمنای   های شاخصکبد،  های آنزیمعملکرد رشد، فعالیت بیوشیمیایی  بر اثرات عصاره میوه گیاه پنیرباد

 ماهی کپور معمولی انجام شده است. در

                                                           
1 Withanolids 
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 ها روشمواد و 

گرم از استخر خاکی مرکز تکثیر و پارورش ماهیاان    55/33±02/0ی سالم با میانگین وزنی قطعه ماهی کپور معمول 002تعداد 

 پروری آبزیآزمایشگاه  درصدی آب 02 مجهز به هواده با تعویض روزانهلیتری  0222مخازن فایبرگلاس صید و در  زهکبومی 

هفته باا شارایط آزمایشاگاهی دماای      0 به مدت ها ماهییش از شروع آزمایش، پ گروه شیلات در دانشگاه زابل منتقل گردیدند.

 ± 3/2بر لیتار،  گرم میلی 0/5±0محلول  ساعت تاریکی، اکسیژن 00 ساعت روشنایی و 00نوری  ی دوره، گراد سانتی 00±0آب 

0/9 pH: اصفهان مکمال، اصافهان،  با جیره تجاری کپور )تهیه شده از شرکت  ها ماهی . در طی دوره سازگاری،سازگار گردیدند 

عدد آکواریاوم   00به صورت تصادفی در  ها ماهی. سپس وزن بدن تغذیه شدنددرصد  3 ( به صورت دو بار در روز و معادلایران

شادند. میاوه گیااه پنیربااد از      بنادی  تقسیمقطعه ماهی  02تکرار و هر تکرار شامل  3تیمار با  0لیتر آبگیری در  52با ظرفیت 

ساپس   هاا  میاوه هویت شاد.   تأییددانشگاه  شناسی گیاهبه دست آمد و توسط کارشناسان طبیعت منطقه سراوان به صورت تازه 

شاده   پودر نمونه گرم 52 ، ابتدا مقدارامواج فراصوت وسیله بهخشک و توسط آسیاب برقی پودر شد. جهت استخراج عصاره آبی 

 02باه مادت    و حلال نمونه. گردید مخلوط (حلال )آب مقطر لیتر میلی 522 ، با(حجمی/)وزنی 02 به 0 نسبت با پنیرباد میوه

 Scientz شارکت  ،Ultranssonic 1500) کیلو هرتز در دستگاه اولتراساوند  39با فرکانس  گراد سانتیدرجه  32دقیقه در دمای 

 ساپس  شاد.  اساتفاده  اساتخراج  زماان  مدت در سرد آب گردش دما، از افزایش از جلوگیری و برای قرار داده شد( کشور چین

 پما   از اساتفاده  با حاصل مخلوط آن از پس. شد داده شیکر قرار روی اتاق دمای در ساعت 00 مدت به حلال و نمونه طمخلو

باه   گاراد  سانتی درجه 55 دمای با آون در و شد ریخته پلیت گردید، در صاف 00 شماره واتمن صافی کاغذ و بوخنر قیف خلأ و

 در بعدی یها شیآزما انجام زمان تا عصاره استخراجی. شود حلال از عاری و خشک کاملاً عصاره گرفت تا قرار ساعت 05مدت 

(. عصاره میوه گیاه پنیرباد مورد مطالعاه باا   Goli et al., 2005گردید ) نگهداری گراد سانتی درجه -02 فریزر درون تیره ظروف

اره به ازای هر کیلوگرم جیره غذای ماهی پایین، متوسط و بالای عص های غلظت عنوان به گرم میلی 0222و  522، 052سه دوز 

 022کپور اضافه شد. در هر تیمار مقدار محاسبه شده عصاره برای دستیابی به دوزهای مورد نظر، ابتدا با آب مقطار باه حجام    

%، رطوبات  0%، فیبار  00%، چربای  00به صورت جداگانه بر روی غذاهای فرموله شده )پاروتئین   و سپسرسانده شد  لیتر میلی

اسپری شد. به منظور یکسان سازی شرایط، در مورد تیماار   متر میلی%( شرکت اصفهان مکمل با اندازه یک 02% و خاکستر 02

آب مقطر )فاقد عصاره( بر روی یک کیلوگرم غذا اسپری شاد. غاذاهای    لیتر میلی 022آبی میوه پنیرباد( نیز شاهد )فاقد عصاره 

خشک شدند. به منظور محافظت غذاها و جلوگیری از رهاا   گراد سانتیدرجه  52ای ساعت در دم 3آماده شده در آون به مدت 

از ژلاتین گاوی پوشانده شادند. بادین    یا هیلاشدن عصاره آبی میوه پنیرباد و ورود آن به محیط آب، غذاهای آماده شده توسط 

اندن و شفاف شدن ژلاتین در دمای حادود  درصد ژلاتین گاوی در آب مقطر تهیه شد و بعد از جوش 02ترتیب که ابتدا محلول 

از محلاول ژلاتاین باه صاورت      لیتار  میلای  022بر روی هر یک از انواع غذاها )یک کیلاوگرم( باه میازان     گراد سانتیدرجه  52

خشاک   گاراد  سانتیدرجه  52ساعت دیگر در دمای  3به مدت  غذاها(. در پایان Ramsden et al., 2009یکنواخت اسپری شد )

درصاد وزن   3قرار گرفته و با توجه به میانگین وزنای   سنجی زیستمورد  55و  32، اولطی سه مرحله روزهای  ها اهیمشدند. 

، رشد و تغذیه از جملاه وزن کساب شاده    های شاخص بررسیغذادهی شدند.  09:22و  5:22 ه در روز در ساعاتبدن با دو وعد

ضریب تبادیل  ( و SGR) 5نري رشد ویژه(، CF) 0شاخص وضعیت، (DGR) 3میزان رشدروزانه(، BWI) 0افزایش وزن بدن درصد

بادین  (. Li et al., 2009) انجام شاده در طاول دوره محاسابه شاد     های سنجی زیستزیر و  های رابطهبر اساس ( FCR) 5غذایی

باا  خط کاش  ل با گرم و طو 0/2 دیجیتال با دقت ساعته ماهیان، میزان وزن با ترازوی 00داشتن  ترتیب که پس از گرسنه نگه

 گارم  میلی 022با پودر گل میخک به میزان  سنجی زیست شدند. ماهیان قبل از گیری اندازهصورت انفرادی  به متر میلی 0دقت 

 .شدند هوش بیدر لیتر 

                                                           
2 Body Weight Increase  
3 Daily Growth Rate 
4 Condition Factor 
5 Specific Growth Rate 
6 Food Conversion Ratio 
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 )%(افزایش وزن بدن= درصد  ]وزن نهایی )گرم( -وزن اولیه )گرم( /  وزن اولیه )گرم([ × 022

]
 =شاخص وضعیت 022 × ]ایی )گرم(/ وزن نهطول )سانتیمتر( 3

 )درصد در روز( ژهیرشد ونري =022×(لگاریتم طبیعی وزن نهایی)گرم-)گرم( لگاریتم طبیعی وزن اولیهروزهای پرورش/ دتعدا [

 ضریب تبدیل غذایی( =غذای مصرف شده )گرم /( افزایش وزن )گرم

 

)سه نموناه خاون    عدد ماهی 3 طور تصادفی به آکواریومز هر ا جهت مطالعه پارامترهای خونی و ایمنی، آزمایش در پایان دوره

 0پلاساتیکی   هاای  سارن  از قسمت ساقه دمی باا اساتفاده از    گیری خونو  هوش بی با عصاره پودر گل میخک تکرار( عنوان به

هات شامارش   معمولی )غیر هپارینه( و بخشی دیگار ج  های لوله. بخشی از خون در نجام شدا 00ی و سرسوزن شماره متر میلی

 0شده در میکروتیوپ فاقد ماده ضد انعقاد به مادت   ینگهدارخون  های نمونههپارینه منتقل شد.  های لولهخونی به  های سلول

 5دور در دقیقاه باه مادت     3222( و سپس سرم باا اساتفاده از ساانتریفوژ )   Ghiasi et al., 2015)ساعت در یخچال نگهداری 

، آسااپارتات (LDH)(، لاکتااات دهیاادروژناز ALP)کباادی شااامل آلکااالین فساافاتاز  هااای آناازیمدقیقااه( جاادا شااد. ساانجش 

، ساخت کشور هلند( در PROMمدل  Selectera( با دستگاه اتوآنالایزر )ALT)( و آلانین آمینو ترانسفراز ASTآمینوترانسفراز )

از  باا اساتفاده  ( RBC) قرماز  هاای  گلبولاد شمارش تعد(. Acerete et al., 2004) آزمایشگاه دامپزشکی دانشگاه زابل انجام شد

 99فرماالین،   لیتار  میلای  Lewis (0خاون در محلاول    ساازی  رقیقبعد از قرمز  های گلبولتعداد پیپت ملانژور قرمز انجام شد. 

عدسای باا   و با نئوبار سیتومتر تواز لام هما با استفاده توسط پیپت ملانژور( آب مقطر لیتر میلی 922سیترات سدیم و  لیتر میلی

پیپات ملاناژور    باا اساتفاده از   (WBC) سافید  هاای  گلبولتعداد (. Blaxhall and Daisley, 1973) شمارش شد 02بزرگنمایی 

در محلاول   02 باه  0 نسابت  خون هپاریناه باه   سازی رقیقپس از  02زرگنمایی ب و عدسی بانئوبار سیتومتر تولام هما سفید و

Lewis شمارش شد (Blaxhall and Daisley, 1973.)  موئیناه و ساانتریفیوژ باه    های لولهبا استفاده از نمونه حجم هماتوکریت 

 هاای  سالول  انجام شد و حجم( Hettich, Germany) دستگاه میکروسانتریفیوژ مدل دور در دقیقه با 02222 دقیقه در 5مدت 

هموگلوبین باه   گیری اندازه(. Řehulka, 2000) شد گیری اندازهکش میکروهماتوکریت  خونی به صورت درصد با استفاده از خط

میکرولیتر نمونه خون هپارینه مخلاوط و   02با  از محلول درابکین لیتر میلی 5. هموگلوبین انجام شد مت وروش استاندارد سیان

 502( در طاول ماوج   Unico, USA) اساپکتروفتومتر  در دساتگاه  دقیقه نگهداری در محیط تاریک، مقدار جذب 5-02 پس از

 (.Řehulka, 2000) لیتر بر اساس رابطه زیر محاسبه شد بر دسی و میزان هموگلوبین بر حسب گرم گیری اندازهومتر نان

 =HB (g/dl)نمونه(  OD ×استاندارد  OD) ×غلظت استاندارد 

( Ellis, 1990میزان فعالیت لیزوزیم سرم در انتهای آزمایش با استفاده از روش کدورت سنجی و به روش توصیه شاده توساط )  

 استفاده شد. اساس کار( 0990) و همکاران Siwickiاز روش  خون تام سرم ایمنوگلوبولین گیری اندازهبرای  .گردید گیری اندازه

 باه ) G Blue Brilliant Coomassie-250 ناوری محلاول   استوار بوده که میزان جذبBradford (0995 )سنجی  روش رن  به

کاار   باه  هاا  پاروتئین برای محاسابه میازان    نانومتر 595 سرم در طول موج های پروتئینتصال با ( هنگام اپذیر رن  عنوان ماده

 میکروگارم آلباومین سارم گااوی     0222و  0522، 0222، 522، 052، 2 هاای  غلظتاستاندارد از  . در این روش محلولرود می

(Bovine Serum Albumin )گردید استفاده. 

و ( برحسب پیکاوگرم  MCH) هموگلوبین یک گلبول قرمز میانگینبرحسب فمتولیتر،  (MCV) میانگین حجم یک گلبول قرمز

 Klinger et) بر اساس روابط زیر محاسبه شد( برحسب درصد MCHC) درصد غلظت هموگلوبین در یک گلبول قرمز میانگین

al., 1991:) 

 =MCV(fl) ]د(هماتوکریت )درص( / مکعب متر میلیمیلیون در ) قرمز های گلبولتعداد [ × 02 

 =MCH(pg/cell) ] (لیتر هموگلوبین)گرم دردسی (/مکعبمتر میلیقرمز)میلیون در یها تعداد گلبول[ × 02

  =(%)MCHC ](لیتر گرم در دسی)هموگلوبین / هماتوکریت )درصد([ × 022
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خون، از  ضد انعقادوی ماده نیز از نمونه خون حا مونوسیت، نوتروفیل( )لنفوسیت، خون دیسف های گلبولبرای شمارش افتراقی 

شاد.   آمیازی  رنا   خونی پس از تهیه با الکل اتانول تثبیات و باا رنا  گیمساا     گیمسا استفاده شد. گسترش آمیزی رن روش 

 و درصاد شد  بر روی لام مشاهده ،نجام گرفتا 022با بزرگنمایی  نوری عدسی میکروسکوپ صورت حرکت زیگزا  به ها نمونه

 طبق الگوی شکلی و خاواص متفااوت  ، شکلی های تفاوتسفید بر اساس  های گلبولانواع مختلف  بندی هطبقافتراقی به واسطه 

 (. Blaxhall and Daisley, 1973) ی تعیین شدپذیر رن 

 باا اساتفاده از روش   هاا  دادهتجزیاه و تحلیال   . شد ( انجامVersion 18, IBM, USA) SPSS از نرم افزاربا استفاده  آنالیز آماری

کولموگروف اسمیرنف و همگنای   با آزمون ها دادهانجام شد. ابتدا نرمال بودن ( One–Way ANOVA) یز واریانس یک طرفهآنال

درصاد   95در سطح اطمینان  Duncanاز آزمون آماری  ها میانگینآزمایش شد. برای مقایسه  Leveneآزمون  توسط ها واریانس

 شد. استفاده

 جـنتای

باین تیماار شااهد باا تیماار       یدار یمعنا بود و اختلاف نمتفاوت یکسان  دت آزمایش در تیمارهایماهیان در طول م روند رشد

روز پارورش باا    55بعاد از   بچه مااهی کپاور معماولی   رشد  های شاخص(. >25/2p) دمشاهده ش عصاره جیره گرم میلی 0222

میاوه   عصااره  مختلاف  اهیان تیمارهایمختلف رشد م های شاخص. نشان داده شده است 0 جدول درعصاره متفاوت  های جیره

طباق   (.>25/2pداشت ) داری معنیعصاره با شاهد اختلاف  گرم میلی 0222ولی تیمار حاوی  نداشتند داری معنیتغییر  پنیرباد

 0222سرم به ترتیب در تیماار   LDHو  AST ،ALT ،ALPکبدی  های آنزیمکمترین و بیشترین مقدار فعالیت  ،0نتایج جدول 

کبادی باا افازایش میازان      های آنزیم(. این به معنی آن است که مقدار فعالیت >25/2pعصاره  و شاهد ملاحظه شد ) مگر میلی

 عصاره روند کاهشی را نشان دادند.  

 052شااخص ایمنای تاتای( در تیماار شااهد باا تیماار         عناوان  باه طبق نتایج میزان فعالیت لیزوزیمی سرم خون ماهی کپور )

عصااره تفااوت    گارم  میلای  0222و  522ولی با تیمارهاای آزمایشای    .(<25/2p) نشان نداد داری معنیاوت عصاره تف گرم میلی

( به شکلی که بیشترین و کمترین میزان فعالیت آنزیم لیزوزیمی سرم خون به ترتیب در تیماار  >25/2pرا نشان داد ) دار معنی

ان ایمنوگلبولین با افزایش مقدار عصاره در مقایسه با تیماار شااهد   عصاره و تیمار شاهد بود. روند تغییرات میز گرم میلی 0222

عصااره باا تیماار     گارم  میلای  522(. با این وجود تیمار >25/2pنشان دادند ) داری معنیافزایشی بود که با تیمار شاهد اختلاف 

 .(<25/2p)نشان نداد  داری معنیعصاره میوه پنیرباد تفاوت  گرم میلی 0222

 
 روز 55بچه ماهی کپور معمولی طی  رشد و تغذیه های شاخصجیره بر  میوه پنیربادسطوح مختلف عصاره  اثر. 1 جدول

 میانگین( ±)خطای استاندارد  

 (کیلوگرم غذادر  گرم میلیمیزان عصاره میوه پنیرباد )
 رشد های شاخص

 صفر 052 522 0222
a95/0±05/33 a20/0± 52/30 a20/0±02/33 a09/0 ± 99/30 گرم( ن اولیهوز( 
a02/2±00/00 a35/2± 55/00 a30/2±05/00 a05/2 ± 33/00 سانتیمتر( طول اولیه( 
b90/9 ± 53/55 ab05/0± 05/53 ab29/0±05/09 a39/0 ± 25/05 گرم( وزن نهایی( 
b50/2 ± 55/00 b05/2± 00/00 ab39/2±05/00 a30/2 ± 00/03 سانتیمتر( طول نهایی( 

a05/2 ± 95/0 a03/2± 99/0 a05/2±95/0 a50/2 ± 55/0 چاقی ضریب 
b95/00 ± 30/59 ab95/05 ± 00/53 ab90/3±05/05 a00/9 ± 59/35 )افزایش وزن بدن )درصد 

b00/2 ± 02/2 ab02/2±33/2 ab20/2± 09/2 a23/2 ± 00/2 گرم درروز( روزانه نري رشد( 
b05/2 ± 90/2 b09/2±95/2 b25/2± 92/2 a20/2 ± 55/2  روز( درصد در) ژهیو رشدنري 
c02/2 ± 552/0 bc00/2±52/0 b05/2± 32/0 a05/2± 95/0 ضریب تبدیل غذایی 

a022 a022 a022 a022 درصد( بازماندگی( 

 .باشدمی مختلف تیمارهای بین( p<25/2) دار معنی تفاوت در هر سطر نشانگر( (a, b, cحروف کوچک متفاوت 
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کبدی، فعالیت لیزوزیمی و ایمنوگلبولین سرم خون بچه  های آنزیمفعالیت  میزان جیره بر پنیرباد میوهاثر سطوح مختلف عصاره . 2 جدول

 میانگین( ±روز )خطای استاندارد  55ماهی کپور معمولی طی 

 (کیلوگرم غذادر  گرم میلی) میزان عصاره میوه پنیرباد
 ها شاخص

 صفر 201 011 1111
a 09/9±22/005 

b 20/09±59/309 c 20/0±59/350 d 50/02±22/095 واحد بین المللی/لیتر( آسپارتات آمینوترانسفراز( 
a 22/2±22/0 b 22/0±22/5 b 22/0±22/9 c 22/0±22/00 واحد بین المللی/لیتر( آلانین آمینوترانسفراز( 

a 25/0±59/99 b 25/3±59/002 c 50/5±59/035 d 22/3±22/025 یتر(بین المللی/ل )واحد آلکالین فسفاتاز 
a 05/0±92/0595 b 25/09±92/0909 c 09/020±32/3303 d 50/50±92/0900 بین المللی/لیتر( )واحد لاکتات دهیدروژناز 

c 53/2±90/00 b 55/2±00/02 a 20/0±59/9 a 05/0±05/5 /(لیتر میلیفعالیت لیزوزیم )میکروگرم 
c39/50±2/02 c00/59±2/02 b05/59±2/9 a39/00±2/5 نایمنوگلبولی (mg/ml)  

 .باشدمی مختلف تیمارهای بین( p<25/2) دار معنی تفاوت در هر سطر نشانگر( a, b, c) حروف کوچک متفاوت

و با ( >25/2p)تفاوت معناداری وجود داشت مقدار هموگلوبین تیمارهای حاوی عصاره با شاهد  ،3ی جادول ها دادهبا توجه باه 

. درصاد هماتوکریات تیمارهاای    روند افزایشی نشاان داد هموگلوبین ، میازان باد در جیرهمیوه گیاه پنیر افزایش میازان عصااره

 تغییارات درصاد  باا افازایش میاازان عصاااره،     کاه   طاوری ه (، با >25/2p) را نشاان دادناد  تفاوت معناداری مختلف با یکدیگر 

داشات.  روناد افزایشای   قرمز خاون نیاز    های گلبولتغییرات با افزایش میازان عصااره، . روند افزایشی نشان دادهماتوکریت نیز 

و  522ولای تیمارهاای    (<25/2p)نداشات   داری معنای عصاره با شااهد تفااوت    گرم میلی 052قرمز خون در تیمار  های گلبول

(. بیشترین >25/2pداشتند ) داری معنیعصاره و شاهد اختلاف  گرم میلی 052عصاره با یکدیگر و با تیمارهای  گرم میلی 0222

عصااره داشاتند    گرم میلی 0222ز را به ترتیب تیمار شاهد و تیمار قرم های گلبولغلظت هموگلوبین  نیانگیمقدار مکمترین و 

(25/2p< و تیمارهای )داشاتند   داری معنای عصاره و شاهد اخاتلاف   گرم میلی 052عصاره با تیمارهای  گرم میلی 0222و  522

(25/2p< مقدار .) نشان ندادند  داری معنیز تمام تیمارها با هم تفاوت رمق های گلبولمیانگین حجم(25/2p>). 

 میانگین(±)خطای استاندارد روز 55طی  کپور معمولیخونی بچه ماهی  های شاخص جیره برمیوه پنیرباد سطوح مختلف عصاره  اثر .3جدول 

 ها شاخص
 غذا( لوگرمیدر ک گرم میلی) ربادیپن وهیعصاره م زانیم

 1111 011 201 صفر

 Hb(g/dl) هموگلوبین
a50/2±52/5 ab50/2±95/9 ab95/2±95/9 b55/2±32/5 

 (%)Hctدرصد هماتوکریت 
a55/0±90/05 b50/2±30/09 c00/0±05/00 d00/0±05/09 

 قرمز خون های گلبول

RBC(×10
6
/µl) 

a20/2±20/0 a23/2±00/0 b25/2±50/0 c00/2±50/0 

میانگین غلظت هموگلوبین 

 زقرم های گلبول
MCHC(gdl

-1
) 

b55/5±20/00 b22/0±00/02 a35/0±52/30 a53/0±05/32 

ز قرم های گلبولمیانگین حجم 
MCV(fl) 

a05/03±03/055 a29/00±00/090 a39/05±90/059 a59/9±00/050 

 سفید خون های گلبول

WBC(/µl) 

a55/050±22/00509 a95/505±22/03533 a05/052±22/03555 a52/505±22/00005 

 b05/0±00/95 ab99/0±52/90 a90/0±29/90 a09/0±59/90 فوسیتدرصد لن

 a00/0±50/05 b93/0±00/02 b59/2±00/00 b99/0±09/00 درصد نوتروفیل

 a02/2±50/0 b95/2±50/5 c39/2±50/5 bc05/2±30/5 درصد مونوسیت

 .باشدمی مختلف ایتیماره بین( p<25/2) دار معنی تفاوت در هر سطر نشانگر( (a, b, cحروف کوچک متفاوت 

. (<25/2p)را نشاان ندادناد    داری معنیهمه تیمارهای آزمایشی با یکدیگر تفاوت  ،سفید خونی های گلبولطبق نتایج شمارش 

 باین تیمارهاای مختلاف    هاا و نوتروفیال ، مونوسیتها لنفوسیتتعداد تفاوت معناداری در گلبول سفید،  در شامارش افتراقای

نشاان   داری معنای عصااره تفااوت    گرم میلی 052درصد لنفوسیت مربوط به تیمار شاهد بود که با تیمار . بیشترین وجود داشت

(. کمتارین درصاد   >25/2p) نشاان داد  داری معنای عصااره تفااوت    گارم  میلای  0222و  522ولی با تیمارهای  .(<25/2p) نداد
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نشاان داد   داری معنای شی تغذیه شاده باا عصااره تفااوت     نوتروفیل و مونوسیت مربوط به تیمار شاهد بود که با تیمارهای آزمای

(25/2p<).  که بیشترین درصد  طوریه روند افزایشی نشان دادند ب ها منوسیتبا افزایش میزان عصاره جیره، میزان نوتروفیل و

ایشی تغذیه شده با عصاره بود که با سایر تیمارهای آزم گرم میلی 522و  0222نوتروفیل و مونوسیت به ترتیب مربوط به تیمار 

 .(<25/2p)نشان ندادند  داری معنیعصاره تفاوت 

 بحث

عدم ایجاد مقاومت  آثار جانبی کمتر بر موجود زنده و محیط زیست،گیاهی با توجه به  منشأایمنی با  های محرکاستفاده از 

یافته است. عصاره  پروری آبزیحقیقات در ت ای ویژهاخیر جایگاه  های سالدر  ،دارویی، ارزان بودن، پایدار و در دسترس بودن

های  گروهی از لاکتون ( وفلاونوئیدها) هاا فنول، پلی دلیل دارا بودن ترکیبات فیتوشیمیایی مانند آنتوسیانین باه گیاه پنیرباد

وبی و ایمنی، ضدمیکر سیستم کننده تحریکدارای اثرات  اکسیدانی آنتی، (Aاستروئیدی به نام ویتانولوئیدها )ویتافرین 

با این حال استفاده از آن در (. Lateef and Qureshi, 2016; Sarbishegi et al., 2016) باشد می ضد سرطانضدالتهابی و 

 .استقرار نگرفته  مورد توجه تاکنون پروری آبزیصنعت 

ماهی کپور به  چهداد تغذیه ب رشد در مطالعه حاضار نشاان های شاخصبررسی ، نتایج نشان داده شدکه در بخش  همانطور

 یدار معنیطاور  باه نسبت به تیمار شاهد آبی میوه گیاه پنیربادعصااره  گرم میلی 0222 غذایی حاوی هفته با جیره 5 مدت

عمل  مرور منابع به بر اساس(. >25/2p) شاد (افزایش وزن، افزایش طول و ضریب رشد ویژه)رشد  های شاخص سبب افزایش

در جیره غذای آبزیان و اثرات آن بر  پنیربادخصوص استفاده از عصاره  در پروری آبزیدر  ای مطالعهآمده تااکنون هایچ 

ی تغذیه شده باا ها ماهی رشد در بچه های شاخصبهبود  رسد میاست. با این حال به نظر  رشد ماهی انجام نشده های شاخص

قابلیت متعدد از  یها گزارش. اسات پنیربادایی عصاره ناشی از وضعیت تغذیه بهتر ایجاد شده توسط مکمل غذ ،پنیربادعصااره 

 ,.Lateef and Qureshi, 2016; Sarbishegi et alگیاه پنیرباد وجود دارد ) ترکیبات فیتوشیمیایی اکسیدانی قابل توجه آنتی

وند کاتابولیسم که ر گردند میمتابولیک بدن  های فعالیتمنجر به بهبود  ،گیاهی های عصاره(. ترکیبات پلی فنولی 2016

افزایش رشد را در  تواند میو این امر  رود میطبیعی بدن پیش  های فعالیتانرژی مورد نیاز  تأمینگلیکوژن و گلوکز به سمت 

ناشی از امحاء عوامل سمی غذا توسط  احتمالاً ،مطالعه نتایج حاصل از رشد این (. درBanaee et al., 2011پی داشته باشد )

در نتیجه تحریک  وایمنی ماهی  های شاخصمتابولیک، عملکرد کبد و تقویت  های فعالیتد که منجر به بهبود عصاره پنیرباد بو

همچنین در طی دوره  (. ولی بهترین ضریب تبدیل غذایی در تیمار شاهد حاصل گردید.Jian and Wu, 2004) است  شدهرشد 

درصد بود و هیچ تلفاتی در حین  022پنیرباد شده با عصاره  تغذیاه هایمیزان بازماندگی در تیمار شااهد و تیماار ،آزمایش

 .است غیره بهینه بودن شرایط پرورش شامل کیفیت آب، تغذیه و دهنده نشانآزمایش مشاهده نشد. این امر 

را  LDHو  AST ،ALT ،ALPکبدی  های آنزیمکمترین مقدار  ،عصاره میوه گیاه پنیرباد طبق نتایج گرم میلی 0222تیمار 

کبدی مشاهده  های آنزیم دار معنیکه با افزایش سطح عصاره آبی میوه گیاه پنیرباد کاهش  طوریه نسبت به شاهد نشان داد، ب

 کبد در برابر عوامل مخارب و آسایب های سلولد و از نشو برخی ترکیبات گیاهی ممکن است در غشای سلولی تثبیتگردید. 

نقش مهمی در مراحل نهایی تجزیه  ALTو  AST های آنزیم(. Lateef and Qureshi, 2016) دننرادیکال آزاد محافظت ک

، نقش ها آنزیم(. به عبارت دیگر افزایش سطح فعالیت این Petrovic et al., 1996) کنند میایفا  ATPپروتئین جهت تولید 

شاخص بالینی مناسبی  توانند میو  کنند میدر استفاده از اسیدهای آمینه در فرآیند اکسیداسیون یا گلوکوژنز بازی  مؤثری

کبد موجب آزاد  های سلولوارده به کبد محسوب شوند، لذا هرگونه آسیب خفیف، التهاب یا نکروز  های آسیبجهت تشخیص 

کاهش  احتمالاً ،(. بر اساس نتایج تحقیق حاضرRao, 2006) گردد میدر پلاسما  ها آنو افزایش سطح  ها آنزیمشدن این 

کبدی در تیمارهای تغذیه شده با عصاره پنیرباد بخصوص تیمار  های سلولمتابولیک  های فعالیتکسیداتو و بهبود استرس ا

این  تولیدکنندههای  کبدی و بهبود عملکرد بافت های آنزیم، در مقایسه با تیمار شاهد، منجر به کاهش تولید گرم میلی 0222

به عنوان ترکیبات فعال  ای گسترده طور به A ویتافرین ا وه لوفن پلی ، نظیریربادپنترکیبات موجود در گیاه شده است.  ها آنزیم

مثبت  تأثیرآنتی اکسیدان نظیر سوپراکسید دیسموتاز، کاتالاز و گلوتاتیون پروکسیداز  های آنزیمبر فعالیت  اکسیدانی آنتی
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تمام دوزهای Qureshi (0200 )و  Lateefمطالعه  در(. Prasad et al., 2010) شود میآزاد  های رادیکالداشته و باعث کاهش 

 ALTبر کیلوگرم عصاره متانولی میوه پنیرباد، اثرات سمی بر کبد و قلب خرگوش نداشت و سطح  گرم میلی 522و  022، 022

 ده در ایانآما به دستمشابه با نتاایج . مطالعه حاضر است های یافتهکه این یافته نیز مطابق با نرمال بود  ها گروهدر همه 

درصد  0به میزان  انهیبابونه و راز یالکل درویکارگیری عصاره ه بهکه  گزارش کردندZamini (0209 )و  Nejatsanatiمطالعه، 

 .شاد ASTو  ALTکبدی  های آنزیمفعالیت  دار معنیش کاهسبب  بچه ماهیان کپور معمولی در جیاره غاذایی

بدن است. یکی از  و حفظ هموستازی زا یماریبولوژیک برای مقابله با عوامل فیزی های مکانیسم ترین مهمایمنی یکی از 

( که افزایش Sakai, 1999) باشد می میزان فعالیت لیزوزیم سرم ،ها ماهیمهم سیستم ایمنی غیراختصاصی در  های بخش

 ,.Alishahi et alردیده است )ها در ماهی گزارش گ و برخی پروبیوتیک ها واکسنایمنی،  های محرکفعالیت آن بعد از تجویز 

 (.Sahoo et al., 2005) یابد میافزایش  خوار گانهیب های سلولبا افزایش تعداد میزان لیزوزیم که  دهد مینشان  ها بررسی(. 2011

حاوی ماهیان کپور معمولی تغذیه شده با جیره  بچاه سرمفعالیت آنزیم لیزوزیم  دار معنینتایج مطالعه حاضر حاکی از افزایش 

سفید بیشترین  های گلبول، در شمارش افتراقی باشند میاز عوامل تولید لیزوزیم  ل. با توجه به اینکه نوتروفیبود پنیربادعصاره 

این خود دلیل افزایش سطح لیزوزیم در تیمار  احتمالاًعصاره بود که  گرم میلی 0222ها نیز مربوط به تیمار  درصد نوتروفیل

( نیز مطابق نتایج این تحقیق بود که به 0209و همکاران ) Ahmadifar( و 0220) Wuو  Jianمطالعات  . نتایجباشد میمذکور 

در جیره غذایی ماهی کپور معمولی به دلیل دارا بودن ترکیبات  بر  درخت خرمالوخشک گیاهی و عصاره  های مکملترتیب 

 این ماهی شدند. خونی  های شاخصفلاونوئیدی باعث بهبود میزان فعالیت لیزوزیم و 

محافظات فاوری و    و شوند میدر غیاب محرک آنتی ژنیک خارجی تولید هستند که  طبیعی یها یباد یآنتها جز  ینلوبایمنوگل

حیاتی سیستم ایمنای غیراختصاصای مااهی     های بخشیکی از  عنوان به و کنند میایجاد  زا بیماریعوامل  را در برابر ای گسترده

(. Nayak et al., 2007) شاود  مای ین سارم خاون   لوبا ایمنوگل تغییار در ساطوح  باعاث  ایمنای   هاای  محارک است. اساتفاده از  

یافات شاده و کااهش ساطح      داران مهاره هستند که در سرم و مایعات بافتی تمام  ها پروتئیناز گلیکو ای دستهها  ایمنوگلبولین

(. میزان ایمنوگلبولین کل سرم متناسب باا  Alishahi et al., 2011شود ) ها ماهیمنجر به تضعیف سیستم ایمنی  تواند می ها آن

باا تیماار شااهد داشات      داری معنای افزایش میزان عصاره آبی میوه پنیرباد روند افزایشی نشان داد که از نظر آمااری اخاتلاف   

(25/2p< وجود ترکیبات دارای خواص .)یاوه پنیربااد  ا در عصااره م ها  لوفنا  فلاونوئید، آنتوسیانین و پلینظیر  اکسیدانی آنتی، 

توجیه کننده افزایش برخی از فاکتورهای سیستم ایمنی نظیر ایمنوگلبولین کل سرم در بچه ماهی کپور معمولی باشد  تواند می

(Azizian Shermeh et al., 2018 .) 

رماز در یاک   ق هاای  گلباول حمل و انتقال گاز در سراسر بدن است. تعداد  ،ها قرمز خون یا اریتروسیت های سلولوظیفه اصلی 

از ایان   توان میکه  رسد می. لذا به نظر (Harikrishnan et al., 2003)گونه ماهی به وضع بهداشت و سلامت ماهی بستگی دارد 

وضعیت بهداشات و سالامت ماهیاان در تیمارهاای مختلاف تاا پایاان دوره آزماایش          تأییدفاکتور به عنوان یک شاخص جهت 

 باشاد  مای عادد   0022222- 0522222شرایط دمایی مناسب، تعداد اریتروسایت هاا باین    استفاده نمود. در کپور سالم، تحت 

(Soltani et al., 2010 افزایش .)دار معنی Hb ،Hct  وRBC    عصااره پنیربااد    گارم  میلای  0222و  522در تیمارهاای آزمایشای

عصااره   اکسیدانی آنتیناشی از اثر  تواند می احتمالاًخونی در ماهی کپور است که  های شاخصمثبت عصاره بر  تأثیر دهنده نشان

هاا در برابار    قرمز خون و یا اثر حفااظتی پلای فناول    های گلبولموجود در غشای  های چربیبر کاهش همولیز پراکسیداسیون 

(. پلای فناول هاای موجاود در     Singh and Kumar, 2011قرمز باشاد )  های گلبولپراکسید هیدروژن ناشی از اکسیداسیون در 

تشاکیل دهناد و ایان پتانسایل را دارناد کاه در        ییها کمپلکسفلزی مانند آهن  های یونبا فلزات و  توانند میت گیاهی ترکیبا

فیزیولوژیکی مربوط به آهن و دیگر فلزات واساطه دخال و تصارف کنناد، بناابراین ایان احتماال وجاود دارد کاه           های واکنش

پلای   اکسایدانی  آنتی(. با توجه به در نظر گرفتن اثرات Lanping et al., 2000دسترسی به آهن مورد نیاز بدن را تسهیل کنند )

 Lanpingآزاد محلول فراهم کنند ) های رادیکالیک مانع فیزیکی در برابر  توانند می، این مواد ها گلبولها بر سطح غشای  فنول

et al., 2000) ریت با مصرف جیره حااوی عصااره آبای میاوه     بنابراین دلیل احتمالی افزایش گلبول قرمز، هموگلوبین و هماتوک؛
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عصااره   تاأثیر ( در بررسای  0205و همکااران )  Shafiei. مشااهدات  باشد میهای عصاره  پلی فنول اکسیدانی آنتیاثرات  ،پنیرباد

در  3پوست انار بر فاکتورهای خونی ماهی انگشت قدکپور معمولی با این پژوهش همخاوانی دارد. طباق نتاایج جادول شاماره      

قرمز خون نزدیک باه محادوده مناساب بارای کپاور ماهیاان اسات         های گلبولاعداد به دست آمده برای تعداد  ،قیق حاضرتح

(Tripathi et al., 2004همچنین هیچ گونه تغییر شکل و اندازه غیرعادی که ناشی از دوز سمی پلی .) هاای عصااره آبای     فنول

در  داری معنای قرماز و هماتوکریات باه طاور      هاا  گلباول نشد. اگر چه تعداد  خونی مشاهده های سلولمیوه پنیرباد باشد نیز در 

عصاره آبی میوه گیاه پنیرباد نسبت به سایر تیمارها افزایش نشاان داد، باا ایان حاال مقادار       گرم میلی 0222و  522تیمارهای 

MCV  اسات کاه    یدر حاال ار نشان نداد. ایان  در تیمار شاهد با تیمارهای با دوز مختلف عصاره آبی میوه پنیرباد اختلاف معناد

عصاره آبی میوه پنیرباد بیشاتر از ساایر تیمارهاا باود. بار ایان اسااس، تغییارات          گرم میلی 522در تیمار  MCVمقدار عددی 

(. در مطالعاه  Wepener et al., 1992قرماز باشاد )   هاای  گلباول ناشای از تاورم    تواند مین احتمالاًهموگلوبین در مطالعه حاضر 

Alishahi ( که تجویز خوراکی عصاره گیاه خار مریم بر پاسخ ایمنی ماهی کپور معمولی را انجام دادند، نتایج 0200و همکاران )

تیمار ایمان شااهد و تیماار تجاویز عصااره گیااه خاار ماریم          Hbو در میزان  MCHC، میزان MCV ،MCHنشان داد که بین 

ناشی از تفاوت گونه ماهی، غلظت و ناوع عصااره مصارفی،     تواند می احتمالاًیج وجود نداشتند. اختلاف بین نتا دار معنیاختلاف 

( یاا  WBCسافید خاون )   هاای  گلباول سن ماهی و طول دوره آزمایش باشد. ایجاد عفونت یا استرس در بدن باه تغییار تعاداد    

ف معنادار بین تیمارهای ماورد  سفید حاکی از نبود اختلا های گلبول. بررسی تغییر تعداد شود میآن منجر  های فعالیتسرکوب 

-00522سفید در مطالعه حاضر در محدوده مناساب بارای کپاور ماهیاان      های گلبولمطالعه در این تحقیق است؛ البته تعداد 

اساانس   تاأثیر ( 0202و همکاران ) Soltani(. نتایج مطالعه حاضر با مطالعات Tripathi et al., 2004در میکرولیتر بود ) 00022

( اثار عصااره الکلای پوسات اناار باا ترکیباات        0205و همکاران ) Shafieiویشن شیرازی جیره بر ماهی کپور معمولی، روغنی آ

( اثار ترکیاب پلای فناول     0202) Sheikhzadehو  Heidariehفلاونوئیدی بر فاکتورهای خون ماهی انگشت قد کپور معماولی،  

 . دارد مطابقتهی کاراس معمولی خونی ما های شاخصکاتشین چای سبز بر عملکرد رشد، برخی 

 ساینرژیک  هاای  کانش  ناشاناخته یاا بارهم    هاای  ترکیاب علت وجود  اکسیدانی ممکن است به فعالیت آنتی ،در برخی گیاهان

مشهور گیااهی هساتند. هار گیااه      های اکسیدان ها و فلاونوئیدها از آنتی لوها، فن بین مواد مختلف باشد. ساپونین (همیاری)

هار کادام از ایان ماواد وابساته باه سااختار         اکسیدانی لی متفاوت است و خاصیت آنتیوفن های ترکیب ی ازدارای طیف وسیع

چنین استدلال کرد که ترکیبات زیست فعال موجود در عصاره  توان می. با توجه به نتایج به دست آمده باشد می ها آنشیمیایی 

باا از   توانناد  مای ا ه لوفن فلاونوئید، آنتوسیانین و پلینظیر  اکسیدانی یآنتآبی میوه گیاه پنیرباد به ویژه ترکیبات دارای خواص 

آزاد و همچنین تقویت سیستم ایمنی از اثرات سوء هر گونه عوامل خارجی که ممکن است وارد سیستم  های رادیکالبین بردن 

با توجه به توساعه کمای پارورش     (.Valizadeh et al., 2015؛ Azizian Shermeh et al., 2018پرورشی شود جلوگیری کنند )

مختلاف در افازایش    هاای  ظرفیات ها و ضرورت اساتفاده از   بیوتیک استفاده از آنتی های محدودیتماهیان گرمابی در کشور و 

راهکاری در توسعه کیفی این صنعت ضروری به نظار   عنوان بهرشد و ایمنی  های محرکدر پرورش آبزیان، استفاده از  یور بهره

خاونی، تحریاک ایمنای و     های شاخصکه عصاره آبی میوه گیاه پنیرباد باعث بهبود  دهد میایج پژوهش حاضر نشان . نترسد می

، البته بهترین نتایج را تیمار دریافت کنناده بیشاترین دوز عصااره    گردد میرشد بچه ماهی کپور در محدوده وزنی بررسی شده 

 باشد اثرات مطلاوب قادر که ممکن است مقادیر بالاتر عصاره  نشان داد (ییدر کیلوگرم جیره غذا گرم میلی 0222میوه پنیرباد )
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