
 
Evaluation of feeding indices of largehead hairtail (Trichiurus lepturus 

Linnaeus, 1758) in Makkoran coastal waters  

 
Yousef Abdollahi1, Seraj Bita1, Nazanin Ghorbani Ranjbari2, Mohammad Javad Mohammadi2 

 
1. Fisheries Department, Faculty of Marine Sciences, Chabahar Maritime University, Chabahar, Iran . 

2. Sistan and Baluchestan Province Fisheries Office, Iranian Fisheries Organization, Chabahar, Iran .  

 

Article Info ABSTRACT  

Article type:  

Research Article 

 

Article history:  

Received: 12 April 2025 

Accepted: 18 June 2025 

Published: 9 August 2025 

 
Corresponding Author: 

serajbita@yahoo.com 

Keywords:  

Feeding ecology,  
Food item composition, 
Trichiurus lepturus,  
Makkoran coast. 

 

 

This study investigated the feeding habits of the largehead hairtail (Trichiurus lepturus) 

in the coastal waters of the Makkoran region over one year, from autumn 2021 to summer 

2022. A total of 120 specimens were collected seasonally from landing sites in Chabahar, 

Ramin, and Beris along the Sistan and Balouchestan coast. The total length and body 

weight of the specimens ranged from 53.73 ± 21.33 cm to 501.72 ± 270.7 g. Stomach 

content analysis revealed a diet dominated by semi-digested fish, with identified prey 

including croakers, anchovies, lizardfish, shrimps, mantis shrimps, crabs, squids, and 

octopuses. Feeding indices confirmed the carnivorous nature of the species, with an 

average relative gut length of 0.52 cm, indicating a strong preference for fish. The gastric-

somatic index showed peak feeding activity in autumn and the lowest in summer. 

Condition factor values were highest in autumn (1.7 ± 0.15) and lowest in summer (1.1 ± 

0.09), suggesting favorable biological status in Chabahar waters. Seasonal analysis of diet 

composition confirmed the dominance of fish over crustaceans and mollusks. Overall, T. 

lepturus is a carnivorous and voracious predator that maintains good condition, feeding 

mainly on small fish, supplemented by crustaceans and mollusks in the coastal waters of 

the Makkoran region. 
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EXTENDED ABSTRACT 

 

Introduction 

Understanding fish nutritional status in natural habitats is essential for fisheries management 

and conservation (Soe et al., 2022). The largehead hairtail (Trichiurus lepturus), a 

benthopelagic predator with circumglobal distribution, is ecologically and commercially 

significant, occupying a key trophic role in coastal ecosystems (Chiou et al., 2006; Rohit et al., 

2015). While its feeding ecology has been studied in the Indian Ocean, South China Sea, and 

Brazil (Rajesh et al., 2022; Wang et al., 2023; Garcia et al., 2021), limited information exists 

for the Persian Gulf and Gulf of Oman, particularly along the Iranian Makkoran coast. This 

knowledge gap is critical given rising fishing pressure and environmental change. Feeding 

indices such as Relative Gut Length (RGL), Condition Factor (CF), and Gastro-somatic Index 

(GaSI) provide valuable insight into feeding ecology (Hyslop, 1980; Biswas, 1993). This study 

aimed to evaluate nutritional indices, prey composition, and seasonal and ontogenetic feeding 

shifts of T. lepturus in the Makkoran region. 

Materials and Methods 

Sampling was conducted seasonally from three major landing sites along the Iranian Makkoran 

coast: Chabahar, Ramin, and Beris in 2022. A total of 120 specimens were collected from 

artisanal fisheries. Morphometric data (total length, body weight, gut length, stomach weight) 

were recorded. Stomach contents were analyzed under a stereomicroscope, and nutritional 

indices (RGL, CF, GaSI, feeding intensity, stomach fullness/emptiness, and food composition 

index) were calculated using standard methods. 

Results 

Specimens averaged 73.5 ± 21.3 cm in length and 501.7 ± 270.7 g in weight. RGL averaged 

0.52, indicating a carnivorous diet. Both CF and GaSI varied seasonally, peaking in autumn and 

reaching their lowest in summer. Stomach fullness showed seasonal patterns: the highest 

proportion of full stomachs occurred in summer (83.3%), while spring and winter had more 

empty or partially full stomachs. Diet composition was dominated by teleost fishes, followed 

by crustaceans and occasional mollusks. Ontogenetic shifts were evident, with larger fish 

consuming more teleost prey and smaller fish relying more on crustaceans. These results 

demonstrate seasonal fluctuations in feeding activity and dietary composition, reflecting 

adaptability to resource availability. 

Conclusion 

This study provides the first detailed account of T. lepturus feeding ecology on the Iranian 

Makkoran coast. The species is confirmed as a carnivorous, opportunistic feeder with strong 

dietary plasticity, primarily consuming teleost fish and crustaceans. Seasonal variation in CF 

and GaSI suggests environmental and biological influences on feeding dynamics, with autumn 

representing the period of highest nutritional condition. These findings highlight the 

adaptability of T. lepturus to variable food resources and support its resilience in a changing 
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environment. The results have direct implications for fisheries management, including 

identifying optimal exploitation periods and monitoring population health. Future research 

should integrate long-term monitoring, stable isotope analysis, and food web modeling to better 

understand the ecological role of T. lepturus and its responses to environmental pressures. 
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در   Trichiurus lepturus Linnaeus, 1758ماهی یال اسبی سر بزرگ  ایهای تغذیهارزیابی شاخص 

 احل مکران وهای سآب
 2، محمدجواد محمدی2، نازنین قربانی رنجبری 1بیتا سراج ، 1یوسف عبداللهی

 . گروه شیلات، دانشکده علوم دریایی، دانشگاه دریانوردی و علوم دریایی چابهار، چابهار، ایران.  1
 چابهار، ایران.  سازمان شیلات ایران، . اداره کل شیلات استان سیستان و بلوچستان، 2

    چکیده اطلاعات مقاله 
    نوع مقاله: 

 مقاله پژوهشی 
 

 

 1404/ 23/01 : افتیدر خیتار

 1404/ 03/ 28: رش یپذ خیتار

 1404/ 05/ 18: انتشار  خیتار

 
 :نویسنده مسئول 

serajbita@yahoo.com 

   ها: واژهکلید

 تغذیه،   شناسیبوم

 ، ترکیب غذایی

 یال اسبی سربزرگ،  

 .ساحل مکران

احل  وهای س( در آبTrichiurus lepturusمطالعه حاضر با هدف بررسی عادات غذایی ماهی یال اسبی سر بزرگ ) 
و با کالبد    صورت فصلی    انجام شد. نمونه برداری به  1401تا تابستان    1400پاییز  طی مدت یک سال از  مکران  
در  سه صیدگاه چابهار، رمین و بریس  صید شده در مکان های تخلیه صید واقع در نمونه ماهی  120تعداد   شکافی

  33/21انجام شد. دامنه طول کل و وزن ماهی ها به ترتیب بین  استان سیستان و بلوچستان    محدوده  احل مکران  وس
نتایج بررسی ترکیب غذایی نشان داد که رژیم غذایی این  بود.    گرم متغیر  72/501  ±  7/270سانتی متر و    53/73  ±

شده نیز شامل ماهیان شوریده، موتو،  های اصلی شناسایی بوده و طعمه  نیمه هضم شدهگونه غالباً شامل ماهیان  

ای نشان داد که این  های تغذیهشاخص نتایج    .پا بودندحسون، میگو، آخوندک دریایی، خرچنگ، اسکوئید و هشت
سانتی متر گوشتخوار بوده و عمدتا از ماهیان تغذیه می نماید.    52/0ماهی با دارا بودن میانگین طول نسبی روده  

بدنی نشان داد که این گونه ماهی در فصل پائیز بالاترین و در فصل تابستان کمترین سطح  -نتایج شاخص معدی
در تابستان با مقدار    آن  و پائین ترین  7/1±15/0ن شاخص وضعیت در فصل پائیز با مقدار  تغذیه را دارد. بالاتری

های ساحلی چابهار دارای شرایط زیستی خوب و مناسبی  این گونه در آب   که نشان داد  محاسبه شد    09/0±1/1
هضم شده    نیمهباشد. نتایج مربوط به شاخص عددی ترکیب غذا در فصول مختلف نشان داد که طعمه ماهیان  ­می

نسبت به نرم تنان و سخت پوستان دارای شاخص عددی و اهمیت بیشتری هستند. در مجموع ماهی یال اسبی  
های ساحلی  در آب و وضعیت آن از لحاظ چاقی خوب بوده و    پرخور ای گوشتخوار و نسبتا  سربزرگ از نظر تغذیه

ای و زیستی در شرایط مناسبی قرار دارد و عمدتاً از ماهیان کوچک و در درجه بعدی از  از نظر وضعیت تغذیه  مکران
  .کندتنان تغذیه می پوستان و نرمسخت 

 

    .هرمزگاندانشگاه  شر: نا
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 مقدمه 
 شناسیبومای ماهیان همواره موضوعی مهم و مورد بررسی مستمر در علوم زیستی و  مطالعه عادات غذایی و الگوهای تغذیه

های  های آبی و شناخت ساختار، عملکرد و پایداری شبکهای در اکوسیستماین مطالعات امکان درک تعاملات تغذیه  ،آبزیان بوده است
سازی ، ارزیابی دخایر آبزیان و مدلهای موفق مدیریت شیلات آورد که به عنوان مبنایی اساسی برای تدوین برنامهغذایی را فراهم می

-ای ماهی در محیطهای تغذیهارزیابی شاخص  (. Teshome et al., 2023; Ayalew et al., 2025)  رودبه شمار می  اکوسیستم
یت و حفاظت از جمعیت و محیط زیست ضروری بوده و به لحاظ ای طبیعی برای درک نیازهای زیست شناختی، پشتیبانی از مدیره

اهمیت خاصی   پروری ازهای شیلاتی از جمله توسعه آبزیها برای طرح و تدوین برنامهکیفی و کمی در محیط زیست طبیعی آن
از روش   .(Soe et al., 2022)  برخوردار است با استفاده  ماهیان  غذای    کامل   شناسایی  های رایج کیفی شاملعادات غذایی در 

حجمی    و  وزنی  عددی،  هایهای کمی شامل شامل روش معده ماهیان و روش   محتویات  از طریق بررسی  مصرفی و اقلام غذایی
ها  گیری وزن یا حجم طعمهدر تحلیل مستقیم معده، شناسایی، شمارش و اندازه(.  Zacharia, 2015گیرند )مورد بررسی قرار می

برای عددی ترکیب غذا    و شاخص  شدت تغذیه، شاخص ترجیح غذایی  وقوع،هایی مانند درصد  شود و در کنار آن، شاخصانجام می
طعمهکمی نسبی  سهم  مقایسه  و  میسازی  کار  به  روش   .روندها  این،  بر  ایزوتوپعلاوه  تحلیل  مانند  مکملی  پایدار،  های  های 

تر منابع غذایی و سطح تروفیک ماهیان مورد  های اخیر برای بررسی دقیقیز در سالو پروفایل اسیدهای چرب ن  DNAبارکدگذاری  
به طور کلی داده های علمی در مورد کیفیت و کمیت غذاهای    (.Hyslop, 1980; Nielsen et al., 2018)  انداستفاده قرار گرفته

از جمله رشد و تولید مثل مورد نیاز است،  زیستی موجود برای جمعیت ماهی ها برای ارزیابی اثرات تغییرات محیطی بر فرآیندهای
 ,.Shin et alای برای مدیریت موثر و حفاظت از جمعیت ماهیان ضروری است )تغذیه  شناسیبوم،  زیستی  هیعلاوه بر دانش اول

انجام تحقیقاتی که منجر به ارائه راهکارهایی در جهت مدیریت صید و شناخت دقیق چرخه تولید مثلی و (، بنابراین امروزه  2022
( به  Trichiurus lepturus Linnaeus, 1758ماهی یال اسبی سر بزرگ )  .تغذیه ای آبزیان می گردند، حایز اهمیت خواهد بود

است    Scombriformesو راسته    Trichiuridaeو با ارزش اقتصادی بالا در جهان متعلق به خانواده    میان آبیعنوان یک گونه  
در آب های گرمسیری و نیمه    و  دار و باله پشتی بلند و ممتد استهای دندانای و بدون فلس با آروارهکه دارای بدنی نوارمانند، نقره

یافت می شود ) آرام شمال غربی  اقیانوس  اقیانوس اطلس و  از جمله هند،   ,.Prihatiningsih et alگرمسیری سراسر جهان، 

 Eupleurogrammusگونه از خانواده یال اسبی ماهیان شامل یال اسبی طویل دندان ) 4بر اساس مطالعات انجام شده  .(2025

glossodon( یال اسبی سر کوچک ،)Eupleurogrammus muticus( یال اسبی مرمری ،)T. auriga و یال اسبی سر بزرگ )
(T. lepturusدر آب )( های سواحل جنوب ایران شناسایی شده استMasoumi et al., 2021  .)  ماهی یال اسبی در زمره ماهیان

شکارچی و نزدیک به راس شبکه غذایی قرار دارد و نقش بسیار مهمی در کنترل جمعیت گونه هایی با سطوح پایین غذایی از قبیل  
ماهی یال اسبی سر بزرگ دوازدهمین گونه عمده صید جهانی بوده    .(Diop et al., 2024ماهیان، سخت پوستان و سرپایان دارد )

(، بنابراین  Doostdar et al., 2021ترین گونه خانواده یال اسبی ماهیان است )های خلیج فارس و دریای عمان نیز فراوانو در آب
تواند به طور بالقوه بر  و فراوانی این ماهی می  ءو از آنجایی که بقا  جهانی دی با توجه به ارزش تجاری فزاینده آن و کاهش حجم ص

های دریایی، برای ارزیابی ، بر اساس جریان انرژی در اکوسیستمآنتغذیه    شناسیبومپویایی جمعیت ماهیان دیگر تأثیر بگذارد، درک  
(. از این رو تحقیقات قابل توجهی بر روی رژیم غذایی این ماهی در  Shin et al., 2022)  منابع تجاری شیلات ضروری است

در    Benedittoو    Bittar های تایوان،( در آب2006و همکاران )  Chiouتوان به مطالعات  مناطق مختلف انجام شده است که می
و همکاران   Wang( و  2022و همکاران )  He،  2012و همکاران در سال    Yan،  2004در سال    Boدر آمریکای جنوبی،    2009سال  

و همکاران   Shin( در برزیل،  2021و همکاران )  Garciaهای هند،  ( در آب2015و همکاران )  Rohit( در دریای چین ،  2023)
ای، های تغذیهمطالعات متعددی در زمینه بررسی ترکیب طولی، شاخصاین    اشاره نمود، علاوه بر   ( در دریای جنوب کره2022)

انجام شده است  های بوشهر، هرمزگان و سیستان و بلوچستان  های استانتوده و وضعیت زیستی این گونه در صیدگاه تخمین زی
(Vahabnezhad et al., 2018; Hashemi, 2020; Mirzaei et al., 2020; Paighambari et al., 2020; Masoumi et 

al., 2021; Doostdar et al., 2021; Darvishi et al., 2023  )  .  ماهی در مناطق  این  با وجود انجام مطالعات متعددی بر روی
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های ساحلی  ای و الگوهای مصرف طعمه این گونه در آب های تغذیهمختلف جهان، اطلاعات دقیق و بومی در خصوص شاخص
شناختی و مدیریت پایدار ذخایر این گونه ارزشمند را در یکی از  مکران همچنان محدود است. این خلأ اطلاعاتی، ارزیابی نقش بوم

بررسی ترکیب غذایی و  هدف  بر این اساس، این تحقیق با    ،های جنوب شرق ایران با چالش مواجه ساخته است ترین صیدگاه مهم
 شود.منظور بهبود مدیریت پایدار و حفاظت از ذخایر آن انجام میای این گونه در این منطقه، به های تغذیهشاخص
 

 مواد و روش
های ساحلی مکران واقع در ( در آبT. lepturusبزرگ )  ای ماهی یال اسبی سرهای تغذیهمطالعه حاضر به منظور بررسی شاخص 

از سه منطقه شامل خلیج چابهار، رمین و بریس به صورت فصلی   زرگب  استان سیستان و بلوچستان انجام شد. ماهیان یال اسبی سر
 ایصید محاصره ای توسط صیادان محلی صید شده بودند، تهیه شدند.که از طریق صید محاصره 1401تا تابستان  1400از پاییز 

(Seine fishing)    عمق است که با کشیدن تور دور گروهی از اسبی در مناطق ساحلی کمروشی متداول برای صید ماهی یال
عدد در هر بخش صیادی( جمع    10عدد ماهی در هر فصل )تعداد    30در مجموع تعداد    .شودها انجام میماهیان و محصورکردن آن

های  درصد تثبیت شدند و در ادامه جهت بررسی شاخص   10ماهیان بلافاصله پس از صید و بر روی شناور در فرمالین  .  آوری گردید
انتقال داده شدند. زیست سنجی ماهیان تغذیه ای به آزمایشگاه دانشکده علوم دریایی دانشگاه دریانوردی و علوم دریایی چابهار 

متر انجام گرفت.  میلی  01/0و کولیس با دقت    سنجیزیستطول سر با استفاده از خط کش  و    طول کل، طول استانداردشامل  
های گرم استفاده شد. جهت بررسی رژیم غذایی و تعیین شاخص01/0جهت اندازه گیری وزن بدن ماهی از ترازوی دیجیتالی با دقت  

ه شکمی خارج گردید، سپس روده و معده جدا ای، ابتدا دستگاه گوارش به طور کامل همراه با ضمائم گوارشی از داخل محوطتغذیه
. پس از آن بوسیله قیچی جراحی شکافی در طول روده  گیری شدنداندازه  محتویاتبا  همراه  و معده  طول و وزن روده    و در ادمه   شده

. برای تعیین  (Pillay, 1952گرم اندازه گیری شد )  0/ 01و معده ایجاد گردید و محتویات آنها خارج و و با ترازوی دیجیتال با دقت  
 Ahmedکلیدهای شناسایی معتبر شناسایی شدند )رژیم غذایی این ماهی محتویات معده آن پس از تشریح و جداسازی بر اساس 

et al., 2022ای با استفاده از روابط ذیل مورد بررسی قرار گرفتند:های تغذیه( و در ادامه شاخص 
 :شد محاسبه  1طبق فرمول و  باشدارتباط می شاخص طول نسبی روده با نوع غذای مصرف شده در

 1رابطه 

𝑅𝐺𝐿 =
GL

TL
 

 طول کل است. TLطول روده و  GLشاخص طول نسبی روده،  RGLکه در آن 
یا    -شاخص معدی استفاده قرار می  گاستروسوماتیکبدنی  برآورد شدت تغذیه ماهی مورد  منظور    2گیرد و طبق فرمول  به 

 (.Biswas, 1993شود )یمحاسبه م
   2رابطه

𝐺𝑎𝑆𝐼 =
GW

W
 

GaSI    گاستروسوماتیک،  بدنی یا    -معدیشاخصGW    و  وزن محتویات روده بر حسب گرمW  وزن بدن ماهی بر حسب گرم 
 است. 

 شود.استفاده می 3 رابطه  گردد. جهت محاسبه آن از محاسبه می Kیا  شاخص وضعیت به عنوان فاکتور وضعیت فولتون
 3رابطه 

𝐾 =
W

L
× 100 

K  ،فاکتور وضعیتW  بر حسب گرم و     وزن ماهی L3/0است. اگر    مترسانتیبر حسب    طول ماهی<K<2/0   باشد، شرایط

اگر   اگر    K<4/0>5/0ضعیف،  و  متوسط  شرایط  است   K>5/0باشد  چاقی  نظر  از  ماهی  خوب  شرایط  دهنده  نشان  باشد، 
(Saborowski and Buchhoz, 1996.) 
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 Grayشود )از طریق محاسبه نسبت وزن کل محتویات دستگاه گوارشی به وزن بدن ماهی محاسبه میشاخص شدت تغذیه  

et al., 2002.) 
 4رابطه 

𝐼𝐹 =
GW

W
× 104 

باشد  وزن بدن ماهی بر حسب گرم می  Wو  وزن محتویات روده بر حسب گرم    GWشاخص شدت تغذیه،    IFکه در آن  
(Biswas, 1993  .) 

 گردد. محاسبه می  5 رابطهدر واقع تخمینی از پرخوری ماهی است و با استفاده از معده شاخص خالی بودن 
 5رابطه 

𝐶𝑉 = (
ES

TS
) × 100 

CV  دهمعشاخص تهی بودن ،ES  های خالی و دهمعتعداد TS باشد. میهای مورد مطالعه دهمعتعداد 
 ,.Chrisafi et alشود )محاسبه می 6 رابطهشکار برای تعیین ارجحیت غذایی، براساس  شاخص فراوانیشاخص ترجیح غذایی یا 

2007:) 
 6رابطه 

Fp =
𝑁sj

Ns
× 100 

Fp  که در آن ،Fp    شاخص فراوانی وقوع شکار؛Nsj های دارای شکار  ، تعداد معدهj    وNs های دارای شکار ، تعداد کل معده
 باشد. می

نرمال   استفاده شد. 19نسخه  SPSS افزار آمارینرماز ای در فصول مختلف، های تغذیههای شاخصجهت بررسی و تحلیل داده 
 در و رفت کار به طرفهیک واریانس آنالیز ها،داده  مقایسه برای. گردید ارزیابی اسمیرنوف–ها با آزمون کولموگروفبودن داده 

 .گرفت انجام از آنپس  هایتحلیل جهت توکی آزمون دار،معنی تفاوت وجود صورت

 

 نتایج 
ژوهشی نشان داد که میانگین طول کل و  نتایج حاصل از بررسی مشخصات زیست سنجی ماهیان یال اسبی سر بزرگ طی دوره پ

گرم می باشد. این نتایج برای کل دوره    72/501  ±  7/270سانتی متر و    53/73  ±  33/21وزن ماهیان مورد بررسی به ترتیب  

 (. 1بیان شده است )جدول  1انحراف معیار در جدول  ±مطالعاتی بر حسب میانگین 
 

 نتایج حاصل از زیست سنجی ماهیان یال اسبی مورد بررسی در کل دوره مطالعاتی  . 1جدول 

 میانگین  ±انحراف معیار بیشینه  کمینه  تعداد ماهی )عدد(  مشخصه زیست سنجی 

 120 33 112 33/21  ± 53/73 (cmطول کل )
 120 46/29 96/92 71/17  ± 05/61 ( cmطول استاندارد )

 120 8/4 24/16 21/3  ± 76 /11 (cmطول سر )
 120 5/151 1000 7/270  ± 72/501 (grوزن بدن ) 

 
برداری نشان داد که بیشترین سهم از ترکیب غذایی اسبی سر بزرگ طی کل دوره نمونهبررسی ترکیب غذایی معده ماهی یال

طور دقیق شناسایی  اند. در بین ماهیانی که بهدرصد از مواد غذایی را تشکیل داده   2/38بوده که    نیمه هضم شدهماهیان    شامل
( بیشترین سهم را در ترکیب غذایی داشتند. درصد  2/9( و ماهی حسون )درصد  8/11(، موتو )درصد  12/ 5شدند، ماهیان شوریده )

های مهم بودند که سهم  (  از طعمهدرصد  3/5( و خرچنگ ) درصد  7/ 6(، آخوندک دریایی ) درصد  5/8پوستان، میگو )در میان سخت
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( نیز سهم کمتری در رژیم  درصد  3/2پا )(  و هشتدرصد  6/4تنان نظیر اسکوئید ) توجهی در رژیم غذایی داشتند. در نهایت، نرمقابل
 (. 3غذایی این گونه داشتند )جدول 

 شاخص عددی ترکیب غذا در ماهیان یال اسبی مورد بررسی در کل دوره پژوهشی . 3جدول 

 شاخص عددی )درصد(  ماده غذایی

  گروه ماهیان

5/12 شوریده  
2/9 حسون  
8/11 موتو   

2/38 نیمه هضم شدهماهیان   

  سخت پوستان گروه 

5/8 میگو   
3/5 خرچنگ   
6/7 آخوندک  

  تنان گروه نرم 

3/2 هشت پا   
6/4 اسکوئید   

نشان داد که این گونه گوشتخوار بوده و رژیم غذایی    اسبی سر بزرگبررسی محتویات معده ماهی یال ،  3با توجه به جدول شماره  
ها، مواد  تنان است. در بین این گروه پوستان و نرمغیرقابل شناسایی، ماهیان، سختو  شده  هضمنیمه  آن عمدتاً شامل مواد غذایی  

درصد کمترین سهم را    9/6تنان با  درصد بیشترین فراوانی را دارا بودند، در حالی که نرم   2/38شده با  شده هضمهضمنیمه  غذایی  
 .به خود اختصاص دادند

 

 مقدارشاخص طول نسبی روده برای ماهی های یال اسبی سربزرگ بررسی شده در تمامی فصول مورد پژوهش کمتر از یک و به 
 42/0سانتی متر در فصل پاییز و کمترین میزان آن با    67/0سانتی متر بدست آمد. بیشترین مقدار این شاخص با میانگین    52/0

(. هیچگونه اختلاف معنی داری بین فصول مختلف در میزان میانگین طول نسبی  1)شکل    متر در فصل تابستان بدست آمدسانتی
 (. p˃05/0روده مشاهده نشد )

 

 
بزرگ سر اسبی یال ماهی در(  متر سانتی) روده نسبی طول شاخص فصلی تغییرات روند. 1 شکل  
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بدنی در فصول مختلف نشان داد که اختلاف معنی داری بین -ای مقدار شاخص معدینتایج حاصل از بررسی های مقایسه

و کمترین میزان آن در فصل   5/1(. بیشترین میزان این شاخص در فصل پاییز به میزان  p˂05/0فصول پاییز و تابستان وجود دارد ) 
 (.2بدست آمد )شکل  85/0تابستان به میزان 

 

 
بدنی در ماهی یال اسبی سر بزرگ  -روند تغییرات فصلی شاخص معدی . 2شکل   

 

مقایسه میزان شاخص ضریب چاقی یا وضعیت بین فصول مختلف نشان داد که بین فصول پاییز و تابستان اختلاف معنی داری 
(. بیشترین میزان این شاخص برابر  p˃05/0( در حالی که بین سایر فصول اختلاف معنی داری مشاهده نشد )p˂0/ 05وجود دارد )

 (. 3ثبت شد )شکل  1/1در فصل پاییز و کمترین میزان در فصل تابستان به مقدار  7/1
 

 
بزرگ سر اسبی یال ماهی در  وضعیت شاخص فصلی تغییرات روند . 3 شکل  

 

(. اما میزان آن بین تابستان و >05/0pشاخص شدت تغذیه در فصل پاییز نسبت به سایر فصول به طور معناداری بیشتر بود )
 (.4بهار مشاهده شد )شکل  (. کمترین میزان این شاخص در فصل<05/0pبهار تفاوت معناداری نشان نداد )
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بزرگ  سر اسبی یال ماهی در تغذیه شدت شاخص فصلی تغییرات روند . 4 شکل  

 

(.  2قطعه دارای معده خالی بودند )جدول    41قطعه دارای معده پر و    79قطعه ماهی مورد بررسی    120در مجموع از تعداد  
دارد  آنها وجود  بین  داری  داد که در فصول مختلف اختلاف معنی  ماهیان یال اسبی سربزرگ نشان  بودن معده در  پر  شاخص 

(05 /0˂p( به جز بین فصول پاییز و زمستان که اختلاف معنی داری مشاهده نشد )05/0˃p بیشترین میزان این شاخص در فصل .)
 درصد مشاهده گردید. از سوی دیگر، شاخص خالی بودن معده  3/53درصد و کمترین آن در پاییز به مقدار    3/83تابستان به مقدار  

(. بیشترین میزان این شاخص در p˂05/0داری نشان داد )جز بین پاییز و زمستان در بین سایر فصول مختلف اختلاف معنیبه
 درصد مشاهده گردید.  7/16درصد و کمترین آن در تابستان به مقدار  7/46فصل پاییز به مقدار 

 
بزرگ سر اسبی یال ماهی در  معده بودن خالی و پری شاخص فصلی تغییرات روند . 2 جدول  
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 تعداد معده خالی تعداد معده پر  تعداد نمونه  فصل
شاخص پری معده  

(IF % ) 

شاخص خالی بودن 

 (% CVمعده )

 وضعیت تغذیه 

 

 متوسط 7/46 3/53 14 16 30 پاییز

 متوسط 3/43 7/56 13 17 30 زمستان

 نسبتا پرخور  30 70 9 21 30 بهار

 پرخور  7/16 3/83 5 25 30 تابستان

 نسبتا پرخور  17/34 83/65 41 79 120 مجموع 
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 بحث
توانند اطلاعات شوند و میای و فیزیولوژیکی ماهیان استفاده میای برای ارزیابی وضعیت تغذیهطور گستردهبه  ایی تغذیههاشاخص

مشخصات زیست سنجی    .ها ارائه دهندارزشمندی در مورد تأثیر عوامل محیطی و فصلی بر رشد، تغذیه و سلامت عمومی ماهی

  گرم بود.   72/501  ±  7/270سانتی متر و    53/73  ±  33/21ها به ترتیب  طول کل و وزن متوسط آن دامنه  این ماهیان نشان داد که  

سانتیمتر و میانگین   0/23±32/45( میانگین طول ماهی یال اسبی سر بزرگ  2019و همکاران )  Vahabnezhadدر پژوهشی توسط  

و   Paighambariدر مطالعه    گرم تخمین زده شد که همسو با یافته های ما در این مطالعه بوده است.  0/25±27/496وزن آن  
  84-92طولی  بوشهر و هرمزگان در دامنه    یهادر استان  واقعی  هادگاهیدر ص  این ماهی  یطول  یفراوان  نیشتریب(  2020همکاران )

های ساحلی هرمزگان را به  ( میانگین طول کل و وزن این گونه در آب2021و همکاران )  Masoumiمشاهده شد.    یمتریسانت

( با بررسی 2014و همکاران )  De la Cruz-Torres  گزارش نمودند.  گرم  02/94  ±  69/ 52سانتی متر و    40/52  ±  26/8ترتیب  
های سواحل مکزیک حداکثر طول کل در این ماهی ( در آبT. lepturusماهی یال اسبی سربزرگ )شناسی  بومهای زیستی و  جنبه

ای سانتیمتر گزارش کردند که مشابه با مقادیر بدست آمده در این مطالعه بود. در مطالعه  73سانتیمتر و متوسط اندازه آن را    95را  
( بر روی این ماهی در سواحل مکران )شمال شرق دریای عرب( میانگین طول کل و  2017و همکاران )  Muhammadتوسط  

( طول کل این  2013و همکاران )  Tabassumای دیگر  گرم گزارش شد. در مطالعه  136متر و  سانتی   4/55وزن به ترتیب برابر با  
( دامنه طول کل این  2023و همکاران )  Clainگرم گزارش نمودند.    40-275متر و وزن آن را بین  سانتی  35-65ماهی را بین  
تواند ناشی از میانگین بالاتر طول و وزن در برخی مناطق می  متر گزارش نمودند.سانتی  12-78لیا را بین  های استراماهی در آب

اندازهشرایط بوم بازتابهای کوچکشناختی مساعدتر، وفور طعمه یا کاهش فشار صید باشد، در حالی که  دهنده تر ممکن است 
رقابت غذایی یا تفاوت در ترکیب سنی جمعیت مورد بررسی برداری،  های نمونهنوع ابزار صید و تفاوت در روشبرداشت بیش از حد،  

 (. Masoumi et al., 2021) باشند
(، اما بیشترین مقدار آن در  <05/0pطول نسبی روده هر چند که بین فصول مختلف تغییرات معناداری نداشت ) مقدار شاخص

ای و دسترسی به منابع غذایی بیشتر در این فصل باشد تواند به دلیل افزایش فعالیت تغذیهفصل پاییز مشاهده شد، که این می
(Huh, 1999چرا که ماهیان در این فصل معمولًا به ذخیره انرژی بیشتر برای زمستان می ،) پردازند. شاخص طول نسبی روده در

Huh  (1999 )نتایج مشابهی توسط    .خواری این گونه استاین ماهی کمتر از یک بود که شاخص طول نسبی روده تأییدی بر گوشت
  مبنی بر گوشتخوار بودن این ماهی گزارش شد.( 2018و همکاران ) Koya  Mohammed( و 2015و همکاران ) Rohit و

ای فصلی در  عنوان ب معیاری برای سنجش شدت تغذیه و شاخصی مؤثر در تحلیل رفتار تغذیهبهبدنی    –معدی  شاخص  
 ,.Rajesh et alیابد )طور طبیعی در فصولی که منابع غذایی در دسترس بیشتر است، افزایش میماهیان است که این شاخص به

. در فصل پاییز، این  (>05/0pنشان دهنده تفاوت معنادار آن بین فصول پاییز و تابستان است ) شاخصاین  (. نتایج حاصل از  2022
ای بالا  و انباشتگی مواد غذایی در معده ماهیان است و معمولًا دهنده فعالیت تغذیهشاخص به بیشترین مقدار خود رسید که نشان

. این تفاوت در پاییز ممکن است ناشی از آمادگی ماهیان (Rohit et al., 2015با افزایش دسترسی به منابع غذایی همراه است )
  های برای مراحل خاصی از چرخه زیستی مانند مهاجرت یا تولیدمثل باشد که نیاز به ذخایر انرژی بالاتر دارد. این نتایج مشابه یافته 

Koya   Mohammed  ( است که در تحقیقات خود نشان دادند شاخص  2018و همکاران )در    بدنی  -دیمعT. lepturus    در طول
بادهای موسمی )مهر تا فروردین( و  ماه  های مختلف تغییراتی را نشان داد. حداکثر این شاخص در طول فصول پس و پیش از 

در تابستان که در تحقیق  این شاخص مشاهده شد. کاهشبدنی    -معدی  ( در مقادیر ماهانه شاخص  p˂05/0تغییرات معنی داری )
  .استکاهش مصرف غذا در اثر استرس حرارتی و کاهش منابع غذایی  احتمالا به علتحاضر مشاهده شد 

دهنده وضعیت فیزیکی و ذخایر انرژی ماهیان است، در فصل پاییز بیشترین مقدار را داشت که شاخص وضعیت بدنی که نشان
. تحلیل آماری نشان داد که شاخص (Rajesh et al., 2022ها است ) دهنده بهترین وضعیت سلامت و رشد ماهیمعمولًا نشان

پاییز نسبت به فصل تابستان به طور معناداری بالاتر بود ) اما در بین سایر فصول تفاوت معناداری p˂05/0وضعیت در فصل   )
( مشاهده شده است  2020و همکاران ) Mirzaei( و 2015و همکاران ) Rohit(. مشابه این نتایج در نتایج p˃05/0مشاهده نشد )
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های تابستان و پائیز با زمستان و بهار  که شاخص وضعیت این گونه در فصول مختلف تغییرات قابل توجهی داشته است و بین فصل 
در فصول مختلف احتمالًا تحت تأثیر  این شاخص  (. نوساناتp˂0/ 05داری در مقدار آن شاخص مشاهده شد ) تفاوت آماری معنی

در تابستان، این شاخص   (.Huh, 1999تغییرات در فراوانی منابع غذایی، شرایط محیطی و نیز وضعیت تولیدمثلی قرار داشته است )
 ,.Rajesh et alمحیطی مرتبط است )کاهش پیدا کرد، این اختلاف به احتمال زیاد با در دسترس بودن طعمه و شرایط زیست

های به میزان زیادی تحت تأثیر مرحله رشد اندام  این شاخصاختلاف این هست که مقدار  علاوه بر این از دلایل دیگر این    (.2022
عوامل دیگری نیز از قبیل سن ماهی، جنس، فصل بلوغ، پری روده ، نوع غذای مصرفی، میزان ذخیره   همچنینتولید مثل قرار دارد.  

ها با مطالعات قبلی که به اثرات  این یافته   (.Abowei, 2010گذارند )چربی و میزان رشد عضلانی نیز بر میزان این فاکتور تاثیر می
    (.Shulman and Neuenfeldt, 2023; Tornero et al., 2021استرس حرارتی بر ماهیان اشاره دارند همخوانی دارد )

( و در فصل بهار به کمترین  >05/0pطور معناداری افزایش یافت )شاخص شدت تغذیه در مطالعه حاضر در  در فصل پاییز به
را میمیزان خود رسید.   بهار  در فصل  این شاخص  پایین  فعالیتدرصد  به  داد  توان  ارتباط  به طعمه  تولیدمثلی و دسترسی  های 

(Rohit et al., 2015.)    تواند به  میبیشترین میزان شدت تغذیه در فصل پاییز و سپس تابستان ثبت شد، این امر  در این مطالعه
در  (.  Rajesh et al., 2022های این ماهی از جمله لارو ماهی و سخت پوستان بخصوص در این فصول باشد ) دلیل فراوانی طعمه

شدت تغذیه روی ماهی یال اسبی سربزرگ در سواحل کارناتاکا جنوب غربی هند،  ( بر  2015و همکاران )  Rohitای توسط  مطالعه

این تغییرات فصلی در رفتار  .های نوامبر و دسامبر کاهش یافتهای آوریل، ژوئن و اکتبر بالاترین میزان را داشت و در ماهاین ماهی در ماه

بر خلاف نتایج مطالعه حاضر در (. Rohit et al., 2015ای ممکن است با الگوهای تولیدمثلی و دسترسی به طعمه مرتبط باشد )تغذیه
های فوریه تا ژوئن، های سواحل تایوان شدت تغذیه در ماه ( بر روی این ماهی در آب2006و همکاران )  Chiouای توسط  مطالعه

در   (2018و همکاران )  Mohmmed Koya  و در مطالعه  ها بودطور معناداری بیشتر از سایر ماه ریزی است، بهتخم  که فصل اصلی
های تولیدمثلی این  زمان با فعالیتشدت تغذیه این ماهی در دوره پس از فصل موسمی بالاتر بود که همسواحل گجرات هند نیز  

گزارش نموده است. بنابراین این ماهی در   400-900میزان شدت تغذیه مناسب را بین    (Biswas, 1993بیسواس )  .گونه است
های سواحل مکران در فصل پاییز و تابستان از تغذیه مناسبی برخوردار بوده است، البته دلیل شدت پایین تغذیه در فصل بهار  آب

گزارش نمود حجم غذا و شدت تغذیه ماهیان در    ( Sivakami, 1990ریزی این ماهی هست. سیواکمی )احتمالا ناشی از دوره تخم
 . فصل تولید مثل کمتر است که با تحقیق حاضر مطابقت دارد

(.  Rajesh et al., 2022گیرد )شاخص پری و خالی بودن معده برای برای تعیین شدت و دفعات تغذیه مورد بررسی قرار می
در فصل تابستان در بالاترین مقدار خود قرار داشت، در حالی که در زمستان این   (IF) در تحقیق حاضر، شاخص پر بودن معده

( بر روی  2021و همکاران )   Doostdarبا نتایج مطالعه  از نظر کاهش این شاخص در فصل زمستان  شاخص کاهش یافت که  
( بر روی این ماهی در سواحل مکران )شمال 2017و همکاران )   Muhammadای توسط  همین گونه ماهی مطابقت دارد. در مطالعه

دهنده  بیشترین شاخص پر بودن معده در شهریور و کمترین در آبان و فروردین ثبت شده است، که احتمالًا نشانشرق دریای عرب(  
ستان به دلیل دسترسی بیشتر به منابع  ماهیان در تاب  (. Yousuf and Tbassum, 2011)  ریزی استکاهش تغذیه در فصل تخم

 .شودکه در زمستان، کاهش مصرف غذا به دلیل کاهش دما و تغییرات محیطی مشاهده میکنند، در حالیغذایی، بیشتر تغذیه می
( نیز 2011و همکاران )  Yanای پرخور است که این روند در مطالعه  با توجه به نتایج بدست آمده مشخص شد که این ماهی گونه

های پر درصد معده( در ماهی یال اسبی سر بزرگ در ساحل تایوان نیز  2006و همکاران )  Chiouای توسط  در مطالعهگزارش شد.  
دهنده افزایش مصرف غذا برای تأمین انرژی  زمان است و نشانهای فوریه تا ژوئن بیشتر بوده که با فصل تولیدمثل همدر ماه 

ای را بر روی شاخص های تغذیه ای ماهی یال اسبی انجام دادند و نتایج  مطالعه (2021) ارانو همک . Doostdarریزی است تخم
آنها نشان داد که این ماهی یکی از مصرف کنندگان بالای غذا است. براساس این پژوهش، شاخص خالی بودن معده در این ماهی 

پس از فصل تابستان، شاخص کاهش    از بهار تا تابستان افزایش یافته و در تابستان به بالاترین سطح خود رسیده است. سپس،
و همکاران    Kamaliیافته که نشان دهنده کمبود غذا در فصل تابستان و تغییرات شدید در فصل زمستان است. در پژوهشی دیگر  
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( با توجه به شاخص خالی بودن معده این ماهی را در زمره ماهیان با تغذیه کم و نسبتا  2021و همکاران )  Doostdar( و  2000)

 کم خور  قرار دادند که با نتایج حاصل از این مطالعه همسو نیست.
کند، اشاره دارد. ترکیب غذایی ماهی هایی که ماهی در طول سال مصرف میبه تنوع و نوع طعمه شاخص عددی ترکیب غذا

به یال بزرگ  سر  و سختاسبی  ماهیان کوچک  از  عمده  تحقیق  طور  نتایج  مشابه  این  بود.  تشکیل شده  Huh  (1999 ،)پوستان 
Yousuf    وTabassum  (2011،)  Rohit  ( 2015و همکاران،)  Mohammed Koya  ( و  2018و همکاران ) Rajesh     و همکاران

تنان  پوستان و نرمها نشان داده شد این ماهی در رژیم غذایی خود به طور عمده از ماهیان و سپس سخت( است که در آن 2022)
رتیب اولویت ماهیان و سپس ( گزارش نمودند که در محتویات معده این ماهی به ت2021و همکاران )  Doostdarکند.  تغذیه می

با انجام پژوهشی بر روی ماهیان یال اسبی سربزرگ    (2019)  و همکاران  Vahabnezhadسخت پوستان بالاترین میزان را داشتند.  
درصد بالاترین شاخص عددی ترکیب غذا را    48/28در آبهای خلیج فارس در محدوده بوشهر، نشان دادند که گروه سایر ماهیان با  

در    ییمنابع غذا  یتنوع بالا   د،ینمایم  هیتنان تغذپوستان و نرمسخت  ان،یماه  از  یمختلف  انواع   از  یماه  نیا  قی تحق  جیطبق نتادارند.  
 ,.Rajesh et al)  است  ی ط یمحستیز  راتییتغ  به  پاسخ  در  گونه  نیا  یاهیتغذ  یریپذدهنده انعطافنشان  یماه  نیا  ییغذا  میرژ

تواند به دلیل در دسترس بودن  اختصاص داشت، که این امر می   نیمه هضم شده  انی(. بیشترین سهم در ترکیب غذایی به ماه2022
پوستان سهم بیشتری از رژیم  ویژه در فصل تابستان، ماهیان ریز و سختهای طبیعی ماهی باشد. به بالای این گروه در زیستگاه 

های طور عمده به طعمهاسبی سر بزرگ بهاسبی را تشکیل دادند. این مطالعه همچنین نشان داد که ماهی یالغذایی ماهی یال
ای این ماهی برای دهنده استراتژی تغذیهتنان وابسته است، که این خود نشان مپوستان و نرحیوانی از جمله ماهیان کوچک، سخت

 .برداری از منابع مختلف در محیط زیست خود استبهره 
 

 نتیجه گیری  
. (>05/0pها تأثیرپذیری معناداری از تغییرات فصلی نشان دادند )به جز شاخص طول نسبی روده بقیه شاخصنتایج نشان داد که  

طور  اسبی سر بزرگ شناخته شد. بهای و فیزیولوژیکی برای ماهی یالعنوان فصلی با بهترین وضعیت تغذیهدر تمامی موارد، پاییز به
اسبی  تنوع غذایی ماهی یال   .بردطور مؤثری از منابع غذایی متنوع بهره می خوبی رشد کرده و بههای مکران بهکلی این ماهی در آب

برداری از منابع غذایی مختلف در محیط زیست طبیعی پذیر برای بهره دهنده یک استراتژی تطبیقی و انعطافسر بزرگ نیز نشان 
ای مدیریت تغذیه، پایش سلامت جمعیت و تعیین فصل های مناسب برتواند در تعیین زمانمی  های این پژوهشیافته  .خود است

 . برداری از این گونه ارزشمند مورد استفاده قرار گیردمناسب برای بهره 
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