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زایی در بر رسیدگی جنسی و میزان زنده .Vicia faba L)بررسی اثر آرد گیاه باقلا )

 (Poecilia reticulata)ماهی گوپی 

 

 2، رضا نهاوندی1النگیتا سادات سید، بی1حمیده ذکریائی، 1محمد سوداگر

 گروه تکثیر و پرورش آبزیان، دانشکده شیلات و محیط زیست، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان   1   
 کرج تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، تحقیقات علوم دامی کشور، سازمان موسسه 2

 مقاله: نوع

 پژوهشی

 دهـچکی

باشد. در این طرح های مهم اقتصادی دنیا میگونه وو جز Poecilidaeماهی گوپی متعلق به خانواده 

قطعه لارو ماهی گوپی از مراکز تکثیر و پرورش ماهیان زینتی خریداری شد، ماهیان  033آزمایشی تعداد 

 05، 03، 5با سطوح  Vicia faba L)تیمار آرد گیاه باقلا ) 4پس از سازگاری با شرایط آزمایشگاهی، تحت 

ماهه در  6ی تکرار در طی یک دوره 0ازای کیلوگرم غذا و یک گروه شاهد )جیره پایه( و درصد به  03و 

زایی در گروه شاهد ترین میزان زندهحاصل نشان داد بیشپرورش قرار گرفتند. نتایج مورد آکواریوم  05

وها با افزایش ( و بین سایر تیمارها اختلاف معناداری وجود نداشت؛ اگرچه، تعداد لار P< 35/3بوده )

ترین میزان تلفات در تیمار تغذیه شده (؛ همچنین بیش P> 35/3میزان آرد باقلا در جیره کاهش یافت )

( و میزان تلفات با کاهش درصد آرد باقلا  P< 35/3) % آرد گیاه باقلا ثبت گردید03با جیره غذایی حاوی 

(. با توجه به نتایج  P< 35/3مشاهده نشد ) در گروه شاهد هیچ تلفاتی که طوری بهدر جیره کاهش یافت، 

ی غذایی ماهی گوپی نه تنها سبب بهبود توان اظهار داشت که افزودن آرد باقلا به جیرهاین تحقیق می

زایی و افزایش معنادار تلفات عملکرد تولیدمثلی این گونه نشد، بلکه با کاهش تعداد لاروها در هر بار زنده

 گردد.غذایی ماهی گوپی توصیه نمی به عنوان مکمل غذایی در جیره هاین ماد همراه بود؛ لذا، افزودن

 مقاله: تاریخچه

 01/35/66دریافت: 

 01/00/66اصلاح: 

 04/00/66پذیرش: 

 :کلمات کلیدی

  باقلا

  رسیدگی جنسی

  زاییزنده

  ماهی گوپی

 
 

 هـمقدم

 نظر در دنیا سراسر در پروریدام و کشاورزی هاییکی از زیرشاخهچنین و هم رشد حال در و اساسی هایبخش پروری ازآبزی

 برتری پروری وآبزی پرسود صنعت از ناشی درآمد جمعیت، سریع رشد به دلیل ماهی مصرف تقاضای افزایش .شودمی گرفته

(؛ از سویی دیگر، Seyedalangi et al., 2016است ) کرده تسریع را صنعت این رشد حیوانی هایپروتئین سایر به ماهی نسبت

پروری، بحث کیفیت آبزیان زینتی است که البته در کشور ما برای ارتقای کیفی آبزیان ترین مسائل صنعت آبزییکی از اساسی

های اخیر تکثیر و پرورش ماهی آکواریومی در ایران در حال که در سالباشد. با توجه به اینزینتی گزارش زیادی در دست نمی

ها هایی که سبب کاهش مدت زمان رسیدگی جنسی و بهبود تولید با افزایش بازماندگی لاروپیدا نمودن راهکار رشد بوده؛

تواند ارزشمند باشد. یکی از این راهکارها ممکن است استفاده از برخی از گیاهان دارویی در جیره کمک کند، در این راستا می

گردد. در این زمینه تحقیقات متعددی توسط محققین دگی جنسی میغذایی ماهیان مولد باشد که سبب تسریع در رسی

                                                           
 :نویسنده مسئول، پست الکترونیک  sudagar_m@yahoo.com 
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 آمده  دست بهپروری تحقیقات گیاهان دارویی در آبزی ی ینهدرزمکه  یتوجه قابلهای  رغم موفقیتصورت گرفته است. علی

و بررسی قرار نگرفته  ها مورد تحقیق، در حال حاضر گیاهان بسیاری وجود دارند که اثرات مفید و مضر آنحال ینااست، با 

 است. 

بوده  آسیا غربی آن جنوب اصلی خاستگاه باشد.می Leguminosaeلگومینوز  خانواده جزو Vicia Fabaعلمی  نام با گیاه باقلا

اصلی مانند:  یدآمینهاسخصوص دارا بودن چند ( و بهGaber, 2006%( )05-05دارا بودن مقدار زیادی پروتئین ) به علتکه 

چنین، منبع بسیار ارزشمندی از لحاظ دارا بودن (، همSarparast, 2005باشد )نین و متیونین حائز اهمیت مییآرژلیزین، 

 مانند: مواد یهضد تغذ، استفاده از این ماده غذایی در جیره غذایی ماهیان به سبب دارا بودن عوامل حال ینانشاسته است؛ با 

توانند قابلیت هضم مواد مغذی و عملکرد رشد های پروتئازی که میتانن و مهارکنندهای، فیبر، ساکاریدهای نشاستهفنلی، پلی

 (.  Azaza et al., 2009است ) مانده باقیرا کاهش دهند، محدود 

باشد که در برابر ایجاد تغییرات در شرایط می Poecilidaeهای ماهیان زینتی و متعلق به خانواده یکی از گونه ماهی گوپی

 همواره محیط (.Zion et al., 2008باشد )یار مقاوم بوده و خاستگاه اصلی آن متعلق به آمریکای شمالی میمحیطی بس

در اکثر موارد  ( وSudagar et al., 2012ها بوده )طبیعی آن زیستگاه نسبت به هاییدارای تفاوت پرورشی آبزیان مصنوعی

 که ماهی گذاشته، رشد و تولیدمثل سلامتی، ،تغذیه بدن از جمله: های اساسی فیزیولوژیکیفعالیت بر منفی اثر است ممکن

(. یکی از مباحث مهم در امر ;Clement et al., 2005 Downing, 2002گردد )مشهود می بیشتر زااسترس در شرایط امر این

تر به بلوغ در سن کمباشد که هر چه پروری، تسریع در میزان رسیدگی جنسی ماهیان میافزایش سودآوری در صنعت آبزی

بوده و  صرفه به مقرونرسیده و توانایی تولید نسل بعدی را ضمن بهبود کمیت و کیفیت لاروی داشته باشند، از نظر اقتصادی 

گردند؛ بر این اساس، تاکنون تحقیقات محدودی در ارتباط با اثرات مثبت و یا موفقیت در امر تکثیر و پرورش را متضمن می

توان به بررسی اثر جایگزینی پروری صورت گرفته است. از جمله مطالعات انجام شده روی گیاه باقلا می در آبزیمضر گیاه باقلا

 (Oncorhynchus mykiss)کمان آلای رنگینو شیمیایی ماهی قزل 0های خونیآرد باقلا با آرد سویا بر رشد، فرانسجه

(Zaretabar et al., 2014تأثیر تغذیه با سطوح مت ،) ماهی یلففاوت آرد باقلا را بر میزان سرمی چربی و عملکرد کبد در 

 (، بررسی اثرات افزودن گیاه باقلا در جیره غذایی ماهی تیلاپیا Soltanzadeh et al., 2015) (Huso huso)پرورشی 

(O. niloticus) (Gaber, 2006) ی ماهی تیلاپیا بررسی اثر جایگزینی آرد سویا با آرد باقلای فابا در جیره غذای و(Azaza et al., 

اشاره کرد. با توجه به خواص باقلا در رسیدن به رسیدگی نهایی جنسی و کاهش این مدت زمان، هدف از انجام این  (2009

زایی در نظر ی غذایی ماهی گوپی جهت بررسی زمان رسیدگی جنسی و میزان زندهتحقیق افزودن آرد گیاه باقلا به جیره

 گرفته شد.

 ها د و روشموا

 زمان و مکان انجام طرح آزمایشی

پروری شهید ناصر فضلی برآبادی دانشکده شیلات در  در مرکز آبزی 0065هفته از مرداد تا اسفند  06این پژوهش طی 

 دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان انجام شد. 

 تهیه ماهیان 

ماده( از مراکز خصوصی معتبر تهیه و سپس شرایط  005نر و  55) 0 به 0قطعه لارو ماهی گوپی با نسبت جنسی  033تعداد 

ها به سن مناسب از نظر درجه حرارت و سایر فاکتورهای فیزیکوشیمیایی آب، در آکواریوم، فراهم گردید؛ پس از رسیدن ماهی

؛ استزا ای زندهگوپی گونه جایی که ماهیبلوغ عملیات تکثیر به صورت طبیعی و بدون دخالت نیروی انسانی انجام شد. از آن

گردید. برای انجام ها مستقر های ساخته شده درون آکواریومهای تکثیر ابتدا زایشگاهلذا قبل از انتقال مولدین به آکواریوم

گیری صورت گرفته و با ظهور لکه تولیدمثلی عملیات تکثیر پس از مشاهده اندام تولیدمثلی گنوپودیوم در جنس نر، جفت

                                                           
 باشد.می MCHCو  MCV ،MCHقرمز، هماتوکریت، هموگلوبین،  لسفید، گلبو لهای خونی شامل: گلبوفراسنجه 0
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حاملگی( در قسمت شکمی ماهی ماده و متورم شدن شکم آن، شب هنگام تولیدمثل و خروج نوزادان از محوطه شکمی  )خال

 داد. مادر رخ می

 هاتهیه آکواریوم

متر استفاده سانتی 03متر با ارتفاع آبگیری سانتی 03×03×43عدد آکواریوم به ابعاد  05برای انجام این طرح آزمایشی از 

گراد قرار درجه سانتی 05 -06بایست تحت درجه حرارت که ماهیان برای انجام عملیات تکثیر میوجه به اینگردید. با ت

اکسیژن مورد نیاز از یک پمپ مرکزی که توسط  تأمینچنین جهت وات استفاده شد؛ هم 033عدد بخاری  05گیرند؛ از 

 شد، استفاده گردید. ها متصل میر یک از آکواریومهای مخصوص آکواریوم که به ههای هواده، بست و ترمینالشیلنگ

 ساخت جیره غذایی

ی غذایی و یک گروه شاهد %  آرد باقلا به ازای کیلوگرم جیره 03و   05، 03، 5های تیمار آزمایشی با سطح 4در این پژوهش 

گرم از جیره غذایی تهیه و به  53ی های تعیین شده برای پایه( در نظر گرفته شد؛ سپس آرد باقلا مطابق با نسبت)با جیره

به  یره آزمایشی ماهیان، ابتدا گیاه باقلا توسط دستگاه آسیاب تبدیل به آرد شده و سپسججیره غذایی اضافه شد. برای تهیه 

آب لیتر میلی 5سازی کامل این دو ماده به مقدار گرم از جیره پایه )بیومار ساخت شرکت فرانسه( اضافه شد. پس از همگن 53

 5/3طور کامل انجام و خمیر غذایی تهیه گردید؛ سپس خمیر از الک با چشمه به این مخلوط افزوده گردید و اختلاط به

گراد درجه سانتی 05های غذایی یکسان عبور کرده از الک، روی کاغذ صافی در سایه و دمای متری عبور داده شد و ذره میلی

برای کاهش میزان خطای حاصل از افزودن  طور کامل از بین رود، همچنین،به خشک گردید تا رطوبت ایجاد شده توسط آب

لیتر آب به جیره غذایی تیمار شاهد اضافه گردید. ماهیان میلی 5آب به جیره آزمایشی تیمارهای مربوط به آرد باقلا، میزان 

 5ها به میزان ی غذایی و لارووعده 0طی  ی غذایی غنی شده با آرد باقلادرصد وزن بدن با جیره 0مولد، روزانه به میزان 

، مواد غذایی خورده نشده و مدفوع ماهیان توسط داشتن آکواریومبار غذادهی شدند. جهت تمیز نگه 6درصد وزن بدن 

 گردید. های آکواریوم، سیفون شیلنگ

 ثبت اطلاعات و تجزیه و تحلیل آماری

ها ثبت گردید. این آزمایش در قالب زایی )تعداد لاروها( و رشد لاروزنده در طی آزمایش زمان رسیدن به بلوغ جنسی، میزان

ها با استفاده از آنالیز واریانس تصادفی با یک عامل آرد گیاه باقلا انجام گرفت. در پایان تجزیه و تحلیل داده کاملاًیک طرح 

 انجام شد. > 35/3P داریاستفاده از آزمون دانکن در سطح معنی ها بای میانگینطرفه و مقایسهیک

 جـنتای

 زایی میزان زنده

%  از 5زایی در تیمار میزان زنده 0دهد. طبق نتایج حاصل از جدول های مختلف نشان میزایی را در هفتهمیزان زنده 0جدول 

قبل از به اتمام رسیدن  % مشاهده گردید که این تیمار03زایی در تیمار ترین مقدار زندهچنین، کمدو هفته چهارم آغاز شد، هم

ترین تعداد لاروها مربوط به گروه شاهد بود دوره آزمایش با توجه به تلفات از چرخه تکثیر خارج شد. نتایج نشان داد که بیش

 (. 0)شکل

 تلفات مولدین

میر افزایش یافت  مشخص گردید که با افزایش میزان آرد باقلا در جیره غذایی میزان مرگ و 0از شکل   بر اساس نتایج حاصل

 د. بوترین تلفات مربوط به گروه شاهد % و کم03تلفات مربوط به تیمار  میزان ترینکه،  بیشطوریبه
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 دست آمده از مولدین ماهی گوپی تیمار شده با سطوح متفاوت آرد باقلاتعداد لاروهای به .1 جدول

 هفته شاهد لاآرد باق 1% آرد باقلا 71% آرد باقلا 71% آرد باقلا %11

3b
 3b

 3b
 3b

 0±003a
 اول دو هفته 

3c
 3c

 3c
 0±60b

 0±000a
 دوم دو هفته 

3c
 3c

 3c
 0±64b

 0±001a
 سوم دو هفته 

3d
 0±13c

 0±15c
 0±65b

 0±040a
 چهارم دو هفته 

0±55d
 0±16c

 0±10c
 0±61b

 4±051a
 پنجم دو هفته 

3d
 0±15c

 0±16c
 0±030b

 0±066a
 دو هفته ششم 

3d
 0±15c

 0±16c
 4±66b

 0±050a
 هفتم دو هفته 

3d
 0±11cb

 0±60b
 0±60b

 0±063a
 هشتم دو هفته 

3d
 0±16bc

 0±10c
 0±65b

 0±064a
 نهم دو هفته 

3c
 0±11b

 0±63b
 4±65b

 0±050a
 دهم دو هفته 

 باشد.می>p 35/3داری در سطح اطمینان *حروف لاتین در هر ردیف بیانگر معنی

 

 تعداد کل لاروهای تولیدی از مولدین گوپی تغذیه شده با جیره غذایی حاوی پودر باقلا .1 شکل                        

 کند.بیان می >P 35/3داری را در سطح اطمینان *حروف لاتین مشخص شده روی هر ستون معنی                              

 بحث 

ویژه در ها بههای گیاهی روی رشد، سیستم ایمنی، عملکرد تولیدمثل و انواع بیماریکاربرد برخی از گیاهان و بسیاری از عصاره

 .تر بوده استمراتب کمیان بهخوبی مورد مطالعه قرار گرفته است؛ با این وجود، این قبیل تحقیقات در آبزپستانداران و انسان به

در تحقیق حاضر مشاهده شد که بازماندگی مولدین ماهیان گوپی تغذیه شده با آرد گیاه باقلا در طی آزمایش نسبت به گروه 

چنین، مدت زمان رسیدگی شاهد کاهش یافت و با افزایش سطوح آرد باقلا در جیره غذایی این کاهش مشهودتر بود، هم

تغذیه شده با جیره غذایی حاوی آرد باقلا افزایش یافت و تعداد لاروهای به دست آمده از گروه شاهد بیشتر  جنسی در ماهیان

 بود. 
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 با جیره غذایی حاوی سطوح متفاوت آرد باقلا. میزان تلفات ماهی گوپی تیمار شده .2 شکل                          

گردد، زیرا تحقیقات نشان داد که گیاه باقلا حاوی فیتین بوده و این ترکیب یک ماده ضدمغذی برای ماهیان محسوب می

هضم این ماده را ندارند این امر به خصوص در ماهیانی که دارای جیره  موجودات تک معدی مانند: حشرات و ماهیان توانایی

ها به اثرات منفی فیتیک اسید در پستانداران باشند، مشهود است. در بسیاری از گزارشغذایی با میزان بالایی از پروتئین می

ها منجر به مرگ و سته به مقدار آنشده است، مطالعات قبلی نشان داد که ترکیبات ضدمغذی موجود در گیاه باقلا ب تأکید

(، همچنین، این ترکیب در Burel et al., 1998; Soltanzadeh et al., 2015گردد )های بافتی میمیر، کاهش رشد و آسیب

سازد. به عبارتی دیگر،  شده و در نهایت ساخت پروتئین را مختل می اسیدآمینهموجودات تک معدی سبب کاهش جذب 

ها باعث ایجاد اختلال در سفر موجود در جیره و بدن موجودات، فعال شده و با ایجاد باند دوگانه با پروتئینفیتین با جذب ف

دلیل، کمبود برخی از مواد معدنی در بدن موجوداتی که با جیره غذایی حاوی حبوبات تغذیه  ینبه همگردد، ها میعملکرد آن

: آهن، فسفر و روی در بدن همچونباشد؛ کمبود برخی از مواد معدنی ها میآن فیتین موجود در به دلیلشوند، به احتمال زیاد 

(. اثرات منفی Oatway et al., 2001باشد )بر این موضوع می تأییدیها فیتین وجود داشت، موجوداتی که در جیره غذایی آن

کمان آلای رنگین(، قزلSajjadi and Carter, 2004اسید فیتیک روی اختلال در جذب پروتئین در آزادماهی اقیانوس اطلس )

(Spinelli et al., 1983و قزل )( آلای جویباریRichardson et al., 1985 گزارش شد. مطالعات نشان داد کاهش توانایی جذب )

باشد های گوارشی میمواد غذایی در بدن این موجودات در حضور فیتیک اسید به دلیل کاهش توانایی در فعالیت آنزیم

(Cheng et al., 2015اختلال در عملکرد آنزیم .)گردد تواند باعث عدم هضم و یا نیمه هضم شدن مواد غذایی های گوارشی می

کاهش رشد،  تواند منجر بهکه میکه در نتیجه ممکن است جذب مواد پروتئینی و سایر مواد مغذی با اختلال مواجهه شود 

فنل اکسیداز موجود در دیگر، آنزیم پلی ییاز سوهایت مرگ و میر ماهیان شود. و در ن اشتهایی یبضعف، کاهش ایمنی بدن، 

های اکسید اکسیدانی سبب تشکیل لیگنین و دیگر فنلگیاه باقلا یک آنزیم اکسیداتیو بوده و ضمن دارا بودن عملکرد آنتی

ود این آنزیم منجر به چوبی شدن ر(؛ در نتیجه احتمال میChen et al., 2000ند )کشده به عنوان سد دفاعی عمل می

عنوان یک ترکیب ضدمغذی از ترکیبات مستعد اکسیداتیو موجود در معده شده و با سفت شدن مواد غذایی موجود در معده به

 .باشدتواند در دراز مدت، دلیلی بر مرگ و میر ماهیان هضم و جذب مواد غذایی جلوگیری کرده باشد که این امر می

(. در Dian et al., 2004داری وجود دارد )ردند که بین میزان رشد، زمان و میزان رسیدگی جنسی رابطه معنیمحققان ثابت ک

تحقیق حاضر، مدت زمان رسیدن به مرحله رسیدگی جنسی ماهیان تغذیه شده با جیره غذایی حاوی آرد باقلا نسبت به گروه 

( رابطه مستقیمی بین 0334اران )و همک Dianنتایج حاصل از مطالعات طبق  ییکهآنجا ازداری افزایش یافت. طور معنیشاهد به

توان نتیجه گرفت که در این طرح آزمایشی ماهیان تیمار شده با جیره می ،میزان رشد و زمان رسیدگی جنسی وجود دارد، لذا
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دارا  به دلیلچنین، گروه شاهد افتاد. هم تأخیرکاهش و توقف رشد، رسیدگی جنسی ماهیان به  به دلیلغذایی حاوی آرد باقلا 

بالانس شده با درصدهای مناسب از کربوهیدرات، چربی و پروتئین( دارای بهترین   ییغذاای )جیره بودن شرایط مناسب تغذیه

دست آمده مربوط به گروه شاهد بود که تعداد لاروها در این گروه دارای ترین تعداد لاروهای بهعملکرد تولیدمثلی بوده و بیش

 . بودداری با گروه تغذیه شده با جیره غذایی حاوی آرد باقلا اختلاف معنی

تغییر در جیره غذایی متعادل و بالانس شده سبب تغییر و ایجاد اثرات نامطلوب روی متابولیسم مواد مغذی، میزان فعالیت 

تشکیل دهنده یک جیره غذایی امری است که بنابراین، برآورد اثرات احتمالی اجزای  ؛شودهای متفاوت بدن میها و بافت آنزیم

توان اظهار داشت آگاهی از اطلاعات پایه در زمینه اثرات سمیت و یا فواید آرد گیاه باقلا در رسد. در مجموع میضروری به نظر می

  .باشدزا بسیار اندک میزمینه تکثیر و پرورش ماهیان از جمله ماهیان زنده
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