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( تالاب انزلی و ارتباط آن با Cyprinus carpioبررسی عادت غذایی کپور معمولی )

 ریزیوضعیت بلوغ جنسی در فصل تخم

 2حسین رحمانی ،1د صیاد بورانیمحم، 2، ابوالقاسم اسماعیلی فریدونی2،1کیوان عباسی

 ، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی ساریلوم دامی و شیلاتعگروه شیلات، دانشکده   2

 داخلی، موسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی های آبپروری پژوهشکده آبزی 1

 مقاله: نوع

 پژوهشی

 دهـچکی

ریزی انجام شد. برای این منظور ی در فصل تخممعمولبررسی وضعیت تغذیه کپور این مطالعه با هدف 

( از تالاب انزلی و با استفاده از 8936تا اسفند  8931ماه )مهر  81قطعه ماهی در مدت  566تعداد 

درصد  7/96و  9/93و نر به ترتیب  الکتروشوکر صید شدند. شاخص تهی بودن روده در ماهیان ماده

ها و نرها به های سنی نوسان داشت. میانگین شدت تغذیه در مادهر فصول مختلف و گروهبوده و د

های سنی فاقد تفاوت تعیین شد که بین دو جنس و نیز بین گروه 6/79±6/55و  9/79±1/51ترتیب 

(P>0.05( ولی بین فصول دارای تفاوت آماری بود )56/5>Pشدت تغذیه در دوره تخم .) ریزی برای

 5/11±6/78و  5/18±8/69، 7/851±1/55ریزی به ترتیب بالغ در قبل، حین و بعد از تخم ماهیان

 89درصد، گیاهان در  98(. دتریت در <56/5Pها وجود نداشت )برآورد گردید اما تفاوت آماری بین آن

به  درصد اما توبیفیسیده، شیرونومیده و ماکروبراکیوم 85نوع طعمه جانوری در کمتر از  91درصد و 

های  درصد ماهیان مشاهده شد. بر اساس یافته کنونی، ماهی کپور در تمام ماه 87و  95، 58در  ترتیب

نماید که باید در پرورش و نیز مدیریت تغذیه مولدین مورد ریزی تغذیه میسال و حتی فصل تخم

 توجه قرار گیرد.  

 مقاله: تاریخچه

 99/58/37دریافت: 

 95/59/37اصلاح: 

 98/55/37پذیرش: 

 :کلمات کلیدی

  تالاب انزلی

  ریزیتخم

 عادت غذایی
 

 مقدمـه

 گرددماهیان می حیاتی های فعالیت دیگر و تولیدمثل تنفس، هضم، ، شنا صرف رشد، بر ماهیان علاوه حاصل از غذا در انرژی

(Craig and Helfrich, 2009; Wootton, 1998.) و شناختیریخت اندازه بدن، با تباطار در جانور یک غذایی ترکیب بینیپیش 

 داشتن و بدون (Scharf et al., 2000)ها بوده غذایی آن عادات از بررسی عمومی دسترس هدف در غذایی منابع نیز و آن رفتار

 ,Layman and Silliman) ها داشتآن جمعیت ساختار توان درک منطقی ازنمی موجودات بین غذایی ارتباط از آگاهی

 روز شبانهتغییرات فصلی، ماهانه و حتی ساعات  اندازه بدن، ای ماهیان بسیار متنوع بوده و با تغییراتفعالیت تغذیه (.2002

(Xue et al., 2005 و نیز مناطق مختلف جغرافیایی )(Beer and Wing, 2013; Nye et al., 2011 )نماید.تغییر می 

های تغذیه و هزاران استراتژی برای نشان دادن نیازمندیدارای  کهط بوده ها در ارتباآن تولیدمثلعادات غذایی ماهیان با 

ی ماهیان تولیدمثلهای زیادی بر شاخص تأثیرتغذیه  (.Link and Burnet, 2001; McBride et al., 2015) هستند تولیدمثل

دوره نمو لاروی و  لارو، و تخم ها، کیفیتآوری، قطر تخمکریزی، میزان همریزی، فاصله بین تخمنظیر تعیین زمان تخم

 Burton et al.,1997; Fletcher and Wootton, 1995; Kjesbu et al., 1991; Marteinsdottirریزی دارد )ویژه انجام تخم به
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and Begg, 2002; Witthames, 2003ریزی افزایش یافته و یا ممکن است ماهی از تخم 8( زیرا در صورت تغذیه ناکافی، آترزیا

ی که فقط یک بار در هایدر گونه(. Burton et al.,1997; Witthames, 2003; Wootton, 1998ر آن فصل خودداری نماید )د

توانند در عمرشان ی که چندین بار میهایگردد اما در گونهمتوقف می ریزیتخم فصل، تغذیه در 9کنندریزی میعمرشان تخم

کلی  طور به. (Bond, 1979)شود میمحدود  تقریباًیا یافته و کاهش  ،تولیدمثلصل ایتروپاروس، تغذیه در ف 9ریزی کنندتخم

 ریزیدوره تولیدمثل و سپس افزایش آن بعد از تخمدرون و یا تولید مثل  ای شامل کاهش تغذیه نزدیک سه نوع رفتار تغذیه

( Smith et al., 2007; Xue et al., 2005افزایش تغذیه نزدیک تولیدمثل و ،) ریزی کاهش آن بعد از تخم(Sulak and 

Clugston, 1999; Itano, 2000های تولیدمثلی )ای نامنظم در ارتباط با فعالیت( و فعالیت تغذیهXue et al., 2005; McBride 

et al., 2015 شود می( در ماهیان مشاهده. 

ریزی است برای توسعه گناد، بلوغ و تخمت عادی از حالتدارک انرژی بالاتر  در یک ماهی، منوط به یتولیدمثلهای فعالیت

(Xue et al., 2005) بنابراین اغلب ماهیان در فصول قبل از تولیدمثل تغذیه خوبی داشته و در صورت ناکافی بودن تغذیه، در ،

ریزی را و رفتار تخمها تولیدمثلی مانند بلوغ نهایی تخمک های فعالیتنمایند تا انرژی لازم برای ریزی نیز تغذیه میفصل تخم

موجب توقف اگر باز هم غذا ناکافی باشد،  (.Chen et al., 1991; Potts and Wootton, 1989; Wootton, 1998)فراهم نمایند 

 Burton et al., 1997; Kjesbu, 1994; Kock et al., 1994; Lambert andگردد )ریزی مییا مختصر کردن تخمریزی تخم

Dutil, 2000 .)برای تحقیقات فراوانی صید اقتصادی، ای گستردهریزی دارای معانی ای در زمان تخمیت درک عادات تغذیهاهم

و در صید ورزشی، پرورش ( Fordham and Trippel,1999) بودههای بیوانرژتیک پروری، تاریخچه زندگی بالغین و مدل آبزی

 در پن یا قفس و موارد دیگری کاربرد دارد.

ماهیان، مطالعات زیادی در این ارتباط به ویژه در ایران  تولیدمثلای مرتبط با های تغذیهشاخص زیاد تعیین با وجود اهمیت

(، در فصل Salmo trutta) آلا قزلماهی  صورت نگرفته است. نتایج یک پژوهش در دریاچه سد لار نشان داد که تغذیه

ریزی ها تغذیه در فصل تخمهمچنان که اشاره شد در برخی گونه (،Salavatian et al., 2011گیرد )ریزی نیز صورت می تخم

ریزی رفتارهای متفاوتی بدون کاهش یا کاهش کم تا شدید داشته و حتی دو جنس یک گونه ممکن است در فصول تخم

فصول از جمله ای ماهیان به ویژه بالغین در تمامی (. بنابراین بررسی رفتار تغذیهRosca and Arteni, 2010داشته باشند )

 Rosca and) ضرورت دارد تکثیر هایکارگاه ماهیان در شناختی و هم از نظر مدیریت تکثیرریزی، هم از نظر بومفصل تخم

Arteni, 2010; Wootton, 1998 .) 

مرکزی غربی )آبکنار(، شرقی )شیجان(،  حوضچه 1تالاب انزلی در جنوب غربی دریای خزر )استان گیلان( واقع شده و دارای 

گردد. ماهی کپور )سرخانکل( و جنوبی )سیاکشیم( بوده که منطقه غربی آن به عنوان منطقه اصلی صید ماهیان محسوب می

ترین گونه اقتصادی تالاب بوده و فرم بومی )وحشی( آن در ایران تنها در حوضه دریای خزر به ویژه تالاب انزلی و معمولی مهم

(. میزان صید سالانه کپور در سواحل گیلان ;Abdoli and Naderi, 2008 Abbasi, 2017د )سواحل استان گلستان انتشار دار

 Guilanتن گزارش گردید ) 113تا  965در حدود  8911-36های تن و در تالاب انزلی در بین سال 65در دهه اخیر کمتر از 

Province Fisheries Office, 2017.) 

ط با تغذیه کپور معمولی در ایران، غذای اصلی این ماهی در تالاب انزلی به ترتیب شامل بر اساس مطالعات انجام شده در ارتبا

ها، و کرم (Ale-Ali, 2007) (، بقایای گیاهی در سواحل محمودآبادImanpour, 1994دتریت، توبیفیسیده و شیرونومیده )

گونه مطالعه شد. با توجه به این که تاکنون هیچبا( میMatinfar et al., 2010در سواحل گمیشان ) و الیاف گیاهی تنان نرم

 ریزی( انجامکپور معمولی در ایران در ارتباط با تولیدمثل )قبل، هنگام و پس از تخم ای تغذیههای جامعی در زمینه شاخص

گی جنسی با جامع در تالاب انزلی، در ارتباط با جثه ماهی، فصل سال و رسید طور بهنشده است، لذا عادت غذایی این ماهی 

 گردید.    و تکثیر مصنوعی جهت پرورش تجاری آن، بررسی ذخایرهای طبیعی، بازسازی هدف کاربردی برای مدیریت جمعیت

 

                                                           
1 Atresia توسعه تحلیل یا تخریب تخمک ها در هر مرحله ای از    
2 semelparous 
3 iteroparous 
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 هامواد و روش

ماهیانه با استفاده از دستگاه الکتروشوکر  صورت به 8936تا اسفندماه  8931برداری ماهی کپور معمولی از مهرماه نمونه

 (.8( در مناطق غربی، جنوبی، مرکزی و شرقی تالاب انزلی )استان گیلان( انجام شد )جدول ریگ گوشر با تو ندرت به)
 

 در تالاب انزلی معمولی کپور برداری ماهیمختصات مناطق نمونه .1جدول 

 شرقی مرکزی جنوبی غربی مختصات/ منطقه

 13-95-6/97 13-97-6/53 13-91-1/99 13-91-6/99 طول جغرافیایی

 97-96-1/91 97-96-6/59 97-91-5/65 97-95-5/16 ض جغرافیاییعر

 

کولمن حاوی یخ وارد گردیدند و به آزمایشگاه  بهبلافاصله قطعه ماهی از مناطق تالاب انزلی صید و  566تعداد 

متر یلیداخلی )بندر انزلی( انتقال یافتند. طول کل ماهیان با دقت یک م های آبپروری شناسی پژوهشکده آبزی ماهی

 6گرم( تعیین شد. همچنین، تعداد  58/5یا  8ها بسته به اندازه نمونه، با ترازوی دیجیتال )با دقت گیری و وزن آناندازه

 (2008)و  Bertalanfy (1934)عدد فلس مابین باله پشتی و خط جانبی برداشت شده و سن ماهیان بر اساس روش 

Parafkandeh  ماهی مشخص و مرحله رسیدگی جنسی بر اساس منابع مربوطه تعیین شد و پس از آن جنسیت(Brown et 

al., 2005)  .تعیین گردید 

گرم( برآورد و  58/5ها با ترازو )دقت گیری و وزن پر و خالی رودهدر مرحله بعد، طول لوله گوارش )روده( ماهیان اندازه

ستفاده از لوپ دوچشمی )استریوسکوپ( و میکروسکوپ محتویات روده در ظروف پتری تخلیه شد. کلیه محتویات روده با ا

گروه مختلف غذایی شامل گیاهان آبزی،  1بررسی و اقلام غذایی جداسازی، شناسایی و شمارش شدند. در داخل روده، 

 ;Nasrollahzadeh, 2007زئوپلانکتون، کفزیان و ماهیان شناسایی شدند که از منابع معتبر برای شناسایی گیاهان عالی )

Hasan Abbasi, 1998ها از )(، پلانکتونSabkara and Makaremi, 2016( کفزیان ،)Birshtin et al., 1968; Merritt et al., 

شناسایی اقلام  ( استفاده شد.;Abdoli and Naderi, 2008; Keivany et al., 2016; Abbasi, 2017( و ماهیان از )2008

 د امکان تا سطح جنس و در برخی موارد تا سطح گونه صورت گرفت.ها در حغذایی بسته به میزان سلامت آن

ها طعمه نسبی اهمیت و تر وزن عددی، فراوانی حضور، های فراوانیماهیان از روش گوارش لوله محتویات آنالیز جهت

 × VI = Es / Ts از فرمول (VI; Vacuity Index)برای تعیین درصد تهی بودن لوله گوارش  (.Biswas, 1993)شد  استفاده

100 (Euzen, 1987) ،شدت تغذیه (IF; Intensity of Fullness )از فرمول  IF = (w / W) × 10000(Shorygin, 1952) ،

فراوانی عددی غذا ، Fp= ni × 100 / ns (Hyslop, 1980) از فرمول( Fp; Frequency of presence) میزان حضور اقلام غذایی

 RI; Relative) و شاخص اهمیت نسبی FA=Nu/Nt (Hyslop, 1980) از فرمول( FA; Food Abundance) یا شاخص رقمی

Importance )از فرمول RI = F (W + N) (Cortes, 1997)  هاکه در این فرمولاستفاده شد،Es  فاقد غذا تعداد ماهی،Ts  

تعداد  ns ،د ماهی واجد غذای خاصتعدا ni، وزن ماهی )گرم(  W،)گرم( وزن محتویات لوله گوارش  w ،تعداد کل ماهیان

و  درصد فراوانی وزنی طعمه W، درصد فراوانی عددی طعمه N، هاتعداد کل طعمه  Nt،عداد هر طعمهت  Nu،ماهی واجد غذا

F باشند.می درصد حضور طعمه خاص 

 89تاکسون( در قالب  91ها )های جانوری، که غذای اصلی کپور را تشکیل دادند، تاکسونبهتر نتایج طعمه برای تحلیل

تنان، ها، نرمها، کرمطعمه کلان )زئوپلانکتون 5ها، توبیفیسیده( و ایگروه )مانند زئوپلانکتون، شکم پایان، دوکفه

های های جانوری، تعداد طعمهپوستان، حشرات و ماهیان( ارائه شدند. برای تعیین نقش کمی )فراوانی عددی( طعمه سخت

واع زئوپلانکتون به کل تعداد زئوپلانکتون، انواع کفزیان به کل تعداد کفزیان و انواع ماهیان به کل هر گروه به خودشان )ان

ساله  5و  6ساله،  1و  9ساله،  9و  8گروه سنی شامل سنین  1همچنین ماهیان به داد ماهیان مصرف شده( تقسیم شد. تع

 بدن )که ارتباط زیادی با گروه سنی دارد( مشخص گردد. ساله تقسیم شدند تا تغییرات غذایی براساس اندازه 85تا  7و 
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اسمیرنوف صورت گرفت و به دلیل -ها با استفاده از آزمون کولموگروفبرای آنالیز آماری، در ابتدا بررسی نرمال بودن داده

 ار صفحه گستردهافز(. همچنین از نرمZar, 2010والیس استفاده شد ) -ناپارامتریک بودن شدت تغذیه، از آزمون کروسکال

Excel نرم افزار برای رسم نمودارها و SPSS (Version, 22 با سطح اطمینان )آماری استفاده  درصد جهت تفاوت 33یا  36

 شد.

 نتایـج

ها غذا وجود نمونه از آن 171نمونه )قطعه( ماهی کپور معمولی تالاب انزلی مشخص شد که در روده  566در بررسی تعداد 

  665تا  887( گرم، طول کل در محدوده 79/599±19/915) 75/9988تا  89/96ماهیان در محدوده دارد. وزن بدن 

 ساله غالب( متغیر بود.  6و  1سال )  85تا  8ها بین متر و سن آن( میلی35/15±65/917)

 شاخص تهی بودن روده 

( در کل بالغین 8مترین مقدار فصلی )شکل درصد و بیشترین و ک 7/96و  95/93و نر به ترتیب  این شاخص در بالغین ماده

 96/97ساله( با  9و  8تر )درصد( و نیز در ماهیان جوان 19/89) 8936درصد( و بهار  16/15به ترتیب در فصول زمستان )

ها و نرها در (. اختلافات این شاخص در ماده9درصد تعیین شد )شکل  99/85ساله( با  85تا  7درصد و ماهیان مسن )

ریزی به های بالغ قبل، حین و بعد از تخمهای سنی کمتر بود. این شاخص در مادهزیاد ولی در گروه نسبتاًال فصول س

 درصد تعیین شد. 99/99و  79/95،  55/91درصد و در نرهای بالغ به ترتیب  95/99و  71/95، 67/91ترتیب 

 

 
 کپور معمولی تالاب انزلی در فصول سال بر اساس جنسیتشاخص تهی بودن روده ماهی  .1شکل 

 

 
 شاخص تهی بودن روده ماهی کپور معمولی تالاب انزلی در سنین مختلف بر اساس جنسیت .2شکل 
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 شدت تغذیه 

و  99/79±91/51ه ترتیب ها و نرها ببوده و میانگین آن در ماده 5/111تا  38/5این شاخص در ماهیان دارای غذا 

(. بیشترین و کمترین میانگین P>:97161=u 56/5ها مشاهده نشد )تعیین شد و تفاوت معناداری بین آن 17/55±68/79

ها در فصول مختلف  ( ثبت گردید. این شاخص در ماده9)شکل  36ها در تابستان و زمستان شدت تغذیه در نرها و ماده

(58/5, P<43/43= 
3

χ58/5رها در فصول مختلف )( و در ن, P<43/43= 
3

χ های داشت. در بین گروه دار معنی( تفاوت آماری

 85تا  7ساله و گروه ماهیان  9و  8ها و چه در نرها، بیشترین و کمترین میانگین به ترتیب در گروه ماهیان سنی چه در ماده

 =P<34/51 ,58/5) های سنی مختلفها در گروه(. این شاخص در ماده1سال ثبت شد )شکل 
3

χهای سنی ( و در نرها در گروه

 =P<32/34 ,58/5مختلف )
3

χها و نرهای بالغ در فصول سال ای این شاخص در ماده( تفاوت معناداری داشت. بررسی مقایسه

سه شدت (. مقای1و  9 های شکلباشد )ها اندک میهای سنی نشان داد که اختلافات بین آن( و در گروه31زمستان  جز به)

ریزی نشان ریزی )بهار و تابستان( در قبل، حین و بعد از تخمتغذیه در ماهیان بالغ با میانگین وزنی مشابه در فصل اصلی تخم

باشد، اگرچه تفاوت آماری بین این می 58/11±6/78و  55/18±8/69، 53/851±1/55داد که میانگین این شاخص به ترتیب 

 =P>73/5 ,56/5ها مشاهده نشد )گروه
3

χ .) 

 

 

 میانگین شدت تغذیه ماهی کپور معمولی تالاب انزلی در فصول مختلف به تفکیک جنسیت .3شکل 

 

 
 میانگین شدت تغذیه ماهی کپور معمولی تالاب انزلی در سنین مختلف به تفکیک جنسیت .4شکل 
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 ترکیب غذایی

، تنان نرمها، وده کپور معمولی در تالاب انزلی دتریت، گیاهان پست و عالی و جانوران شامل زئوپلانکتون، کرمدر ر

، حشرات و ماهیان یافت شد. ماهی کپور علاوه بر دتریت و اجزای گیاهی، از سه گروه جانوری شامل پوستان سخت

جنس  98نمونه ماهی کپور نشانگر وجود  81دتریت روده  (. بررسی9جدول زئوپلانکتون، کفزیان و ماهیان تغذیه نمود )

جنس( و  9) CyanophytaجنسChlorophyta (9  ،)جنسBacillariophyta (81  ،)های فیتوپلانکتونی از شاخه

Euglenophyta .یک جنس( و نماتودا با یک جنس بود( 

 ها در رودهمیزان حضور طعمه

، 99/98در  به ترتیبدر روده کپور نشان داد که دتریت، گیاهان عالی و آزولا بررسی وضعیت حضور )مشاهده( اقلام غذایی 

عنوان غذای ثانویه )دو گروه اول( یا اتفاقی )آزولا( مصرف شدند. درصد از ماهیان حضور داشته و به 75/6و  91/89

 1/98، 5/65، 3/39در  به ترتیبیتا های باسیلاریوفیتا، سیانوفیتا، کلروفیتا و اگلنوفهمچنین، در بررسی دتریت روده شاخه

درصد تعداد  55/5و  9/9، 5/1، 8/11ترتیب ها بهدرصد از ماهیان وجود داشتند و از نظر غالبیت نیز این شاخه 8/7و 

 ها را تشکیل دادند. سلول

، 1/78در  به ترتیب با حضور Cocconeisو  Cyclotella ،Nitzschia ،Achnanthesهای فیتوپلانکتونی همچنین جنس

درصد تعداد سلول،  8/5و  1/1، 6/95، 5/91ها، طعمه اصلی کپور بوده و  به ترتیب با درصد نمونه 5/65و  9/51، 8/67

درصد از ماهیان فقط دتریت مشاهده  18/7درصد از ماهیان فقط اجزای گیاهان عالی و در  85/9غالب بودند. همچنین در 

های جانوری، دتریت و یا گیاهان عالی مشاهده شد. های جانوری و یا مخلوطی از طعمهها، طعمهدرصد از نمونه 89/17و در 

شد و تفاوت درصد حضور  یترؤتاکسون در روده نرها  93ها و تاکسون در داخل روده ماده 98تاکسون جانوری،  91از 

ها مشاهده شد )طعمه اتفاقی(. نمونهدرصد  85تاکسون غذایی در کمتر از  96ها نیز بین دو جنس ناچیز بود. تعداد طعمه

درصد  9/5و  1/7و ماهیان به ترتیب با حضور در  گروه جانوری در روده کپور شناسایی شد که زئوپلانکتون 89طور کلی، به

، 93/58کل جمعیت به عنوان غذای تصادفی و توبیفیسیده، شیرونومیده و میگوی ماکروبراکیوم به ترتیب با حضور در 

(. در بین کفزیان که غذای اصلی 6درصد کل جمعیت به عنوان غذای اصلی و فرعی مصرف شدند )شکل  57/85و  56/96

تنان به ترتیب پوستان و نرمدرصد ماهیان به عنوان غذای اصلی و حشرات، سخت 7/59ها با حضور در این ماهی بودند، کرم

 ثانویه مصرف شدند.درصد جمعیت به عنوان غذای  7/89و  5/99، 9/91با حضور در 

 در روده ها طعمهفراوانی 

درصد  1/98و  9/71ها به ترتیب با منشعبهای پاروپایان و آنتنهای غذایی نشان داد که راستهبررسی فراوانی عددی گروه

های خانوادهدرصد تعداد کفزیان و  5/85و  6/11تعداد زئوپلانکتون، خانواده توبیفیسیده و لاروهای شیرونومیده به ترتیب با 

(. 9درصد تعداد ماهیان داخل روده کپور، غالب بودند )جدول  9/91و  5/93گامبوزیا ماهیان و کپورماهیان به ترتیب با 

(. راسته پاروپایان در 9های غذایی نشان داد که تفاوت چندانی بین نر و ماده وجود ندارد )جدول بررسی فراوانی عددی گروه

 19و  15با  به ترتیبها و نرها درصد تعداد زئوپلانکتون و خانواده توبیفیسیده در ماده 75ها حدود و در نر 19ها حدود ماده

کلی کفزیان عمده غذای کپور معمولی را تشکیل داده  طور به(. 9درصد تعداد کفزیان داخل روده کپور، غالب بودند )جدول 

 صد تعداد کفزیان غالب بودند . در 6/88درصد و حشرات با  5/15ها با ها، کرمو در بین آن
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 های مصرفی ماهی کپور معمولی بالغ در تالاب انزلی به تفکیک جنسیت فراوانی نسبی )به درصد تعداد( طعمه .2جدول 

 )%(نر  )%(ماده   تاکسون طبقه  نام فارسی ردیف

 Copepoda Cyclops sp. 95/19 71/53 پاروپایان 5

 Cladocera Cladocera 75/87 85/95 هامنشعبآنتن 3

 Mysidacea Mysidae 5 585/5 میزیدها 4

 Animals Eggs 5 511/5 تخم جانوران 3

 Oligochaeta Tubificidae 55/15 95/19 تارهای کمکرم 1

6 " " Naididae 97/5 51/1 

3 " " Lambriculidae 93/5 53/5 

 Hirudinea  Piscicolidae 556/5 5 زالوها 2

 Polychaeta Nereis sp. 595/5 599/5 ی پرتارهاکرم 7

 Gastropoda Physidae 559/5 575/5 پایانشکم 51

55 " " Radix sp. 83/5 57/5 

53 " " unknown 81/5 85/5 

 Bivalvia Dreissena sp. 57/5 51/5 ها ای دوکفه 54

 Ostracoda Ostracoda 589/5 86/5 استراکودا 53

 Cirripedia Balanidae 599/5 553/5 هابالانوس 51

 Amphipoda Gammaridae 69/5 55/5 ناجورپایان 56

 Decapoda میگوها 53
Macrobrachium 

nipponense 
88/8 15/5 

 Diptera Chironomidae Larve 97/3 33/85 ن )حشرات(دوبالا 52

57 " " Chironomid pupa 63/8 18/5 

31 " " Ceratopogonidae 51/5 88/5 

35 " " Muscidae 559/5 5 

33 " " Stratomidae 5 556/5 

34 " " Tipulidae 559/5 5 

 Ephemeroptera Baetidae 553/5 556/5 هاروزهیک 91

96 " " Unknown 81/5 5 

 Hemiptera Corixidae 553/5 595/5 نیم بالان 95

 Trichoptera Hydropsychidae 555/5 5 بال موداران 97

 Coleoptera Coleoptera 561/5 511/5 بالانقاب  91

93 " " Dytiscidae 559/5 559/5 

 Cyprinidae Alburnus hohenackeri 5 65/9 کپور ماهیان 95

98 " " Pseudorasbora parva 5 55/6 

99 " " Unknown Cyprinid 31/18 55/85 

 Cobitidae Cobitis keyvani 16/5 5 رفتگر ماهیان 99

91 " " Sabanejewia caspia 5 55/6 

 Gobiidae Ponticola sp. 16/5 5 گاو ماهیان 96

 Mugilidae Chelon saliens 61/99 5 کفال ماهیان 95

 Poeciliidae Gambusia holbrooki 16/5 65/17 گامبوزیا ماهیان 97

 Bony Fishes Unknown Fishes 89/85 55/95 ماهیان هضم شده 91
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 جنسیت  به تفکیک انزلی تالاب کپور معمولی در مختلف طعمه هایفراوانی حضور گروه .5شکل 

درصد وزن زئوپلانکتون، توبیفیسیده، میگو و لاروهای  7/96و  8/51ها به ترتیب با منشعباز نظر وزنی پاروپایان و آنتن

درصد وزن ماهیان مصرف  9/99زن کفزیان و خانواده کپورماهیان با درصد و 1/6و  3/89، 3/53شیرونومیده به ترتیب با 

شده توسط کپور، برتری داشتند و بین نر و ماده تفاوت خاصی مشاهده نشد. در مجموع، از نظر وزنی در روده کپور، 

که در بین های جانوری را تشکیل دادند درصد وزن کل طعمه 36درصد و کفزیان حدود  5/9، ماهیان 1/9زئوپلانکتون 

درصد وزن  3/6و  9/89ها غالب و میگو و شیرونومیده به ترتیب با درصد وزن طعمه 1/55کفزیان، خانواده توبیفیسیده با 

 عمدتاً) هاها همیشه غالب بودند، اما آننیز، با اینکه کرم مختلف سنی هایگروه غذاها اهمیت کمتری داشتند. در

 1/13) ساله 1 و 9 ماهیان در را مصرف بیشترین و( درصد 1/77) ساله 9 و 8 هیانما در را مصرف کمترین توبیفیسیده(

 (.5 شکل)داشتند ( کفزیان درصد تعداد

 

 

 بر حسب گروه سنی انزلی تالاب روده کپور مهم کفزیان در هایفراوانی عددی گروه .6شکل 

و  8درصد( و کمترین مقدار را در ماهیان گروه  8/19ساله ) 1و  9را در ماهیان گروه ها بیشترین مقدار از نظر وزنی نیز کرم

 (.7شکل پوستان با نوسان نامنظمی رتبه دوم وزنی را در تغذیه کپور داشتند )درصد( داشتند و سخت 3/59ساله ) 9
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 گروه سنی اساس بر انزلی تالاب رروده کپو های کلان درفراوانی وزنی طعمه .7شکل 

بیشترین مصرف را داشته و پس از آن حشرات آبزی به ویژه در  36کمترین و در زمستان  36ها در بهار از نظر فراوانی، کرم

 3/17و  6/58ها در فصول مختلف با فراوانی بین ( و از نظر وزنی، کرم1اهمیت دارند )شکل  36تا تابستان  31زمستان 

ها در تمام ( و سایر طعمه36پوستان نقش کم تا متوسط و نقش حشرات )جز بهاروزن غذا غالب بوده، سخت درصد کل

(. شاخص اهمیت نسبی اقلام غذایی مهم داخل روده کپور معمولی نشان داد توبیفیسیده، 3فصول اندک بود )شکل 

داشته و بین دو جنس نر و ماده تفاوت خاصی  درصد برتری 7/9و  6/1، 7/13لاروهای شیرونومیده و میگو به ترتیب با 

 مشاهده نشد.

 

 
 فصل اساس بر انزلی معمولی تالاب کپور کلان کفزی در هایفراوانی عددی طعمه .8شکل 

 

 

 فصل  اساس بر انزلی معمولی تالاب روده کپور کلان در هایفراوانی وزنی طعمه .9شکل 
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 بحث

از موضوعات  تغذیه ماهیان در ارتباط با رشد بدن ماهی، فصل، زیستگاه، جنسیت و وضعیت بلوغ، یکی شناختی یستز بررسی

 ;Link and Burnet, 2001; Nye et al., 2011باشد )ها میمهم و کاربردی در صید، حفظ ذخایر و تکثیر و پرورش آن

Wootton, 1998 .)ها مطابق نظر منابع علمی )ها و نری نشان داد که شاخص تهی بودن روده در مادهبررسی کنونEuzen, 

انرژی )مانند کم نسبتاًباشد که حاکی از تغذیه مستمر آن از منابع غذایی پرخوری کپور معمولی می نسبتاً( نشانگر 1987

های خالی بیشتر در باشد. همچنین، درصد معدهزلی میگان( ولی در مقدار کم در تالاب انبا انرژی خوب )بی مهره یادتریت( 

ها به توان به دمای پایین آب نسبت داد که در نتیجه آن، هم اشتهای ماهی کمتر شده و هم  دسترسی به طعمهزمستان را می

مستان بالاتر از ( نیز این شاخص در ز9585و همکاران ) Matinfarگردد. در بررسی ها کمتر میخاطر فعالیت کم بیولوژیک آن

ریزی کمتر از مراحل ریزی و نیز در حال تخمآماده تخم کاملاًپاییز بود. شاخص تهی بودن روده در مطالعه حاضر در ماهیان 

تواند به خاطر ذخیره کم می احتمالاًها غذا مشاهده شد که دیگر رسیدگی جنسی بود، به عبارتی در روده درصد بیشتری از آن

تر ( و نیز جبران انرژی از دست رفته و همچنین دمای آب مناسبMcBride et al., 2015ریزی )قبل از تخمانرژی در فصول 

ای کپور فعالیت تغذیهUribe-Zamora (8376 )( باشد. طبق نظر Birshtin et al., 1968برای تغذیه، در فصول بهار و تابستان )

درصد  95شود، اگر چه در حدود متوقف میگراد تغذیه درجه سانتی 5در دمای زیر  معمولاًو  یافتهدر فصل زمستان کاهش 

 .گراد، غذا وجود داشتدرجه سانتی 1روده ماهیان کپور تالاب انزلی در دمای آب 

میانگین شدت تغذیه کپور معمولی در مطالعه حاضر در فصول سرد کمتر بوده و با افزایش سن نیز کاهش یافت. به نظر 

باشد زیرا میانگین دمای ریزی ماهیان ص به احتمال زیاد در ارتباط مستقیم با دمای آب و نیز دوره تخمرسد که این شاخ می

گراد تعیین درجه سانتی 6/7و  7/85، 5/96، 6/83، 6/85، 5/85به ترتیب حدود  36تا زمستان  31آب تالاب انزلی در پاییز 

اعلام شد که بالاتر از  Imanpour (8331 )9/58±7/899العه ماهی در تالاب انزلی در مط ینا یهتغذشد. میزان شدت 

تواند به خاطر تغییر شرایط محیطی مانند کمبود مواد می احتمالاًتر بررسی حاضر، های بررسی حاضر بود لذا مقدار پایین یافته

 ,.Mirzajani et alر )های اخیهای محیطی )نظیر کمبود اکسیژن و افزایش گازهای سمی( در سالغذایی و افزایش استرس

 ,.Matinfar et al) 5/99±5/85شدت تغذیه بررسی حاضر بیش از مقدار آن در سواحل گلستان یعنی  حال ینباا( باشد. 2010

کلی  طور به( تعیین شد. شدت تغذیه وابستگی بالایی به عوامل محیطی، دوره تولیدمثلی و نوع زیستگاه و منطقه دارد. 2010

 Hajisamaea et al., 2003; Lucena et al., 2000; Nye)ن تواند با فصل، منطقه، اندازه بدی در ماهیان میاهای تغذیهشاخص

et al., 2011  .چیزخوار در کلی، شدت تغذیه در ماهیان همه طور به( و عوامل دیگر مانند عمق آب و شرایط اقلیمی تغییر نماید

تواند مقدار میانگین بررسی کنونی را ( که میAbbasi et al., 2016یین شد )تع 955تا  65منابع آبی طبیعی در محدوده بین 

 نیز توجیه نماید. 

همچنین در مطالعه حاضر، شدت تغذیه با افزایش سن کاهش یافت )با نوسان کم( که چنین روندی در مطالعات قبلی 

(Matinfar et al., 2010; Imanpour, 1994 .نیز، مشاهده گردید )ًدارای متابولیسم پایه بالاتر و  تر کوچکوجودات م اصولا

 Craig and) یابندای کاهش میتغذیه هایفراوانی و نرخ ها،نیازمند پروتئین بیشتری هستند و با افزایش میزان رشد آن

Helfrich, 2009.)  

ریزی ه در ماهیان در حال تخمبود ک 856ریزی حدود ریزی )بهار و تابستان(، در ماهیان آماده تخماین شاخص در فصول تخم

تواند به خاطر درصد افزایش یافت که به ترتیب می 3ریزی کرده حدود در ماهیان تخم مجدداًدرصد کاهش و  99تا حدود 

ریزی و جبران تلفات انرژی از دست رفته در دوره های تخمریزی کارآمد، صرف انرژی برای فعالیتتکمیل انرژی برای تخم

ریزی، در ارتباط با ساخت و ذخیره مقادیر زیادی انرژی در دوره کلی میزان تغذیه ماهی در دوره تخم طور بهد. ریزی باشتخم

 (. Fordham and Trippel, 1999; McBride et al., 2015باشد )ریزی میغیر تخم

ای تا فصل ها فعالیت تغذیهای متفاوتی در فصل تولیدمثل هستند، در برخی گونهماهیان مختلف دارای رفتارهای تغذیه

ها عکس آن بوده و در برخی ماهیان نیز هیچ روند منظمی یابد، در برخی گونهریزی افزایش و پس از آن کاهش می تخم

 Itano, 2000; Rosca and Arteni, 2010; Sulak and Clugston, 1999; Vera-Duarte et al., 2017; Xueگردد )مشاهده نمی
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et al., 2005; McBride et al., 2015ریزی بود، شاید ریزی بیش از مقدار آن پس از تخم(. شدت تغذیه کپور در قبل از تخم

، تولیدمثلآوری بالا بوده و چندین بار در یک فصل ریزی کپور معمولی باشد که دارای هماین مسئله در ارتباط با سیستم تخم

(، به عبارت دیگر، کپور معمولی برای اینکه چندین دسته Brown et al., 2005; Froese and Pauly, 2016نماید )ریزی میتخم

های متفاوت طور مستمر ولی با شدتریزی نماید، بنابراین باید بهتخم خود را بالغ نموده و در طی چند ماه )طولانی( تخم

انرژی بالاتر برای توسعه گناد، بلوغ و  تدارکباشد. ریزی میترین شدت آن قبل از فعالیت تخمبیش قاعدتاًتغذیه نماید که 

 (.Xue et al., 2005; McBride et al., 2015)امری بدیهی است های تولیدمثلی فعالیتبرای  ریزیتخم

ها تفاوت های غذایی نظیر شدت تغذیه و نیز ترکیب و غالبیت طعمهبین نر و ماده کپور از نظر شاخص اصولاًدر بررسی کنونی 

ها در برخی گونه ندرت به( اما Xue et al., 2005گردد )ای در اغلب ماهیان مشاهده میگردید، چنین پدیدهخاصی مشاهده ن

 (.Rosca and Arteni, 2010) متفاوت است

تاکسون جانوری یافت شد که  91جنس جلبک(، آزولا و گیاهان عالی،  98در مطالعه حاضر در روده کپور علاوه بر دتریت )

( Euryphagous( و متنوع خواری )Benthivoreخواری )کفزی ،(Carni-omnivore) خواری گوشت ترجیحاًاری چیزخوهمه مؤید

اما کند را تغذیه می کفزیماهی همه چیزخوار بوده و طیف وسیعی از منابع پلانکتونی و  معمولی، کپوردر این ماهی است. 

 ,Huser and Bartelsدهد )کپور اقلام جانوری را ترجیح می ،ندزمانی که هم مواد گیاهی و هم جانوری در محیط فراوان باش

2015.) 

 ,Imanpourهای گذشته )( و در تالاب انزلی در سالMatinfar et al., 2010نوع طعمه ) 86ماهی کپور در سواحل گلستان از 

آنالیز دتریت و زئوپلانکتون  نوع کفزی تغذیه نمود که از نظر 5نوع زئوپلانکتون و  1جنس فیتوپلانکتون،  95( از 1994

تاکسون کفزی در  81( تفاوتی نداشت. همچنین، در مطالعه حاضر، 8331) Imanpourمصرفی، نتایج بررسی حاضر با مطالعه 

تاکسون از ماهیان نیز در روده کپور طی  3( یافت شد و به علاوه Imanpour, 1994) 8979روده کپور بیشتر از مطالعه سال 

نمونه( نسبت به  566های بیشتر در بررسی حاضر )توان به تعداد نمونهمی احتمالاًمشاهده شد که دلیل آن را بررسی کنونی 

ها تا حد زیادی از شیرونومیده و در در تالاب کپورAbdoli and Naderi  (2008 )نمونه( ربط داد. طبق نظر 899) 8979سال 

نماید اما در بررسی کنونی توبیفیسیده غالب بودند که دلیل آن تغذیه میها و دتریت ، کرمپوستان سختتنان، دریا از نرم

ها در رسوبات بستر تالاب بود. کپور معمولی طیف وسیعی از غذاهای گیاهی و جانوری شامل دتریت، غالبیت آن

از  عمدتاًو  زیگان سطحهربی مهها و بذور گیاهان پست و عالی، انواع زئوپلانکتون، ای، اندامهای رشته، جلبکفیتوپلانکتون

را مورد مصرف قرار  ماهی ندرت بهتنان و ، نرمها ، استراکودا، کرمپایانپایان، ناجوردهماکروبنتوز شامل حشرات مختلف، 

 ,Freoese and Pauly, 2016; Garcia-Berthou, 2001; Huser and Bartels, 2015; Jackson et al., 2010; Khan) دهد می

2003; Zambrano et al., 2006 .) 

عنوان غذای تصادفی، نوع طعمه جانوری به 91عنوان غذای فرعی و آزولا و در بررسی حاضر دتریت و گیاهان عالی به

Imanpour (8331 )توبیفیسیده به عنوان غذای غالب و شیرونومیده و میگو به عنوان غذای فرعی توسط کپور مصرف گردید. 

های نرئیده، افمروپترا، عنوان بیشترین تکرار اما کرمای دتریت، توبیفیسده و شیرونومیده را بههدر تالاب انزلی، گروه

تنان فیزیده و نیز زئوپلانکتون را با تکرار ناچیز گزارش نمود، که مطالعه حاضر با آن همخوانی دارد. در ها و نرمسنجاقک

عنوان غذای اصلی و ماهیان درصد ماهیان به 51با حضور در های پرتار (، کرمMatinfar et al., 2010سواحل گلستان )

تار به های کمها، خرچنگ گرد، ترماتودا، بالانیده، استراکودا و کرماینامشخص، تخم آبزیان، شکم پایان، الیاف گیاهی، دوکفه

ن دو زیستگاه منطقی نیست دلیل متفاوت بودعنوان غذای فرعی مصرف شدند که اگرچه مقایسه نتایج مطالعه حاضر با آن به

 خواری باشد. چیزخواری این ماهی با گرایش گوشتخواری و همهکفزی مؤیدتواند ولی می

های غذایی با فراوانی متوسط و زیاد وجود نداشته و دامنه در بررسی حاضر تفاوتی بین نر و ماده از نظر فراوانی نسبی گروه

ها تفاوت خاصی از نظر ریخت شناختی دهان، خار ها و مادهاست زیرا بین نر تغییرات بسیار محدود بود، که امری طبیعی

 (.Froese and Pauly, 2016; Huser and Bartels, 2015آبششی و سیستم گوارشی وجود ندارد )
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ز نظر نوع طعمه گیاهی در روده کپور مشاهده شد اما عمده غذا ا 95نوع طعمه جانوری و بیش از  91در بررسی حاضر اگرچه 

درصد تعداد کفزیان غالب بود و مقدار  16ها توبیفیسیده با وزنی و حجمی را جانوران کفزی تشکیل دادند که در بین آن

کمی را نیز شیرونومیده تشکیل داد و لذا نقش اساسی را در تغذیه و رشد کپور در تالاب داشتند که همخوانی بالایی با 

در تالاب انزلی دتریت در روده کپور  8979 درصد( داشت. در سال 95و  56)به ترتیب فراوانی این دو کفزی در محیط تالاب 

ها را که به فراوانی داخل دتریت وجود دارند، به همراه دتریت بلعیده و از کرم ظاهراً(. ماهی کپور Imanpour, 1994غالب بود )

Sibbing (8311 )(. طبق نظر Froese and Pauly, 2016; Huser and Bartels, 2015نماید )طریق فیلتر کردن تغذیه می

میکرون( را به  965از  تر بزرگمتر، جلبک، زئوپلانکتون بزرگ و دتریت )سانتی 95تا  85کپور معمولی با طول استاندارد 

این ممکن یابد. بنابردهند اما کارایی نگهداری این غذاها در کپورهای بزرگ کاهش میاز دست نمی شان یشش آبخاطر غربال 

امکان دارد در  اگرچهمتر طبیعی به نظر رسد، سانتی 96است مشاهده کمتر دتریت در ماهیان بررسی حاضر با میانگین طول 

مواردی که میزان دتریت در روده کپور خیلی ناچیز بوده، در نظر گرفته نشده باشد و یا حتی حجم بیشتری از دتریت را در 

 میکرون تشکیل داده باشند. 965 از تر کوچکتالاب انزلی، ذرات 

های جانوری در روده کپور بر اساس فصل و سن همانند سواحل گلستان در مطالعه حاضر، میزان حضور و فراوانی گروه

(Matinfar et al., 2010 کم و بیش اختلافاتی را نشان داد که تغییرات فصلی )ًتواند به خاطر میزان تغییرات فراوانی می عمدتا

های مختلف در سنین مختلف نیز در ارتباط با تغییرات فیزیولوژیکی و در فصول مختلف و تغییر مصرف طعمهغذاها 

هاست های مختلف، کاهش رقابت بین آنمورفولوژیکی ماهی باشد و یکی از مزایای کاهش همپوشانی غذایی بین اندازه

(Huser and Bartels, 2015; Khan, 2003; Wootton, 1998تغیی .)ای در اغلب ماهیان )رات فصلی تغذیهLucena et al., 

2000; Hajisamaea et al., 2003; Xue et al., 2005  استرالیا در دو دریاچه ( از جمله کپور(Khan, 2003)  به دلیل ایجاد

 تغییرات فصلی ترکیب غذایی محیط گزارش شده است. 

های پوستان در تمام گروهها، حشرات و سختداد که از نظر وزنی کرمبررسی تغییرات غذایی بر اساس اندازه بدن کپور نشان 

از  تر بزرگاستراکودا( و کپورهای  ماننداز مایوبنتوز ) تر کوچک( کپورهای 9558) Garcia-Berthou به نظر سنی غالب هستند.

 86از  تر کوچک( در ماهیان Khan, 2003)استرالیا  Colacدر دریاچه  نمایند.شیرونومیده( تغذیه می مانندماکروبنتوز )

تا  86درصد و در کپورهای  1و  5، 5، 7، 78 پایان و دیپترا به ترتیب، استراکودا، ناجورپایان، شکمپوستان ریزسخت ،متر سانتی

از  تر بزرگپوستان ریز در ماهیان درصد غذا را تشکیل دادند ، نقش سخت 1و  88، 81،  88، 89، 97، به ترتیب مترسانتی 15

های طولی زیر گروه بین ماهیانغذایی همپوشانی  متر، باز هم کاهش و در عوض، نقش کفزیان افزایش یافت و میزانسانتی 15

 Humeطبق نظر (. Khan, 2003بود )زیاد  نسبتاًمتر، کمتر از متوسط تا سانتی 15متر و بالای سانتی 15تا  86متر، سانتی 86

پوستان ریز، کپورهای متوسط از حشرات آبزی و دتریت و کپورهای بزرگ از سخت عمدتاًجوان  های(، کپور8319و همکاران )

 .نتایج حاضر است مؤیدکه انعطاف غذایی این گونه را نشان داده و  نمایندکفزیان و گیاهان تغذیه می ،پوستان ریزاز سخت

 15تا  86کستان نشان داد که روتیفرا در ماهیان پا  Keenjharبررسی درصد فراوانی اقلام غذایی در روده کپور دریاچه

ها درصد غذا و در عوض کفزیان به ویژه کرم 1متری حدود سانتی 56تا  65درصد و در ماهیان 93تا  81متری بین  سانتی

 Narejo etدرصد( عمده غذا را تشکیل دادند ) 15تا  81ها )بین درصد( و جلبک 88تا  6تنان )بین درصد(، نرم 97تا  95)بین 

al., 2016.) 

انعکاسی از رفتار فرصت طلبانه و توانمندی غذایی معمولی،  کپورتغییرات مشاهده شده در ترجیحات غذایی ماهی کلی  طور به

تالاب انزلی )مانند رغم فشار زیاد صیادی و نابسامانی یکی از دلایل ثبات جمعیت این ماهی علی احتمالاًو بالای این ماهی بوده 

 طور به. کپور ضمن اینکه در طی سال باشدمیعمق آب، افزایش آلودگی، شکوفایی جلبکی و کاهش عمق شفافیت(  کاهش

ها کاهش و در کند اما شدت تغذیه آن در فصول سرد سال به خاطر دمای کم آب و دسترسی کمتر به طعمهمستمر تغذیه می

. کاهش اندک یابدمیهای مصرفی آن، افزایش ای بیولوژیک طعمههفصول گرم به خاطر دمای بیشتر آب و نیز افزایش فعالیت

تواند به ریزی میآماده و یا آماده برای تخم تقریباًریزی نسبت به ماهیان های بالغ در حین تخمشدت تغذیه در نرها و ماده
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تغذیه در مولدین نر و ماده  ریزی و گذاشتن حداکثر انرژی برای تولیدمثل موفق بوده و افزایش مجدد شدتخاطر استرس تخم

 ریزی نسبت داد.توان به جبران تلفات انرژی از دست رفته در فصل تخمریزی، میپس از تخم
ها در تمام اوقات سال در استخرهای نگهداری گردد برای افزایش راندمان تولیدمثلی ماهیان مولد کپور، تغذیه آنپیشنهاد می

طبیعی و به ویژه -ن گرمابی با توجه به دمای آب و نزدیکی به زمان تکثیر مصنوعی یا نیمههای تکثیر ماهیامولدین در کارگاه

ها( کاهش، ترمیم گنادی انجام و توسعه گامتوژنز به ویژه های تکثیر صورت گیرد تا میزان آترزیا )تخریب تخمکپس از فعالیت

 ه گردند. اووژنز زودتر شروع شده و مولدین در فصل آتی، برای تکثیر استفاد
 

 قدردانیتشکر و 

داخلی کشور )بندر انزلی( به ویژه آقایان دکتر خانی پور و ولی  های آباز کلیه عزیزان دست اندرکار پژوهشکده آبزی پروری 

اداری و علمی قدردانی  یها مساعدتدلیل و محمدی دوست به یمرح یادصها مرادی، خداپرست، صفایی، پور و مهندس

 گردد.  می
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